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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Данные методические указания имеют цель оказать максимальную по-

мощь студенту при самостоятельной подготовке к предстоящему практическо-

му занятию по фармакологии и служат к руководству непосредственно на са-

мом занятии. Основная задача методических указаний заключается в том, что-

бы студент представлял себе объѐм базовых теоретических компетенций и уме-

ний, которые он должен получить в ходе изучения учебной дисциплины.  

Представленные методические указания составлены в соответствии с 

действующими учебными планами, типовой программой по фармакологии для 

студентов высших учебных заведений, государственным образовательным 

стандартом и со сложившимися традициями преподавания фармакологии в Се-

верном государственном медицинском университете.  

Сочетание форм самостоятельной работы студента (при систематическом 

контроле и консультации преподавателя) с анализом и обсуждением узловых, 

наиболее трудных для усвоения вопросов учебного материала практического 

занятия при участии всей академической группы создает необходимые условия 

для полноценного, максимально полного и прочного усвоения учебного мате-

риала. 
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Коллектив кафедры фармакологии 

Крылов Илья Альбертович – Зав. кафедрой, доктор медицинских 

наук; 

Назаренко Наталья Анатольевна – доктор медицинских наук, про-

фессор кафедры; 

Громова Людмила Евгеньевна – доктор медицинских наук, про-

фессор кафедры; 

Гайдуков Константин Михайлович – кандидат медицинских наук, 

ассистент; 

Балынская Оксана Михайловна – лаборант. 

 

 

 
 

Цель преподавания дисциплины «Фармакология» 

Дисциплина ориентирует на формирование системных знаний, умений и навы-

ков для практической и научно-исследовательской работы санитарного врача с 

целью применения в медико-профилактическом деле достижений современного 

уровня медико-биологических и клинических дисциплин, развитие у будущих 

специалистов комплексного мышления, позволяющего прогнозировать поло-

жительные и отрицательные стороны воздействия лекарственных веществ на 

организм, ознакомление будущих специалистов медико-профилактического де-

ла с возможностями современных и инновационных методов при изучении 

фармакологических свойств новых лекарственных веществ, что позволит в бу-

дущем молодым специалистам быстрее интегрироваться в сферу медицинской 

профилактики и/или научно-исследовательскую работу на современном уровне.  

Изучение дисциплины «Фармакология» способствует решению следующих ти-

повых задач профессиональной деятельности:  

 Организовывать исследование механизмов патологических процессов на ос-

нове современных представлений фармакологии, биохимии, иммунологии и 

других медико-биологических дисциплин; 

 Участвовать в разработке новых методов диагностики, лечения, самостоя-

тельно выполнять биологическое, биохимическое моделирование патологи-

ческих процессов на различных уровнях организации живых систем; 

 Устанавливать с помощью современной техники диагноз по основным забо-

леваниям сердечно-сосудистой системы, органов дыхания, пищеварения, 

Информация по направлениям научно-исследовательской и 

учебной деятельности кафедры имеется на официальном 

сайте Северного государственного медицинского универси-

тета: 

WWW.NSMU.RU 

(кафедра фармакологии) 
 

http://www.nsmu.ru/
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мочеполовой и эндокринной систем, при расстройствах обмена веществ, па-

тологии крови и кроветворных органов, заболеваниями нервной и опорно-

двигательной систем; 

 Оформлять документацию установленного образца по всем видам деятель-

ности санитарного врача; 

 Рационально снижать материальные затраты на медицинское 

/лекарственное/ обслуживание населения; 

 Осуществлять научно-исследовательскую деятельность по проблемам со-

временного медико-профилактического дела; 

 Использовать знания иностранного языка для профессионального общения 

(устного и письменного) и работы с оригинальной литературой по специаль-

ности; 

 Пропагандировать здоровый образ и стиль жизни, значение занятий физиче-

ской культурой для здоровья.    

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ УСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Студент, изучивший дисциплину, должен: 

Знать: 

1. Теоретические и методические основы, современные достижения фармако-

логии для самостоятельной работы в области исследований генеза и меха-

низмов развития патологических процессов, совершенствование сущест-

вующих и разработка новых методов лечения; 

2. Категории фармакологии: квалификация (группы) лекарственных средств; 

связь «структура – активность лекарственного вещества»; фармакокинетика; 

фармакодинамика, возрастные особенности действия лекарств; 

3. Понятия дисциплины: профиль безопасности лекарственных веществ; виды 

действия лекарственных веществ; линейная и нелинейная модели фармако-

кинетики; 

4. Термины фармакологии: идиосинкразия, тахифилаксия, аффинитет, десен-

ситизация рецепторов и др.; 

5. Основные правила базисной фармакологии («пяти атомов», правило Ричард-

сона и др.); 

6. Специфику хронофармакологического действия лекарственных веществ; 

7. Специфику действия лекарственных веществ в организме детей и пожилых 

пациентов; 

8. Основы исследования новых (инновационных) лекарственных веществ и 

прогнозирования видов фармакологической активности; 

9. Принципы действия основных фармакотерапевтических групп лекарствен-

ных веществ, механизм реализации их фармакологического эффекта; 

10. Теоретические основы мониторинга профиля безопасности лекарственных 

средств; 
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11. Принципы подбора доз лекарственных средств в педиатрической практике и 

геронтологии; 

12. Основные нормативные документы в системе организации здравоохранения, 

обращения лекарственных средств и  фармакотерапии, принципы выписы-

вания врачебных рецептов. 

Уметь: 

1. Анализировать действие лекарственных веществ  на уровне организма, орга-

на, клетки, субклеточных структур и молекул; 

2. Оказывать неотложную врачебную помощь при обмороках, коллапсе, коме, 

шоке, острой сердечной и дыхательной недостаточности, инсульте, эпилеп-

тических припадках, аллергических реакциях, «остром животе», травмати-

ческих повреждениях, обморожениях, отравлениях, змеиных укусах, крово-

течениях и т.д.; 

3. Использовать основные понятия фармакологии (профиль безопасности ле-

карственных веществ; виды действия лекарственных веществ; линейная и 

нелинейная модели фармакокинетики) в ходе осуществления лекарственной 

терапии; 

4. Применять теории и правила фармакологии в комплексной оценке медика-

ментозной терапии;  

5. Определять показания, противопоказания для проведения лекарственного 

лечения основных заболеваний; 

6. Выбирать необходимое лекарственное вещество для фармакологической 

коррекции патологических состояний с учетом механизма действия, фарма-

кодинамики, фармакокинетики и реестра возможных побочных эффектов; 

7. Подбирать дозу лекарственных средств с учетом массы тела и возраста; 

8. Оценивать эффективность проводимого медикаментозного лечения с учетом  

динамики клинических и лабораторных показателей; 

9. Проводить различия между основным фармакологическим эффектом, второ-

степенными и побочным эффектами лекарств; 

10. Прогнозировать и своевременно предупреждать развитие предсказуемых не-

благоприятных побочных реакций лекарственных веществ;  

11. Учитывать влияние различных факторов (пол, вес, возраст, сопутствующая 

патология и т.д.) на проведение лекарственной терапии; 

12. Проводить сравнительную характеристику лекарственных веществ в зави-

симости от их химической структуры (анализ «структура лекарственного 

вещества – фармакологическая активность»); 

13. Преобразовывать данные по фармакокинетике и фармакогенетике в состав-

ляющие индивидуализированного режима введения лекарственных веществ 

(доза, кратность введения препарата, зависимость от приема пищи и приме-

нения других лекарственных средств);   

14. Целенаправленно изучать и анализировать различные фармакологические 

концепции и теории; 
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15. Использовать знания смежных медико-биологических дисциплин (патологи-

ческой физиологии, патологической анатомии, биохимии, микробиологии, 

иммунологии) в процессе планирования (назначения) медикаментозной те-

рапии. 

Владеть: 

1. Навыками по выписыванию врачебных рецептов; 

2. Навыками практической работы по использованию лекарственных веществ 

для коррекции патологических состояний; 

3. Навыками определения фармакологической активности и токсичности ле-

карственных веществ; 

4. Навыками мониторинга профиля безопасности лекарственных веществ. 

 

Общий порядок обучения по дисциплине «Фармакология» 

 

1. Студент должен иметь рабочую тетрадь для самостоятельной подготовки по 

рецептурному разделу фармакологии. К каждому учебному практическому 

занятию студент должен дома подготовить рецептурные прописи по лекар-

ственным препаратам реестр которых представлен в настоящих методиче-

ских указаниях, а также в методических указаниях для самостоятельной ра-

боты студентов. 

2. В начале практического занятия совместно с преподавателем проверяется 

правильность написания врачебных рецептов и определяется (оценивается) 

уровень усвоения рецептурных навыков. 

3. Курс изучения дисциплины построен в виде учебных модулей – крупных 

разделов фармакологии. По завершении каждого из учебных модулей сту-

дент выполняет написание итоговой работы по модулю (рубежный контроль 

уровня знаний), которая состоит из двух частей: рецептурного и теоретиче-

ского. Рецептурный раздел представлен, как правило, 10 врачебными рецеп-

тами по содержанию модуля. Теоретический блок включает до 20 тестовых 

вопросов по содержанию изученного модуля дисциплины. Отметки (по пя-

тибалльной шкале), полученные за итоговые работы, составляют основу мо-

дульно-рейтинговой системы оценки уровня знаний студентов. 

4. По остальным положениям кафедра руководствуется действующим Уставом 

СГМУ и другими нормативно-правовыми документами локального характе-

ра.   

 

Курсовой переводной экзамен по фармакологии 

 

 Промежуточная аттестация по дисциплине «Фармакология» состоит из трѐх 

этапов. Первый – компьютерное тестирование, второй – написание врачеб-

ных рецептов, третий – устное собеседование.  

 Студенты, получившие по модульно-рейтинговой системе суммарный балл, 

соответствующий оценке «отлично», по решению кафедры могут быть осво-
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бождены от третьего этапа экзамена (устного собеседования) с проставлени-

ем в зачѐтную книжку оценки «отлично» в день экзамена. 

 Студенты, набравшие по модульно-рейтинговой системе суммарный балл 

ниже соответствия оценке «отлично» сдают экзамен, оценка за который и 

является итоговой. 

 Студенты, написавшие экзаменационную рецептуру (на последнем практи-

ческом занятии II полугодия изучения дисциплины) на оценку «неудовле-

творительно», а также не справившиеся со сдачей итогового тестового экза-

менационного теста снимаются с рейтинговой системы и сдают экзамен на 

общих основаниях; при этом наряду с устным ответом по билету на теорети-

ческие вопросы курса фармакологии, студент пишет экзаменационную ре-

цептуру повторно непосредственно на экзамене.  

 

Структура экзаменационного билета 

 

Экзаменационный билет состоит из трѐх теоретических вопросов; первый во-

прос, как правило, из разделов общей фармакологии и/или общей рецептуры. 

Два остальных вопроса посвящены частным разделам фармакологии. 

Студенты, не справившиеся с написанием экзаменационной рецептуры на по-

следнем занятии II полугодия, пишут 10 рецептов по билету на экзамене. 

 
Образец экзаменационного билета  

по фармакологии 

 

 
 

Суммарная оценка за экзамен складывается из оценки за устный ответ по биле-

ту на теоретические вопросы, оценки за экзаменационную рецептуру и итого-

вый тест по дисциплине в компьютерном классе СГМУ. Кроме того, принима-

ется во внимание учебная дисциплина студента в течение года: регулярность 

посещения лекций, практических занятий и др. В сомнительных случаях (спор-

ная оценка) преподаватель вправе опросить студента и оценить уровень теоре-

тической подготовки по любым разделам фармакологии.  

 
 

Билет № 19 

1. Факторы, влияющие на распределение лекарственных ве-

ществ в организме. 

2. Антигипертензивные средства. Ингибиторы ангиотензин-

конвертирующего фермента. 

3. Антибиотики группы пенициллинов и цефалоспоринов. 
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Тематический план практических занятий 

№ Наименование учебного модуля, темы 

М О Д У Л Ь   I 

«Рецептура. Вопросы общей фармакологии» 

1 Аптека. Рецептура. Законодательная база по оказанию лекарственной 

помощи населению. 

2 Твѐрдые лекарственные формы. 

3 Мягкие лекарственные формы. 

4 Жидкие лекарственные формы. 

5 Вопросы общей фармакологии. Фармакодинамика лекарственных 

средств. 

6 Вопросы общей фармакологии. Фармакокинетика лекарственных 

средств. 

 

7 

Взаимодействие лекарственных средств. Побочные эффекты лекарст-

венной терапии. Основы фармакогенетики. Влияние различных заболе-

ваний на фармакодинамику и фармакокинетику лекарств. Особенности 

лекарственной терапии в детской практике, геронтофармакология. Во-

просы исследования лекарств. 

8 Итоговое занятие по модулю «Рецептура. Вопросы общей фармаколо-

гии». Рубежный контроль. 

М О Д У Л Ь   II 

«Вегетотропные средства» 

9 М-холиномиметики. Антихолинэстеразные средства. Реактиваторы 

ацетилхолинэстеразы. 

10 Антихолинергические средства. Группа атропина. 

11 Антихолинергические средства. Ганглиоблокаторы. Мышечные релак-

санты. 

12 Вещества, действующие на адренергические синапсы: адреномимети-

ческие средства. 

13 Вещества, действующие на адренергические синапсы: адреноблоки-

рующие и симпатолитические средства. 

14 Итоговое занятие по модулю «Вегетотропные средства». Рубежный 

контроль. 

М О Д У Л Ь   III 

«Лекарственные средства, действующие на функции  

центральной и периферической нервной системы» 

15 Средства для наркоза. Спирты. Принципы терапии алкогольной зави-

симости. 

16 Местные анестетики. 

17 Снотворные средства. Антиконвульсанты. 

18 Наркотические анальгетики. Молекулярные механизмы наркомании. 

19 Антипсихотические средства. Седативные средства.  



 9 

20 Фармакология средств, корригирующих когнитивные функции. Фар-

макологическая регуляция церебрального кровотока. 

21 Психостимуляторы (психоаналептики). Аналептические средства. 

22 Антидепрессанты. Средства для лечения ма-

ний.Противопаркинсонические средства. Правовые аспекты примене-

ния наркотических средств и психотропных веществ. 

 

23 

Итоговое занятие по модулю «Лекарственные средства, действующие 

на функции центральной и периферической нервной системы». Рубеж-

ный контроль. 

М О Д У Л Ь   IV 

«Противовоспалительные, антиаллергические, иммунотропные средства» 

24 Фармакология ненаркотических анальгетиков и нестероидных проти-

вовоспалительных средств. 

 

25 

Антиаллергические средства: антагонисты гистаминовых H1-

рецепторов, антагонисты лейкотриеновых рецепторов, блокаторы 5-

липоксигеназы. 

26 Фармакология иммунотропных средств. 

27 Итоговое занятие по модулю «Противовоспалительные, антиаллерги-

ческие, иммунотропные средства». Рубежный контроль. 

Модуль V 

«Лекарственные средства, действующие на функции  

органов пищеварения и дыхания» 

28 Фармакология лекарственных средств, действующих на функции орга-

нов пищеварения. Фармакотерапия алиментарного ожирения. 

29 Фармакология лекарственных средств, действующих на функции орга-

нов дыхания. 

30 Итоговое занятие по модулю «Лекарственные средства, действующие 

на функции органов пищеварения и дыхания». Рубежный контроль. 

 

Задания и вопросы для самостоятельной подготовки к практиче-

ским, семинарским занятиям 

 

Модуль I 

«Рецептура. Вопросы общей фармакологии» 
Занятие № 1 

ТЕМА: «Аптека. Рецептура. Законодательная база по оказанию лекарст-

венной помощи населению». 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по общим вопросам ока-

зания лекарственной помощи населению; формирование у студентов представ-
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ления по правилам выписывания рецептов и видам рецептурных бланков, по-

рядку отпуска лекарственных средств в соответствии с действующим законода-

тельством Российской Федерации.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Формулировать цель и задачи учебной дисциплины фармакология; 

 Ориентироваться в основных законодательных актах, регламентирующих 

порядок в сфере оборота лекарственных средств в Российской Федерации; 

 Использовать в своей будущей работе знаний по правилам хранения, выпи-

сывания лекарственных средств; иметь представление по порядку работы 

аптечных организаций и требований к отпуску лекарственных средств в ап-

теках; 

 Применять в работе знания по общим правилам выписывания рецептов на 

лекарственные средства, формирования формулярных списков.  

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: аптечные организации, оборот лекарственных средств, рецепту-

ра. 

2) Понятия: аптечная организация, рецепт. 

3) Термины: лекарственная форма, рецептурный бланк, аптека, аптечный 

пункт, аптечный киоск.   

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Аптечные организации. Характеристика с позиций организации системы 

здравоохранения. Классификация по характеру деятельности. Классифика-

ция аптечных организаций по характеру отпуска, функции аптечных органи-

заций (ГОСТ 91500.05.0007-2003, Приказ Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ № 553н от 27 июля 2010 г. «Об утверждении видов 

аптечных организаций»).  

2) Основные правила хранения лекарственных средств (отраслевой стандарт 

«Правила отпуска (реализации) лекарственных средств в аптечных органи-

зациях ГОСТ 91500.05.0007-2003» от 04.03.2003 г.); требования к хранению 

лекарственных препаратов.  

3) Требования к отпуску (реализации) лекарственных средств в аптечных орга-

низациях (отраслевой стандарт «Правила отпуска (реализации) лекарствен-

ных средств в аптечных организациях ГОСТ 91500.05.0007-2003» от 

04.03.2003 г.). 

4) Требования к отпуску (реализации) лекарственных препаратов в аптечной 

организации (в соответствии с отраслевым стандартом «Правила отпуска 

(реализации) лекарственных средств в аптечных организациях ГОСТ 

91500.05.0007-2003» от 04.03.2003 г.). 

5) Законодательная база, регламентирующая порядок прописывания рецептов: 

Приказ Министерства здравоохранения и социального развития № 110 от 
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12.02.2007 г. «О порядке назначения и выписывания лекарственных средств, 

изделий медицинского назначения и специализированных продуктов лечеб-

ного питания».  

6) Определение рецепта, реквизиты рецепта. Грамматическая структура рецеп-

та: грамматическая зависимость в строке рецепта, наречия, местоимения и 

предлоги, употребляемые в рецепте. 

7) Виды рецептов, основные принятые сокращения в рецептуре. 

8) Виды прописей лекарственных средств (официнальные, магистральные, ма-

нуальные) и их характеристика. 

9) Правила заполнения формы «Специальный рецептурный бланк на наркоти-

ческое средство и психотропное вещество».  

10) Правила заполнения формы № 148-1/У-88 "Рецептурный бланк". 

11) Правила заполнения формы № 107-1/у "Рецептурный бланк". 

12) Правила заполнения формы № 148-1/у-04 (л) "Рецепт" и формы № 148-

1/у-06 (л) "Рецепт". 

13) Порядок назначения лекарственных средств: общие положения, назначе-

ние лекарственных средств при оказании стационарной помощи, назначение 

лекарственных средств при оказании амбулаторно-поликлинической помо-

щи (приложение № 12 к Приказу Минздравсоцразвития России от 12 февра-

ля 2007 г. № 110 «Инструкция о порядке назначения лекарственных 

средств»). 

14) Инструкция о порядке выписывания лекарственных средств и оформле-

ния рецептов и требований-накладных (приложение № 13 к Приказу Мин-

здравсоцразвития России от 12 февраля 2007 г. № 110 «Инструкция о поряд-

ке выписывания лекарственных средств и оформления рецептов и требова-

ний-накладных»). Общие требования выписывания лекарственных средств. 

Предельно допустимое количество лекарственных средств для выписывания 

на один рецепт (Приложение № 1 к Инструкции о порядке выписывания ле-

карственных средств и оформления рецептов и требований-накладных, ут-

вержденной Приказом Минздравсоцразвития России от 12 февраля 2007 г. 

№ 110). Порядок выписывания рецептов на лекарственные средства для ам-

булаторного лечения граждан в рамках оказания государственной социаль-

ной помощи и граждан, имеющих право на получение лекарственных 

средств бесплатно и со скидкой.  Контроль за выписыванием рецептов и 

требований-накладных на лекарственные средства. 

15) Порядок назначения и выписывания изделий медицинского назначения и 

специализированных продуктов лечебного питания для детей-инвалидов 

(приложение № 14 к Приказу Минздравсоцразвития России от 12 февраля 

2007 г. № 110). 

16) Важнейшие рецептурные сокращения (Приложение № 2 Инструкции о 

порядке выписывания лекарственных средств и оформления рецептов и тре-

бований-накладных, утвержденной Приказом Минздравсоцразвития России 

от 12 февраля 2007 г. № 110).  
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17) Порядок хранения рецептурных бланков (Приложение № 15 к Приказу 

Минздравсоцразвития России от 12 февраля 2007 г. № 110). 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1. Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 14 

– 27; 686 – 697. 

2. Крылов И.А., Назаренко Н.А., Оправин А.С. «Общая фармакология и вра-

чебная рецептура» учебное пособие для студентов, обучающихся по специ-

альности 060201 (060105) 65 – Стоматология. Гриф УМО № 17-29/429 от 

06.10.2011 г.  

Дополнительная: 

1) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. XXXVII - XXXVIII.  

2) Приказ Министерства здравоохранения и социального развития России от 12 

февраля 2007 г. № 110 «О порядке назначения и выписывания лекарствен-

ных средств, изделий медицинского назначения и специализированных про-

дуктов лечебного питания». 

3) Отраслевой стандарт «Правила отпуска (реализации) лекарственных средств 

в аптечных организациях ГОСТ 91500.05.0007-2003» от 04.03.2003 г. 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Дайте определение аптечной организации. Какие виды аптечных организа-

ций существуют в России? (в соответствии со статьей 55 Федерального за-

кона от 12 апреля 2010 г. № 61-ФЗ «Об обращении лекарственных средств» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2010, № 16, ст. 1815). 

2) Из каких частей состоит рецепт? 

3) На каком рецептурном бланке выписываются наркотические средства? От-

метьте особенности их прописывания. 

 

Занятие № 2 

ТЕМА: «Твѐрдые лекарственные формы». 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков врачебной рецептуры - 

прописывания твердых лекарственных форм: изучение правил выписывания 

рецептов, закрепление грамматических особенностей и освоение техники про-

писывания твердых лекарственных форм по индивидуальным заданиям.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Использовать в своей будущей работе знаний относительно специфики и ра-

ционального применения твѐрдых лекарственных форм; 
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 Выписывать врачебные рецепты по индивидуальному заданию; 

 Уметь правильно выбрать наиболее удобную как для пациента, так и в тера-

певтическом плане твердую лекарственную форму; 

 Применять в работе знания по правилам выписывания твѐрдых лекарствен-

ных форм.  

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: твѐрдые лекарственные формы. 

2) Понятия: таблетированные лекарственные формы, дозированные и недози-

рованные порошки. 

3) Термины: таблетки, драже, гранулы, микродраже, порошки, капсулы, кара-

мели, карандаши медицинские, пилюли.   

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Понятие твердых лекарственных форм. Преимущества, недостатки.  

2) Таблетки. Определение данной лекарственной формы. Преимущества табле-

тированных лекарственных форм. Недостатки таблетированных лекарствен-

ных форм. Разновидности таблеток в зависимости от технологии получения, 

назначения и способа применения. Хранение таблеток. Требования, предъ-

являемые к таблеткам. Теоретические основы таблетирования. 

3) Правила выписывания таблеток в рецепте. Правила применения таблетиро-

ванных лекарственных форм. 

4) Драже, микродраже; гранулы. Положительные качества и недостатки. Пра-

вила прописывания в рецепте. 

5) Порошки. Дефиниция. Положительные качества порошков. Стадии техноло-

гии приготовления порошков. Классификация порошков по способу приме-

нения, характеру дозирования, степени измельчения, способу выписывания. 

Требования, предъявляемые к порошкам (Государственная Фармакопея XI). 

6) Правила выписывания рецептов на порошки. 

7) Капсулы. Дефиниция. Положительные качества и недостатки. Виды капсул. 

Правила выписывания рецептов. 

8) Понятие о карамелях, карандашах, пилюлях. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта: 
1) 5 дг анальгина (Analginum) для приема внутрь по 1 таблетке 3 раза в день 

после еды. Отпустить 50 таблеток. 

2) 5 дг кислоты ацетисалициловой (Acidi acetylsalicylicum) для приема внутрь 

по 1 таблетке 3 раза в день после еды. Отпустить 10 таблеток. 

3) Никошпан (Nicospanum) для приема внутрь по 1 таблетке 3 раза в день после 

еды. Отпустить 50 таблеток. 
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4) 25 мг курантила (Curantylum) для приема внутрь по 2 таблетки, покрытые 

оболочкой, 3 раза в день, натощак, за 1 час до еды, не разжевывая, запивая 

небольшим количеством жидкости. Отпустить 100 таблеток. 

5) 100 мг аминазана (Aminazinum) для приѐма внутрь по 1 драже 3 раза в день 

до еды и на ночь; отпустить 50 драже. 

6) 20 г стрептоцида для нанесения на раневую поверхность кожи.  

7) 30 г магния окиси (Magnesii oxydum) для приема внутрь по ¼ ч.л. через 1 час 

после еды в виде взвеси в 1/3 стакана воды.   

8) 5 дг анальгина (Analginum) для приема внутрь по 1 порошку при головной 

боли; отпустить 10 порошков  в вощеной бумаге.  

9) 5 сг кислоты аскорбиновой (Acidi Ascorbinicum) для приема внутрь по 1 по-

рошку 3 раза в день; отпустить 30 порошков. 

10) Выписать поровну по 2 дг анальгина (Analginum) и парацетамола (Parace-

tamolum) для приема внутрь по 1 порошку при головной боли; отпустить 10 

порошков. 

11) 250 мг оксациллина-натрия (Oxacillinum-natrium) для приема внутрь по 1 

капсуле 4 раза в день за 2 часа до приема пищи; отпустить 30 порошков в 

желатиновых капсулах. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. С. 716 

– 723. 

2) Крылов И.А., Назаренко Н.А., Оправин А.С. «Общая фармакология и вра-

чебная рецептура» учебное пособие для студентов, обучающихся по специ-

альности 060201 (060105) 65 – Стоматология. Гриф УМО № 17-29/429 от 

06.10.2011 г.  

Дополнительная: 

1) Приказ Министерства здравоохранения и социального развития России от 12 

февраля 2007 г. № 110 «О порядке назначения и выписывания лекарствен-

ных средств, изделий медицинского назначения и специализированных про-

дуктов лечебного питания». 

2) Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации № 1175 н от 

20 декабря 2012 г. «Об утверждении порядка назначения и выписывания ле-

карственных препаратов, а также форм рецептурных бланков на лекарствен-

ные препараты, порядка оформления указанных бланков, их учѐта и хране-

ния». 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Дайте определение твердых лекарственных форм. 

2) Отметьте особенности прописывания в рецепте дозированных порошков. 

3) Какие недостатки имеют таблетированные лекарственные формы? 

4) Перечислите положительные качества порошков. 
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Занятие № 3 

ТЕМА: «Мягкие лекарственные формы» 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков врачебной рецептуры - 

прописывания мягких лекарственных форм: изучение правил выписывания ре-

цептов, закрепление грамматических особенностей и освоение техники пропи-

сывания мягких лекарственных форм по индивидуальным заданиям.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Использовать в своей будущей работе знаний относительно специфики и ра-

ционального применения мягких лекарственных форм; 

 Выписывать врачебные рецепты по индивидуальному заданию; 

 Уметь правильно выбрать наиболее удобную как для пациента, так и в тера-

певтическом плане мягкую лекарственную форму с учетом имеющейся па-

тологии; 

 Применять в работе знания по правилам выписывания мягких лекарствен-

ных форм.  

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: мягкие лекарственные формы. 

2) Понятия: мазевая основа, порошкообразные вещества. 

3) Термины: мазь, паста, суппозиторий, палочки, шарики, линимент, пластырь.       

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Понятие мягких лекарственных форм. 

2) Мази. Дефиниция. Специфика терапевтического применения. Требования, 

предъявляемые к мазям, мазевым основам. Классификации мазей и мазевых 

основ.  

3) Характеристика липофильных, гидрофильных и липофильно-гидрофильных 

мазевых основ. Основные правила изготовления мазей. 

4) Правила выписывания рецептов на мази. 

5) Пасты. Виды, технология приготовления и правила прописывания рецептов. 

6) Суппозитории. Виды. Формы и правила рецептурной прописи. Особенности 

применения.  

7) Линименты. Дефиниция. Виды. Правила выписывания рецептов. 

8) Пластыри. Дефиниция. Виды. Возможности терапевтического использова-

ния эпидерматических, эндерматических и диадермических пластырей.   
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Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) 10 г мази, содержащей 0,25% оксолина (Oxolinum), для нанесения на слизи-

стую оболочку носа 2 раза в день. 

2) 10 г мази «Оксизон» (Oxysonum) для нанесения на пораженные участки ко-

жи 3 раза в день. 

3) 10 г мази, содержащей 1 дг ментола (Mentholum) и 2 дг протаргола (Protargo-

lum) для нанесения на слизистую оболочку носа при насморке.  

4) 50 г пасты, содержащей по 5 г анестезина (Anaesthesinum) и кислоты ацетил-

салициловой (Acidum salycilicum), 10 г крахмала (Amylum) для нанесения на 

пораженные участки кожи. 

5) 30 г цинковой пасты (Zincum) для нанесения на пораженные участки кожи. 

6) 20 вагинальных суппозиториев, содержащих 250 000 ЕД нистатина (Nystati-

num), для введения во влагалище по 1 суппозиторию 2 раза в день. 

7) 10 ректальных суппозиториев, содержащих 25 сг анестезина (Anaesthesinum) 

для введения в прямую кишку по 1 суппозиторию на ночь. 

8) 30 мл линимента, содержащего 10% синтомицина (Synthomycinum) для вне-

сения в конъюнктивальный мешок левого глаза 2 раза в день. 

9) 40 мл линимента, состоящего из 10 мл метилсалицилата (Methylum salicyla-

tum) и равного количества хлороформа (Chloroformium) и масла подсолнеч-

ного (Ol. Helianthum) для растирания коленного сустава 2 раза в день с по-

следующим теплым обертыванием.  

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. С. 710 

– 716.  

Дополнительная: 

1. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития России от 12 

февраля 2007 г. № 110 «О порядке назначения и выписывания лекарствен-

ных средств, изделий медицинского назначения и специализированных про-

дуктов лечебного питания». 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1. Отметьте особенности применения мазей. 

2. Какие существуют мазевые основы? 

3. В чем отличие паст от мазей? 

4. Какие существуют суппозитории? Отметьте особенности их применения. 

5. Назовите особенности использования пластырей. 

 

Занятие № 4 

ТЕМА: «Жидкие лекарственные формы» 
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I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков врачебной рецептуры - 

прописывания жидких лекарственных форм: изучение правил выписывания ре-

цептов, закрепление грамматических особенностей и освоение техники пропи-

сывания жидких лекарственных форм по индивидуальным заданиям.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Использовать в своей будущей работе знаний относительно специфики и ра-

ционального применения жидких лекарственных форм; 

 Выписывать врачебные рецепты по индивидуальному заданию; 

 Уметь правильно выбрать наиболее удобную как для пациента, так и в тера-

певтическом плане жидкую лекарственную форму с учѐтом имеющейся па-

тологии; 

 Освоить технику расчѐтов при выписывании растворов; 

 Применять в работе знания по правилам выписывания жидких лекарствен-

ных форм.  

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: жидкие лекарственные формы, инъекционные лекарственные 

формы. 

2) Понятия: растворители, суспензия, дисперсная фаза, дисперсионная среда; 

дозированные и недозированные формы, истинные растворы, новогаленовы 

препараты, жидкие органопрепараты. 

3) Термины: раствор, капли, суспензия, масляная эмульсия, семенная эмульсия, 

эмульгатор; вымачивание, перколяция, экстрагенты, новогаленовы препара-

ты, галеновы препараты, настойка, слизь, экстракт, настой, отвар, микстура, 

аэрозоли; ампулы, флаконы.      

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Жидкие лекарственные формы: определение, классификация в зависимости 

от типов дисперсных систем, преимущества и недостатки жидких лекарст-

венных форм.  

2) Растворы: дефиниция лекарственной формы, классификация растворов. Со-

став и свойства растворов. Особенности истинных и коллоидных растворов. 

Официнальные растворы. Подразделение растворов по способу применения: 

для наружного, внутреннего употребления и инъекций. Характеристика рас-

творителей: вода очищенная (Aqua purificata), вода для инъекций (Aqua pro 

injectionibus), спирт этиловый 70%, 90%, 95% (Spiritus aethylicus), глицерин 

(Glycerinum), масла вазелиновое, оливковое, персиковое (Oleum Vaselini, 

Oleum Olivarum, Oleum Persicorum). Формы прописей растворов: разверну-
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тая, сокращенная. Дозирование растворов. Правила выписывания растворов 

для наружного и внутреннего применения.  

3) Капли как разновидность растворов. Требования к глазным каплям, правила 

их выписывания в рецепте (для наружного и внутреннего применения). 

4) Суспензии. Определение изучаемой лекарственной формы. Принципы полу-

чения. Преимущества рассматриваемой лекарственной формы. Правила 

прописывания рецептов. 

5) Эмульсии: определение лекарственной формы, преимущества, классифика-

ция по способу приготовления, правила приготовления прописывания в ре-

цепте семенных эмульсий, принципы приготовления и правила рецептурно-

го прописывания масляных эмульсий.   

6) Настойки: определение лекарственной формы, предназначение, классифика-

ция, методы получения, рецептурное прописывание, общие правила назна-

чения и применения. 

7) Слизи: определение лекарственной формы, получение, лечебное примене-

ние, правила рецептурного прописывания. 

8) Экстракты: определение лекарственной формы, предназначение, общие во-

просы технологии получения, классификация экстрактов, правила рецептур-

ного прописывания. 

9) Новогаленовы препараты: дефиниция, принципы технологии получения, 

правила выписывания в рецептах.  

10) Настои и отвары. Определение изучаемых лекарственных форм. Принци-

пы технологии приготовления.  

11) Микстуры: определение рассматриваемой лекарственной формы, прин-

ципы аптечного изготовления, правила хранения и прописывания рецептов. 

12) Аэрозольные лекарственные формы: определение, виды аэрозольных ле-

карственных форм, специфика медицинского применения, правила пропи-

сывания в рецепте. 

12) Лекарственные формы для инъекций. Определение инъекционных лекар-

ственных форм, применение и место в ряду готовых лекарственных средств, 

достоинства применения инъекционных лекарственных форм, отрицатель-

ные стороны инъекций. 

13) Требования, предъявляемые к растворам для инъекций. Методы стерили-

зации растворов для инъекций.  

14) Формы выпуска и правила прописывания жидких лекарственных форм 

для инъекций: ампулы, флаконы, шприц-тюбики, жидкие органопрепараты, 

новогаленовы препараты для инъекционного применения. 

15) Правила прописывания твѐрдых лекарственных форм для инъекций (ам-

пул и флаконов с сухим веществом). 

16) Правила применения инъекционных препаратов. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта: 
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1) 100 мл раствора кальция хлорида (Calcium chloridum) (разовая доза 1 грамм) 

для приема внутрь по 1 десертной ложке 3 раза в день при носовых кровоте-

чениях. 

2) 10 мл раствора галоперидола (Haloperidolum) (разовая доза 1 мг) для приема 

внутрь по 10 капель 3 раза в день.  

3) 5 мл валидола (Validolum) для приема внутрь по 5 капель на кусочке сахара. 

Держать под языком при болях в сердце.  

4) Выписать 500 мл 0,02% раствора фурацилина (Furacilinum) для полоскания 

горла 3 раза в день при ангине.   

5) 100 мл 10% масляного раствора камфоры (Camphora) для растирания облас-

ти пораженного сустава. 

6) 10 мл раствора цинка сульфата (Zincum sulfaticum) (разовая доза 2,5 дмг) для 

инстилляции по 2 капли 3 раза в день в оба глаза при конъюнктивите. 

7) 10 мл 0,5% суспензии гидрокортизона ацетата (Hydrocortisonum acetatum) 

для инстилляции по 2 капли 4 раза в день в правый глаз. 

8) 100 мл суспензии, содержащей 2 г серы очищенной (Sulfurum depuratum) и 5 

г глицерина (Glycerinum) для смазывания кистей рук. 

9) Эмульсию из 20 г семян миндаля сладкого (Amygdalarum dulcum) для прие-

ма внутрь по 1 столовой ложке 3 раза в день (сокращенная и развернутая 

форма прописи). 

10) Эмульсию из 20 г масла касторового (Oleum Ricinum) для приема внутрь 

по 1 столовой ложке на ночь в качестве слабительного (в развѐрнутой и со-

кращѐнной формах прописи). 

11) 25 мл настойки корневища валерианы (Valeriana). Назначить для приема 

внутрь по 30 капель 3 раза в день в качестве седативного средства. 

12) 180 мл настоя из 6,0 травы пустырника (herba Leonuri). Назначить по 1 

столовой ложке 3 раза в день. 

13) Настой из корневища с корнями валерианы (rhizoma cum radicibus 

Valerianae) 1:30 на 12 приемов. Назначить по 1 столовой ложке 4 раза в день. 

14) 25 мл микстуры, состоящей из 1 части настойки красавки (Belladonna), 2 

частей настойки ландыша (Convallaria) и 2 частей настойки валерианы 

(Valeriana) с прибавлением 0,2 ментола (Mentholum). Назначить по 25 капель 

2 раза в день. 

15) 50 мл аэрозоли «Оксикорт» («Oxycortum»). Назначить обрабатывать по-

ражѐнные участки кожи 2 раза в день. 

16) Дигален-нео (Digalen-neo) для подкожного введения по 1 мл при застой-

ной сердечной недостаточности. Отпустить 10 ампул. 

17) 5 ампул, содержащих по 10 мл 40% раствора глюкозы (Glucosa) для инъ-

екций. Назначить для внутривенного струйного введения по 10 мл 1 раз в 

день. 

18) Раствор промедола (Promedolum) для инъекций (разовая доза 2 сг) для 

подкожного введения по 1 мл при выраженном болевом синдроме. Отпус-

тить 3 ампулы.  
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19) 3 флакона инсулина (Insulinum) для инъекций, содержащих по 5 мл ле-

карственного препарата активностью 40 ЕД в 1 мл. Назначить подкожно по 

12 ЕД за 15 минут до приема пищи. 

20) 0,025% раствор строфантина (Strophanthinum) в ампулах по 1 мл, 6 ампул. 

Назначить внутривенно (струйно, медленно) по 1 мл, предварительно рас-

творив  в 10 мл 5% раствора глюкозы. 

21) Официнальный раствор «Панангин» («Panangin») в ампулах по 10 мл, 10 

ампул. Назначить внутривенно, капельно, 10 мл в 250 мл 5% раствора глю-

козы. 

22) 0,25% раствор лидокаина гидрохлорида (Lidocaini hydrochloridum) в 500 

мл изотонического раствора натрия хлорида ( Natrii chloridim) с добавлением 

30 капель 0,1% раствора эпинефрина гидрохлорида (Epinephrini 

hydrochloridum) /развернутым способом/. Назначить для инфильтрационной 

анестезии. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. С. 697 

– 710. 

Дополнительная: 

1) Приказ Министерства здравоохранения и социального развития России от 12 

февраля 2007 г. № 110 «О порядке назначения и выписывания лекарствен-

ных средств, изделий медицинского назначения и специализированных про-

дуктов лечебного питания». 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Перечислите требования, предъявляемые к глазным каплям. 

2) Какие преимущества имеет использование эмульсий? 

3) Назовите виды эмульсий и методологию их получения. 

4) Назовите правила применения лекарственных настоек. 

5) Что такое новогаленовы препараты? 

6) Назовите правила выписывания микстур. 

7) Как прописываются рецепты на дозированные аэрозольные препараты? 

8) Перечислите достоинства применения инъекций. 

9) Назовите особенности прописывания в рецепте флаконов. 

10) Какие особенности имеются при выписывании твердых лекарственных 

форм для инъекционного применения? 

 

Занятие № 5 

ТЕМА: «Вопросы общей фармакологии. Фармакодинамика лекарствен-

ных средств». 

 

I. Цель и задачи 
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Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам общей фар-

макологии – фармакодинамики лекарственных средств, освоение общих подхо-

дов к дозированию лекарственных средств, теоретическим основам аспектов 

взаимодействия лекарственных средств с организмом.   

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Использовать в своей будущей работе знаний относительно режима дозиро-

вания лекарственных средств; 

 Прогнозировать взаимодействие лекарственных средств на организменном 

уровне, определять связь «доза – эффект»; 

 Уметь правильно выбрать наиболее подходящий режим дозирования с уче-

том имеющейся патологии и физиологических факторов (пол, возраст); 

 Определять (назначать) необходимый вид лекарственной терапии; 

 Оценивать эффективность и безопасность проводимой лекарственной тера-

пии; 

  Уметь использовать критерий качества жизни в процессе проводимой ле-

карственной терапии. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: фармакология, фармакодинамика. 

2) Понятия: доза, терапевтический диапазон, терапевтический индекс, режим 

дозирования лекарственных средств. 

3) Термины: рецептор, аффинитет, селективность, внутренняя активность, де-

сенситизация, ресенситизация.  

 

III. Вопросы для самоподготовки: 

1) Фармакология как наука, ее место среди других медико-биологических дис-

циплин. Выдающиеся ученые-фармакологи, внесшие вклад в развитие ос-

новных направлений фармакологии. 

2) Фармакодинамика лекарственных средств как раздел фармакологии. 

3) Понятие о дозах. Виды доз. Терапевтический диапазон, терапевтический ин-

декс. Расчѐт доз для детей (методики и формулы).  

4) Взаимодействие лекарств с организмом: фармацевтическая, фармакокинети-

ческая, фармакодинамическая и фармакотерапевтическая фазы. Периоды 

действия лекарств. 

5) Механизмы действия лекарственных средств. 

6) Избирательность действия лекарств. 

7) Теории рецепции: теория Кларка, Ариенса, аллостерическая теория.  

8) Типы рецепторов. Понятие аффинитета, селективности, внутренней актив-

ности, десенситизации, ресенситизации рецепторов. «Молчащие» рецепто-

ры. Типы рецепторов (I-IV) и типы биохимического взаимодействия. 

9) Виды действия лекарств и их характеристика. 
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10) Виды лекарственной терапии. 

11) Клиническая оценка действия лекарственных средств. 

12) Качество жизни как критерий оценки действия лекарственных средств. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 54 

- 81. 

2) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 38 – 49. 

 

Дополнительная: 

1) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 51 – 53.  

2) Майский В.В. Фармакология для студентов (288 вопросов и ответов). – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2007. Стр. 11 – 17. 

3) Сергеев П.В., Шимановский Н.Л., Петров В.И. Рецепторы физиологически 

активных веществ: Монография. – Волгоград: Издательство «Семь ветров», 

1999. Стр. 7 – 53.  

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Что такое фармакодинамика? 

2) Что такое терапевтический диапазон? Его значение? 

3) Как Вы понимаете фармацевтическое взаимодействие лекарственных 

средств? Приведите примеры этого вида взаимодействий. 

4) Назовите виды лекарственной терапии. 
 

Занятие № 6 

ТЕМА: «Вопросы общей фармакологии. Фармакокинетика лекарственных 

средств». 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам общей фар-

макологии – фармакокинетики лекарственных средств.   

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Использовать в своей будущей работе знаний относительно фармакокинети-

ческих параметров лекарственных средств; 

 Прогнозировать взаимодействие лекарственных средств на организменном 

уровне с учетом фармакокинетических характеристик лекарственных ве-

ществ; 
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 Уметь правильно выбрать наиболее подходящий путь введения лекарствен-

ных веществ; 

 Определять (назначать) необходимый вид лекарственной терапии; 

 Оценивать эффективность и безопасность проводимой лекарственной тера-

пии; 

 Применять пути повышения биологической доступности лекарственных 

средств в процессе фармакотерапии; 

 Определять и учитывать изменения фармакокинетики в зависимости от дозы 

и времени; 

 Учитывать возможность возрастных изменений фармакокинетических пара-

метров лекарственных средств, и корректировать (индивидуализировать) с 

учетом этого, лекарственную терапию. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: фармакокинетика. 

2) Понятия: парентеральные пути, энтеральные пути введения лекарств. 

3) Термины: абсорбция, эффект первичного прохождения через печень, био-

доступность, биоэквивалентность, биотрансформация, пролекарства. 

 

III. Вопросы для самоподготовки: 

1) Пути введения лекарственных средств. Особенности, преимущества и не-

достатки различных путей введения. Принципы выбора оптимального пути 

введения лекарственного препарата. Возрастные особенности при выборе 

путей введения лекарств. 

2) Абсорбция лекарственных средств. Понятие. Характеристика абсорбирую-

щих поверхностей. Механизмы всасывания и их характеристика. Влияние 

различных факторов на всасывание лекарств. Возрастные особенности аб-

сорбции и их значение. 

3) Биодоступность лекарственных средств. Пути повышения биодоступности 

лекарств. Возрастные особенности параметра биологической доступности. 

4) Связывание лекарственных средств с белками плазмы крови и тканями. Рас-

пределение лекарственных веществ. Механизмы распределения лекарствен-

ных веществ в организме. Параметры распределения. Фазы распределения 

(гемодинамическая, тканевая) и их характеристика. Значение биологических 

барьеров в распределении лекарств. Понятие Р-гликопротеинового комплек-

са, его биологическое значение и возможности фармакологической модифи-

кации. Возрастные особенности распределения лекарств в организме.  

5) Виды фармакокинетики: дозонезависимая, дозозависимая (нелинейная). 

6) Биотрансформация. Типы реакций метаболизма, их характеристика и осо-

бенности возрастных изменений. Индукторы и ингибиторы микросомально-

го окисления, их фармакологическое значение. Факторы, влияющие на мета-

болизм лекарств.  
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7) Пресистемный метаболизм, его виды, фармакологическое значение. Понятие 

пролекарств.  

8) Элиминация лекарств. Параметры элиминации. Характеристика видов ре-

нальной элиминации, зависимость элиминации от физико-химических 

свойств лекарственных веществ (метаболитов) и возрастных изменений. Пе-

ченочный (желчный) клиренс; энтерогепатическая циркуляция и ее фарма-

кологическое значение. Другие пути элиминации (через легкие, при лакта-

ции, со слюной).    

9) Кинетика метаболитов. 

10) Зависимость фармакокинетики от дозы и времени. 

11) Режимы дозирования лекарственных средств. 

12) Биоэквивалентность лекарств. Виды эквивалентности и их значение.  

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 39 

– 62. 

2) Клиническая фармакокинетика: теоретические, прикладные и аналитиче-

ские аспекты: руководство / Под ред. В.Г. Кукеса. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2009.  

Дополнительная:  
1) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 16 – 38 

2) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 51 – 53.  

3) Майский В.В. Фармакология для студентов (288 вопросов и ответов). – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2007. Стр. 11 – 17. 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Какие преимущества имеет сублингвальный способ введения лекарств? 

2) Какое значение имеет индукция микросомальных ферментов печени в про-

цессе лекарственной терапии? 

3) Какие пролекарства Вам известны? 

4) Для чего проводится исследование биоэквивалентности? 

 

Занятие № 7 

ТЕМА: «Взаимодействие лекарственных средств. Побочные эффекты ле-

карственной терапии. Основы фармакогенетики. Влияние различных за-

болеваний на фармакодинамику и фармакокинетику лекарств. Особенно-

сти лекарственной терапии в детской практике, геронтофармакология. 

Вопросы исследования лекарств».  



 25 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам общей фар-

макологии, аспектам лекарственного взаимодействия и профиля безопасности 

лекарственной терапии, аспектам лекарственной терапии и профиля безопасно-

сти лекарственной терапии в педиатрической и геронтологической практике.   

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Использовать в процессе лекарственной терапии теоретических знаний от-

носительно лекарственного взаимодействия, корректировать (индивидуали-

зировать) в соответствии с этим проводимую лекарственную терапию; 

 Ставить приоритетом индивидуализацию лекарственной терапии; 

 В процессе своей профессиональной деятельности уделять существенное 

внимание вопросам безопасности проводимой фармакотерапии, проводить 

мониторинг побочных эффектов лекарственных средств, прогнозировать их 

появление (предсказуемых побочных реакций) и проводить профилактику 

их возникновения; 

 Предвидеть влияние патологических процессов и ряда физиологических со-

стояний (возраст, беременность и т.д.) на проводимую лекарственную тера-

пию;  

 Ориентироваться в теоретических основах фармакогенетики; 

 Использовать в процессе лекарственной терапии теоретических знаний от-

носительно особенностей действия лекарственных веществ у детей и пожи-

лых лиц; 

 Оптимизировать лекарственную терапию в соответствии с возрастом паци-

ента; 

 Ориентироваться в вопросах создания и клинического исследования новых 

(инновационных) лекарственных веществ; иметь общие представления по 

этическим и правовым аспектам клинических исследований лекарств. 
 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: лекарственное взаимодействие, фармакогенетика; педиатриче-

ская фармакология, геронтофармакология. 

2) Понятия: профиль безопасности, мониторинг побочного действия; модели-

рование лекарственных веществ. 

3) Термины: побочные эффекты, ДНК-диагностика; скрининг, клинические ис-

следования лекарств. 

 

III. Вопросы для самоподготовки: 

1) Фармацевтическое взаимодействие лекарственных средств. 

2) Фармакокинетическое взаимодействие лекарств: на этапе абсорбции, рас-

пределения, в процессе связывания с белками плазмы крови и тканевыми 
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структурами, на этапе биотрансформации, элиминации. Взаимодействие ле-

карств с пищей. 

3) Фармакодинамическое взаимодействие: конкуренция за рецепторы, измене-

ние кинетики лекарственных веществ в месте действия, взаимодействие эф-

фектов лекарств. 

4) Побочное действие лекарств. Классификация побочных эффектов, монито-

ринг побочного действия. 

5) Влияние различных заболеваний на фармакодинамику и фармакокинетику 

лекарств.  

6) Основы фармакогенетики. Индивидуальные особенности активности фер-

ментных систем. Методы ДНК-диагностики. 

7) Особенности детского организма в аспекте фармакокинетки и фармакоди-

намики лекарственных веществ. Подходы к оптимизации лекарственной те-

рапии у детей.  

8) Особенности действия лекарств у пожилых. Особенности фармакокинетки и 

фармакодинамики у пожилых.  

9) Общие вопросы исследования лекарственных средств. Компьютерное моде-

лирование и прогнозирование фармакологического профиля новых химиче-

ских соединений. Экспериментальные (доклинические) фармакологические, 

фармакокинетические и токсикологические исследования. Цели, задачи, 

принципы. Общие вопросы медико-биологических экспериментов. Клиниче-

ские исследования лекарств. Фазы клинических исследований; принципы 

проведения клинических испытаний; этические и правовые аспекты иссле-

дования лекарственных веществ. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 54 

- 81. 

2) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. XXXVII - XXXVIII.  

Дополнительная: 

1) Змушко Е.И. Белозеров Е.С. Медикаментозные осложнения. – СПб: Пи-

тер,2001. – 448 с. 

2) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 49 – 100.  

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Какие примеры фармакодинамического взаимодействия лекарств Вам из-

вестны? 

2) Как проводится мониторинг побочных эффектов лекарственных средств? 
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3) Проиллюстрируйте на примерах влияние патологических состояний на фар-

макодинамику и фармакокинетику лекарственных средств.   

4) Назовите особенности детского организма в аспекте фармакодинамики и 

фармакокинетики лекарственных средств. 

5) Какие изменения претерпевает организм в пожилом и старческом возрасте? 

Как это отражается на фармакокинетике и фармакодинамике лекарств? 

6) Сформулируйте принципы медикаментозной терапии у пожилых. 

7) Какие фазы клинических исследований Вам известны? Охарактеризуйте их. 

8) Какие нормативно-правовые, законодательные акты регламентируют подхо-

ды проведения клинических испытаний лекарственных средств и фармацев-

тических субстанций?   

 

Занятие № 8 

ТЕМА: «Итоговое занятие по модулю «Рецептура. Вопросы общей фарма-

кологии». Рубежный контроль».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Закрепление и оценка полученных в ходе изучения дисциплинарного модуля 

системных знаний, умений и навыков по вопросам врачебной рецептуры, фар-

макодинамики и фармакокинетике лекарственных средств.  

На занятии решаются следующие задачи:  

 Определяется уровень индивидуальной теоретической подготовки по изу-

ченному дисциплинарному модулю; 

 Оценивается уровень эрудиции и компетенций студента по модулю «Рецеп-

тура. Вопросы общей фармакологии»; 

 Определяется уровень и проверяются грамматические навыки в выписыва-

нии врачебных рецептов по индивидуальным заданиям по разделу «Общая 

рецептура». 

 

В ходе рубежного контрольного мероприятия проверяются уровень и качество 

теоретической подготовки студента по дисциплинарному модулю «Рецептура. 

Вопросы общей фармакологии» (тестирование в компьютерном классе СГМУ) 

и навыки врачебной рецептуры (студенты выписывают рецепты по индивиду-

альным заданиям в практикуме кафедры фармакологии). В конце контрольного 

мероприятия подводятся итоги, результаты фиксируются в соответствии с По-

ложениями о модульно-рейтинговой системе. 

 

Модуль II 

«Вегетотропные средства» 
 

Занятие № 9 
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ТЕМА: «М-холиномиметики. Антихолинэстеразные средства. Реактивато-

ры ацетилхолинэстеразы».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам клиническо-

го применения фармакологического класса лекарственных средств «Холинопо-

зитивные средства» с учетом профиля безопасности проводимой лекарственной 

терапии, возрастных особенностей и токсикологических аспектов.   

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Грамотно, в соответствии с имеющимися показаниями, назначать и выписы-

вать рецепты по классу холиномиметических средств (самостоятельно опре-

делять показания и противопоказания); 

 Ориентироваться в теоретических вопросах синаптической передачи, реали-

зации действия лекарственных веществ холиномиметической направленно-

сти действия, фармакологического контроля функционирования холинерги-

ческой синаптической передачи и прогнозирования фармакологической ак-

тивности веществ в аспекте «химическая структура – фармакологическая ак-

тивность»; 

 Оптимизировать лекарственную терапию в соответствии с возрастом паци-

ента, имеющейся сопутствующей патологии; 

 Ориентироваться в классификации холинопозитивных лекарственных ве-

ществ (фармакологическая классификация, по химическому строению, по 

длительности и селективности действия); 

 Выбирать возможности коррекции передозировки и отравления холинопози-

тивными средствами (вопросы антидотной терапии).   

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: синаптическая холинергическая передача, антидот. 

2) Понятия: селективность (избирательность) действия, связь «химическая 

структура – фармакологическая активность веществ». 

3) Термины: М-холиномиметик, М,N-холиномиметик, ацетилхолинэстераза, 

бутирилхолинэстераза (псевдохолинэстераза), антихолинэстеразное средст-

во, реактиватор ацетилхолинэстеразы.     

 

III. Вопросы для самоподготовки: 

1) Нейромедиаторы вегетативной нервной системы. М- и N-холинорецепторы, 

их топография и роль в функционировании вегетативной нервной системы. 

Физиологические ответы клеток, опосредованные активацией холинорецеп-

торов.  

2) Основные этапы функционирования синапсов. Строение и функционирова-

ние холинергического синапса. Синтез, депонирование, либерализация аце-
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тилхолина. Гидролиз медиатора на холинэстеразе. Фармакологическая регу-

ляция биоситеза, депонирования и высвобождения ацетилхолина.  

3) Ацетилхолин, особенности его химического строения и фармакологические 

свойства. Механизмы взаимодействия ацетилхолина с холинорецепторами.  

4) Холинэстеразы, их типы, локализация. Строение и функционирование аце-

тилхолинэстеразы. Гидролиз ацетилхолина на холинэстеразе. Ингибирова-

ние холинэстеразы фармакологическими веществами. 

5) Молекулярное строение М-холинорецепторов и N-холинорецепторов. Их 

функционирование, гетерогенность, подтипы рецепторов и их идентифика-

ция. Механизмы трансмембранной передачи сигнала, опосредованные М-

холинорецепторами и N-холинорецепторами. Механизмы десенситизации. 

6) Классификация лекарственных средств, влияющих на холинергическую пе-

редачу.  

7) M, N-холиномиметики (ацетилхолин, карбахолин, метахолин, бетанехол). 

8) М-холиномиметики (ацеклидин, цизаприд, пилокарпина гидрохлорид). 

Формы выпуска, фармакодинамика, особенности фармакокинетики и при-

менения. 

9) Антихолинэстеразные средства: третичные амины и четвертичные аммоние-

вые соли. Представители, формы выпуска, особенности фармакодинамики, 

фармакокинетики и применения. 

10) Реактиваторы ацетилхолинэстеразы: дипироксим, аллоксим, изонитрозин, 

диэтиксим. Механизм действия, особенности применения. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Пилокарпина гидрохлорид: глазные капли. 

2) Неостигмина метилсульфат (прозерин): таблетки, раствор для инъекций в 

ампулах. 

3) Галантамина гидробромид: раствор для инъекций в ампулах. 

4) Физостигмина салицилат: раствор для инъекций. 

5) Ацеклидин: раствор для инъекций. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 95 

- 119. 

2) Крылов И.А., Утешев Д.Б. «Вегетотропные средства (Часть I): Холиноми-

метики, атихолинэстеразные средства, реактиваторы ацетилхолинэстеразы, 

антихолинергические средства»: Учеб. пособие для студентов медико-

биологического факультета, Издательство СГМУ, 2008 г. Стр. 1 – 150. 

 

Дополнительная: 
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1) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 101 - 161. 

2) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 51 – 53.  

3) Майский В.В. Фармакология для студентов (288 вопросов и ответов). – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2007. Стр. 11 – 17. 

4) Сергеев П.В., Шимановский Н.Л., Петров В.И. Рецепторы физиологически 

активных веществ: Монография. – Волгоград: Издательство «Семь ветров», 

1999. Стр. 54 – 105.   

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Дайте топографо-функциональные отличия симпатического и парасипатиче-

ского отделов вегетативной нервной системы? 

2) Какие основные этапы функционирования холинергического синапса? 

3) Характеристика М-холинорецепторов с позиций биохимического (молеку-

лярного) строения. 

4) Биохимическая характеристика N-холинорецепторов. 

5) Каковы возможности фармакологической модуляции М-холинорецепторов? 

Возможности клинического применения рассматриваемого фармакологиче-

ского класса.  

6) Типы холинэстераз и их фармакологическое значение. 

7) Опишите механизм реализации действия антихолинэстеразных средств. 

8) Какова тактика при передозировке холиномиметическими средствами, от-

равлении ядовитыми грибами (красными мухоморами) и фосфорорганиче-

скими соединениями? 

 

Занятие № 10 

ТЕМА: «Антихолинергические средства. Группа атропина».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам реализации 

действия блокаторов мускариновых и никотиновых рецепторов (антихилинер-

гических средств), прогнозирования фармакологической активности веществ, 

мониторинга профиля безопасности проводимой лекарственной терапии.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Грамотно, в соответствии с имеющимися показаниями, назначать и выписы-

вать рецепты по классу антихолинергических средств (самостоятельно опре-

делять показания и противопоказания); 

 Ориентироваться в теоретических вопросах реализации действия лекарст-

венных веществ антихолинергической направленности действия, фармако-
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логического контроля функционирования холинергической синаптической 

передачи и прогнозирования фармакологической активности веществ в ас-

пекте «химическая структура – фармакологическая активность»; 

 Оптимизировать, корректировать лекарственную терапию в соответствии с 

возрастом пациента, имеющейся сопутствующей патологией; 

 Ориентироваться в классификации антихолинергических лекарственных 

средств (фармакологическая классификация, по химическому строению, по 

длительности и селективности действия); 

 Выбирать возможности коррекции передозировки и отравления холинонега-

тивными средствами (вопросы антидотной терапии).   

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: холинонегативное действие. 

2) Понятия: атропиноподобные эффекты. 

3) Термины: алкалоид, мидриаз, циклоплегия, микропсия.       

 

III. Вопросы для самоподготовки: 

1) Фармакологическая характеристика алкалоидов группы атропина и плати-

филлина и содержащих их растений. 

2) Отравления мускариномиметическими ядами: характеристика, меры помо-

щи. 

3) Синтетические холиноблокаторы: представители, особенности применения. 

4) Ингаляционные холиноблокаторы: ипратропия бромид (атровент), тровен-

тол, окситропия бромид (спирива). Особенности фармакодинамики, фарма-

кокинетики и применения. 

5) Избирательные (селективные) холинолитики: пирензепин.  
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Атропина сульфат: глазные капли, раствор для инъекций в ампулах. 

2) Метацин: раствор для инъекций в ампулах. 

3) Тропикамид (мидрум): глазные капли. 

4) Ипратропия бромид (атровент): аэрозоль. 

5) Пирензепин (гатроцепин): таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

115 - 119. 

2) Крылов И.А., Киров М.Ю., Утешев Д.Б. «Вегетотропные средства (Часть 

II): ганглионарные средства, мышечные релаксанты»: Учеб. пособие для 
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студентов медико-биологического факультета, Издательство СГМУ, 2008 г. 

Стр. 1 – 150.  

Дополнительная: 

1) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 161 - 177. 

2) Рациональная фармакоанестезиология: Рук. для практикующих врачей / 

А.А.Бунятян, В.М.Мизиков, Г.В.Бабалян, Е.О.Борисова и др.; Под общ. ред. 

А.А.Бунятяна, В.М.Мизикова. – М.: Литтерра, 2006. Стр. 178 – 193.   

3) Майский В.В. Фармакология для студентов (288 вопросов и ответов). – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2007. Стр. 11 – 17. 

4) Сергеев П.В., Шимановский Н.Л., Петров В.И. Рецепторы физиологически 

активных веществ: Монография. – Волгоград: Издательство «Семь ветров», 

1999. Стр. 54 – 105.   

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Каково подразделение М-холиноблокирующих (атропиноподобных) средств 

в зависимости от химической структуры? Значение данного подразделения 

веществ в аспекте фармакокинетики и фармакодинамики? 

2) По каким показаниям применяются М-холиноблокирующие средства? 

3) Перечислите противопоказания к назначению препаратов группы атропина? 

 

Занятие № 11 

ТЕМА: «Антихолинергические средства. Ганглиоблокаторы. Мышечные 

релаксанты».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам реализации 

действия блокаторов мускариновых и никотиновых рецепторов (антихилинер-

гических средств), прогнозирования фармакологической активности веществ, 

мониторинга профиля безопасности проводимой лекарственной терапии.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Грамотно, в соответствии с имеющимися показаниями, назначать и выписы-

вать рецепты по классу антихолинергических средств (самостоятельно опре-

делять показания и противопоказания); 

 Ориентироваться в теоретических вопросах реализации действия лекарст-

венных веществ антихолинергической направленности действия, фармако-

логического контроля функционирования холинергической синаптической 

передачи и прогнозирования фармакологической активности веществ в ас-

пекте «химическая структура – фармакологическая активность»; 

 Оптимизировать, корректировать лекарственную терапию в соответствии с 

возрастом пациента, имеющейся сопутствующей патологией; 
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 Ориентироваться в классификации антихолинергических лекарственных 

средств (фармакологическая классификация, по химическому строению, по 

длительности и селективности действия); 

 Выбирать возможности коррекции передозировки и отравления холинонега-

тивными средствами (вопросы антидотной терапии).   

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: ганглионарные эффекты, миорелаксация. 

2) Понятия: широта миопаралитического действия, «двойной блок». 

3) Термины: алкалоид, мидриаз, циклоплегия, микропсия, декураризация.       

 

III. Вопросы для самоподготовки: 

1) Физиологические и биохимические аспекты синаптической ганглионарной 

передачи. 

2) Возможности фармакологической регуляции передачи в вегетативных ганг-

лиях, клиническое значение. 

3) Группа ганглиоблокирующих средств. Классификация по химическому 

строению и продолжительности эффекта. Механизм действия, фармакоди-

намика, особенности фармакокинетки. Показания к применению; побочные 

эффекты и пути снижения риска развития побочных эффектов ганглиобло-

каторов. 

4) Периферические мышечные релаксанты. Общие вопросы нервно-мышечной 

передачи, возможности фармакологической регуляции. Классификация мио-

релаксантов. Фармакологическая характеристика антидеполяризующих и 

деполяризующих средств (механизм действия, представители, особенности 

фармакодинамики, фармакокинетики и применения). Осложнения при ис-

пользовании мышечных релаксантов и механизм их развития. Методы деку-

раризации.   

5) Миорелаксанты центрального действия: представители, механизм действия, 

фармакодинамика и показания к применению. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Бензогексоний: раствор для инъекций в ампулах. 

2) Суксаметония йодид (дитилин): раствор для инъекций в ампулах. 

3) Цисатракурия безилат (нимбекс): раствор для инъекций. 

4) Баклофен: таблетки. 

5) Тизанидин (сирдалуд): таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 



 34 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

122- 133. 

2) Крылов И.А., Киров М.Ю., Утешев Д.Б. «Вегетотропные средства (Часть 

II): ганглионарные средства, мышечные релаксанты»: Учеб. пособие для 

студентов медико-биологического факультета, Издательство СГМУ, 2008 г. 

Стр. 1 – 150.  

Дополнительная: 

1) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 161 - 177. 

2) Рациональная фармакоанестезиология: Рук. для практикующих врачей / 

А.А.Бунятян, В.М.Мизиков, Г.В.Бабалян, Е.О.Борисова и др.; Под общ. ред. 

А.А.Бунятяна, В.М.Мизикова. – М.: Литтерра, 2006. Стр. 178 – 193.   

3) Майский В.В. Фармакология для студентов (288 вопросов и ответов). – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2007. Стр. 11 – 17. 

4) Сергеев П.В., Шимановский Н.Л., Петров В.И. Рецепторы физиологически 

активных веществ: Монография. – Волгоград: Издательство «Семь ветров», 

1999. Стр. 54 – 105.   

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Перечислите противопоказания к назначению препаратов группы атропина? 

2) Объясните фармакодинамические эффекты ганглиоблокирующих веществ в 

аспекте механизма их действия? 

3) Какие факторы ограничивают широкое клиническое применение ганглиоб-

локирующих препаратов? 

4) Проведите различия в механизме действия миорелаксантов деполяризующе-

го и антидеполяризующего типа действия. 

 

Занятие № 12 

ТЕМА: «Вещества, действующие на адренергические синапсы: адреноми-

метические средства».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам действия 

фармакологических веществ, модифицирующих функции адренергического си-

напса, прогнозирования фармакологической активности веществ в аспекте 

«химическая структура – фармакологическая активность» и мониторинга безо-

пасности проводимой лекарственной терапии.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Определять фармакологическую группу изучаемых лекарственных веществ 

сообразно их классификационному подразделению; 
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 Прогнозировать фармакологическую активность адренопозитивных веществ 

в зависимости от их химической структуры; 

 Определять развитие фармакологических эффектов изучаемого фармаколо-

гического класса в зависимости от механизмов действия; 

 Использовать совокупность данных (фармакокинетика, особенности фар-

макдинамики и профиля безопасности) при выборе лекарственного средства 

в зависимости от патологического состояния; 

 Выбирать возможности коррекции передозировки при развитии адренопози-

тивного токсикологического синдрома (вопросы антидотной терапии).   

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: адренергическая передача, типы и подтипы адренорецепторов. 

2) Понятия: инактивация медиатора, селективность (избирательность) дейст-

вия. 

3) Термины: адреномиметик, мидриаз, циклоплегия, антиконгенстант.       

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Строение и функционирование адренергического синапса, особенности 

функционирования адренергического синапса (в сравнении с холинергиче-

ским). Синтез, депонирование, высвобождение обратный захват (нейрональ-

ный и экстранейрональный). Инактивация катехоламинов на моноаминоок-

сидазе и катехоламин-О-метилтрансферазе. Участие ионов Са
2+

 в адренерги-

ческой передаче нервных импульсов.  

2) 1-,  2-,  1-, 2- и 3-адренорецепторы, их локализация по органам и тканям. 

Строение активных центров  адренорецепторов. Роль аденилатциклазы, гуа-

ниновых нуклеотидов, ионов Са
2+

 и фосфолипидов в функционировании ад-

ренорецепторов. Механизмы взаимодействия катехоламинов с адренорецеп-

торами. 

3) Адреномиметические вещества (адреналина гидрохлорид, норадреналина 

гидротартрат, мезатон, фенамин, эфедрин, изадрин, клофелин, метилдофа, 

алупент). Классификация адреномиметиков по их влиянию на пре- и постси-

наптические 1, 2, 1, 2-адренорецепторы. Зависимость между структурой 

и действием в ряду фенилалкиламинов. Механизм действия. Влияние на 

нервную, сердечно-сосудистую и дыхательную системы, на органы выделе-

ния, на углеводный и жировой обмен. Сравнительная оценка адреномимети-

ческих средств. Вещества прямого и непрямого типов действия, избиратель-

ного и неизбирательного типов действия. Показания к применению адрено-

миметических средств. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
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1) Норэпинефин (адреналина гидрохлорид): раствор для инъекций в ампулах. 

2) Оксиметазолин (назол): спрей для интраназального введения. 

3) Сальбутамол (вентолин): аэрозоль. 

4) Формотерол (форадил): порошок для ингаляций в капсулах. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

133 - 147. 

Дополнительная: 

1) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 177 - 220. 

2) Майский В.В. Фармакология для студентов (288 вопросов и ответов). – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2007. Стр. 18 – 25. 

3) Сергеев П.В., Шимановский Н.Л., Петров В.И. Рецепторы физиологически 

активных веществ: Монография. – Волгоград: Издательство «Семь ветров», 

1999. Стр. 106 – 167.  

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Каковы особенности функционирования адренергического синапса? 

2) Как подразделяются (типы, подтипы) адренорецепторы, их топография? 

3) Опишите механизм действия адренопозитивных средств? 

4) Определите показания к назначению адреномиметиков. 

5) В каких случаях системное применение адреномиметических средств будет 

противопоказано? 

 

Занятие № 13 

ТЕМА: «Вещества, действующие на адренергические синапсы: адренобло-

кирующие и симпатолитические средства».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам действия 

фармакологических веществ, блокирующих функции адренергического синап-

са, прогнозирования фармакологической активности веществ в аспекте «хими-

ческая структура – фармакологическая активность» и мониторинга безопасно-

сти проводимой медикаментозной терапии.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Определять фармакологическую группу изучаемых лекарственных веществ 

сообразно их классификационному подразделению; 

 Прогнозировать фармакологическую активность адреноблокаторов в зави-

симости от их химической структуры; 
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 Определять развитие фармакологических эффектов изучаемого фармаколо-

гического класса в зависимости от механизмов действия; 

 Использовать совокупность данных (фармакокинетика, особенности фар-

макдинамики и профиля безопасности) при индивидуальном выборе лекар-

ственного средства в зависимости от патологического состояния; 

 Выбирать возможности коррекции передозировки при развитии адренонега-

тивного токсикологического синдрома (вопросы антидотной терапии).   

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: адренергическая передача, типы и подтипы адренорецепторов. 

2) Понятия: селективность (избирательность) действия, внутренняя активность. 

3) Термины: адреноблокатор, симпатолитик.       

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) α-адреноблокирующие средства: производные алкалоидов спорыньи, синте-

тические препараты. Избирательные блокаторы α1-адренорецепторов.   

2) β-адреноблокаторы. Особенности распределения различных типов β-

адренорецепторов. Кардиоселективные (β1) и неселективные (β1,β2) адреноб-

локаторы.  

3) «Гибридные» (β+α)-адреноблокаторы (с дополнительными вазодилатирую-

щими свойствами). Представители, механизм действия, особенности фарма-

кодинамики и применения.  

4) Симпатолитические вещества (октадин, орнид, резерпин). Локализация и 

механизмы действия на высвобождение и обратный захват катехоламинов. 

Клиническое использование. Побочные эффекты. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Доксазозин (кардура): таблетки. 

2) Тимолол: глазные капли. 

3) Пропранолол (анаприлин, обзидан): таблетки, раствор для инъекций в ампу-

лах. 

4) Бетаксолол (локрен): таблетки. 

5) Карведилол (дилатренд): таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

147 – 159. 

Дополнительная: 
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1) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 177 - 220. 

2) Майский В.В. Фармакология для студентов (288 вопросов и ответов). – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2007. Стр. 18 – 25. 

3) Сергеев П.В., Шимановский Н.Л., Петров В.И. Рецепторы физиологически 

активных веществ: Монография. – Волгоград: Издательство «Семь ветров», 

1999. Стр. 106 – 167.  

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Кардиоселективные и неселективные адреноблокаторы: особенности приме-

нения при патологических состояниях. 

2) Охарактеризуйте механизм действия симпатолитиков. 

3) Перечислите противопоказания и побочные эффекты симпатолитических 

средств. 

 

Занятие № 14 

ТЕМА: «Итоговое занятие по модулю «Вегетотропные средства». Рубеж-

ный контроль».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Закрепление и оценка полученных в ходе изучения дисциплинарного модуля 

системных знаний, умений и навыков по вопросам действия фармакологиче-

ского класса вегетотропных средств.  

На занятии решаются следующие задачи:  

 Определяется уровень индивидуальной теоретической подготовки по изу-

ченному дисциплинарному модулю; 

 Оценивается уровень эрудиции и компетенций студента по модулю «Вегето-

тропные средства»; 

 Определяется уровень и проверяются грамматические навыки в выписыва-

нии врачебных рецептов по индивидуальным заданиям по разделу «Вегето-

тропные средства». 

 

В ходе рубежного контрольного мероприятия проверяются уровень и качество 

теоретической подготовки студента по дисциплинарному модулю «Вегето-

тропные средства» (тестирование в компьютерном классе СГМУ) и навыки ре-

цептуры (студенты выписывают рецепты по индивидуальным заданиям в прак-

тикуме кафедры фармакологии). В конце контрольного мероприятия подводят-

ся итоги, результаты фиксируются в соответствии с Положениями о модульно-

рейтинговой системе. 

 

Модуль III 
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«Лекарственные средства, действующие на функции цен-

тральной и периферической нервной системы» 
 

Занятие № 15 

ТЕМА: «Средства для наркоза. Спирты. Принципы терапии алкогольной 

зависимости».  

 

I. Цель и задачи: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия средств для наркоза, фармакологическим эффектам, реестра побочных 

эффектов, аспектам выбора наркотического анестетика в зависимости от ос-

новного заболевании и сопутствующей патологии; механизмам алкогольной за-

висимости и современным представлениям ее медикаментозного лечения. 

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Представлять закономерности и особенности течения стадий наркоза при 

использовании отдельных представителей;  

 Ориентироваться в принципах выбора наркотического анестетика в зависи-

мости от основной патологии, характера предстоящего оперативного посо-

бия, сопутствующих заболеваний; 

 Прогнозировать развитие нежелательных эффектов различных видов нарко-

за, предупреждать их возникновение; 

 Анализировать механизм действия этанола, развития алкогольной зависимо-

сти; 

 Обосновывать применение медикаментозных методов лечения алкогольной 

зависимости. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: наркоз, теории наркоза, алкогольная зависимость. 

2) Понятия: виды наркоза, инагляционные и неингаляционные наркозные сред-

ства, алкоголи, правило Ричардсона.  

3) Термины: кумуляция, толерантность, резорбтивное действие этанола, мест-

ное действие этанола, антабусный эффект.        

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1. Понятие о наркозе и наркозных препаратах. Клеточный и нервный наркоз. 

История развития учения о наркозе (Дэйв, Лонг, Мортон, Джексон, Симпсон 

и другие).  

2. Классификация наркозных средств. Ингаляционные и неингаляционные 

наркозные средства. Летучие жидкости. Газообразные вещества. Производ-

ные барбитуровой кислоты и небарбитуровые вещества. Пути и способы 

введения наркозных средств. Накопление веществ в крови и тканях; факто-
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ры, влияющие на этот процесс. 

3. Зависимость действия наркозных средств от их химической структуры. Пра-

вило Ричардсона. 

4. Фармакологическая характеристика отдельных групп наркозных средств. 

Последовательность действия на центральную систему. 

5. Виды наркоза. Вводный, базисный, смешанный, комбинированный и потен-

цированный наркоз.  

6. Теории наркоза. Коагуляционная и протеиновая теория. Теория поверхност-

ного натяжения. Липоидная теория. Теория Фергюсона. Химический потен-

циал как показатель активности наркозных препаратов. Теория водных мик-

рокристаллов. Мембранная теория. Влияние наркозных средств на энергети-

ческие процессы в клетке. Действие на синапсы в ЦНС. Роль ретикулярной 

формации и коры головного мозга в действии наркозных средств. Пути ме-

таболизма и способы выведения из организма. Методы изучения активности 

наркозных средств. 

7. Физико-химические свойства алкоголей. Всасывание и распределение алко-

голей по органам и тканям. Пути метаболизма. Местное действие этанола, 

его антисептические свойства. Вяжущее, раздражающее и прижигающее 

действие. 

8. Резорбтивное действие этанола, его влияние на кору головного мозга, под-

корковые центры, на продолговатый и спинной мозг. Острое и хроническое 

отравление алкоголем. Пристрастие к алкоголю. Динамика и механизмы 

развития хронического алкоголизма. Методы их изучения. Роль алкогольде-

гидрогеназы и биогенных аминов в развитии алкоголизма. Механизмы дей-

ствия антиалкогольных препаратов.  
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Фторотан: флаконы. 

2) Тиопентал натрия: порошок для инъекционного раствора. 

3) Пропанидид (сомбревин): раствор для инъекций в ампулах. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

159 - 182. 

2) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 15 – 26, 944.  

Дополнительная: 

1) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотерапия: 

Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: ГЭО-

ТАР-МЕД, 2004. Стр. 516 – 525. 
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2) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 270 – 291; 337 – 350.  

3) Барденштейн Л.М., Герасимов Н.П., Можгинский Ю.Б., Беглянкин Н.И. Ал-

коголизм, наркомании, токсикомании: учебное пособие. – М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2007. Стр. 4 – 23. 

4) Рациональная фармакоанестезиология: Рук. для практикующих врачей / 

А.А.Бунятян, В.М.Мизиков, Г.В.Бабалян, Е.О.Борисова и др.; Под общ. ред. 

А.А.Бунятяна, В.М.Мизикова. – М.: Литтерра, 2006. Стр. 53 – 124.   

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Какие существуют теории, объясняющие механизм действия средств для 

наркоза? 

2) Классифицируйте наркозные средства. 

3) Дайте сравнительную характеристику основных ингаляционных средств для 

наркоза (преимущества, недостатки). 

4) Распределите внутривенные анестетики по длительности эффекта. 

5) В чем преимущества и недостатки отдельных представителей (тиопентал-

натрий, натрия оксибутират, кетамин, барбитураты, пропанидид) внутри-

венных анестетиков? 

6) Обозначьте направления медикаментозного лечения алкогольной зависимо-

сти, обоснуйте с учетом механизма действия лекарственных веществ. 

 

Занятие № 16 

ТЕМА: «Местные анестетики».  

 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия местноанестезирующих препаратов, фармакологическим эффектам, 

реестра возможных побочных эффектов, аспектам выбора местного анестетика 

в зависимости от клинической ситуации. 

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Представлять закономерности и особенности течения локальной анестезии 

при использовании отдельных представителей рассматриваемого класса ле-

карственных веществ;  

 Ориентироваться в принципах выбора местного анестетика в зависимости от 

клинической ситуации, характера предстоящего хирургического пособия, 

сопутствующих заболеваний; 

 Прогнозировать развитие нежелательных побочных эффектов различных, 

предупреждать их возникновение; 

 Анализировать механизм действия этанола, развития алкогольной зависимо-

сти. 
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II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: местноанестезирующая активность. 

2) Понятия: потенциал-зависимые натриевые каналы, резорбтивные эффекты 

местных анестетиков. 

3) Термины: местная анестезия, ингибирование каналов, дифференцированный 

сенсо-моторный блок. 

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) История открытия местных анестетиков.  

2) Классификация местноанестезирующих препаратов в соответствии с хими-

ческой структурой.  

3) Потенциал-зависимые натриевые каналы как мишени действия местных ане-

стетиков. Способы ингибирования потенциал-зависимых натриевых каналов 

местными анестетиками.  

4) Фармакодинамика местных анестетиков, их резорбтивные эффекты: влияние 

на центральную нервную систему и сердечно-сосудистую систему. Предот-

вращение резорбтивного действия местных анестетиков.  

5) Фармакокинетика местных анестетиков. Зависимость фармакокинетических 

характеристик от химической структуры. Применение местных анестетиков, 

виды местной анестезии. 

6) Комбинированные препараты для местного применения с анестетическим 

компанентом («Альмагель-А», «Граммидин Нео с анестетиком» и др.). 

7)  
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Прокаин (новокаин): раствор для инъекций. 

2) Лидокаин: раствор для инъекций. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 83 

– 89.   

2) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 307 – 315.    

Дополнительная: 

1) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (II том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 291 - 306. 

2) Рациональная фармакоанестезиология: Рук. для практикующих врачей / 

А.А.Бунятян, В.М.Мизиков, Г.В.Бабалян, Е.О.Борисова и др.; Под общ. ред. 

А.А.Бунятяна, В.М.Мизикова. – М.: Литтерра, 2006. Стр. 161 – 177.   
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3) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотерапия: 

Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: ГЭО-

ТАР-МЕД, 2004. Стр. 530 – 532. 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Как классифицируются местноанестезирующие средства в зависимости от 

химической структуры? 

2) Назовите способы ингибирования потенциал-зависимых натриевых каналов 

местными анестетиками. 

3) Перечислите резорбтивные эффекты местных анестетиков. 

4) Отметьте способы предотвращения развития резорбтивных эффектов мест-

ных анестетиков. 

 

Занятие № 17 

ТЕМА: «Снотворные средства. Транквилизаторы. Антиконвульсанты» 

 

I. Цель и задачи 

Формирование системных знаний, умений и навыков по принципам фармако-

логической коррекции нарушений сна и корригирования патологической судо-

рожной активности. 

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Анализировать и верифицировать виды нарушений сна; 

 Представлять способы фармакологической коррекции нарушений сна, выби-

рать оптимальный в конкретной клинической сиуации; 

 Определять зависимость химического строения снотворных средств и их 

фармакологической активности; 

 Ориентироваться в особенностях фармакодинамики снотворных средств 

различных химических классов; 

 Применять принципы фармакологического регулирования патологической 

судорожной активности. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: физиологический и медикаментозный сон, судорожная актив-

ность, анксиолитики, транквилизаторы, гипнотики, антиконвульсанты.  

2) Понятия: иносмния, гиперсомния, парасомния. 

3) Термины: синдром «отмены», барбитураты, индукция микросомального 

окисления, гипнотик, фокальная эпилепсия, генерализованная эпилепсия.        

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Физиологический сон; фазы сна. Виды нарушений сна. 

2) Понятие о медикаментозном сне и снотворных препаратах (гипнотиках). 

Классификация снотворных средств (агонисты бензодиазепиновых рецепто-
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ров, снотворные средства с наркотическим типом действия).  

3) Барбитураты. Синтез барбитуровой кислоты и ее свойства. Зависимость 

фармакологической активности барбитуратов от их химического строения. 

Классификация по продолжительности действия. Клиническое использова-

ние. 

4) Молекулярные механизмы действия производных барбитуровой кислоты на 

центральную нервную систему. Противосудорожные (антиконвусантные) 

свойства барбитуратов. Барбитураты и индукция ферментов микросом пече-

ни. Особенности совместного применения с другими лекарственными веще-

ствами. 

5) Бензодиазепиновые дериваты и снотворные средства других химических 

групп: молекулярный механизм действия, особенности фармакодинамики и 

применения. 

6) Атипичные бензодиазепин: фармакологическая характеристика тофизопама 

(грандаксина). 

7) Принципы фармакологического регулирования судорожной активности. 

Клонические и тетанические судороги. Классификация, механизмы действия 

антиконвульсантов. Особенности действия и клиническое применение про-

тивосудорожных препаратов. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Мидазолам (дормикум): таблетки. 

2) Зопиклон (имован): таблетки. 

3) Тофизопам (грандаксин): таблетки.  

4) Фенобрабитал: таблетки. 

5) Ламотриджин: таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

182 – 191, 212 – 220. 

2) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 27 – 33, 34 – 48.  

Дополнительная: 

1) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотерапия: 

Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: ГЭО-

ТАР-МЕД, 2004. Стр. 532 – 533, 544 – 547. 

2) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 61 – 74. 
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3) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 316 – 337, 411 – 431. 

4) Рациональная фармакоанестезиология: Рук. для практикующих врачей / 

А.А.Бунятян, В.М.Мизиков, Г.В.Бабалян, Е.О.Борисова и др.; Под общ. ред. 

А.А.Бунятяна, В.М.Мизикова. – М.: Литтерра, 2006. Стр. 68 – 124.   

5) Сергеев П.В., Шимановский Н.Л., Петров В.И. Рецепторы физиологически 

активных веществ: Монография. – Волгоград: Издательство «Семь ветров», 

1999. Стр. 328 – 345.   

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1. Что такое инсомния? 

2. Как классифицируются снотворные средства? 

3. В чем особенности сна, вызванного барбитуратами? 

4. Каковы преимущества сна, вызванного бензодиазепинами? 

5. Как подразделяются антиконвульсанты по химической структуре? 

6. Какие принципы лежат при выборе противосудорожного средства? 

 

Занятие № 18 

ТЕМА: «Наркотические анальгетики. Средства, применяемые при пал-

лиативном лечении».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия и реестру фармакологических эффектов наркотических средств; 

принципам лечения и профилактики наркотической зависимости с позиций мо-

лекулярного уровня ее развития.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Представлять механизм развития болевого синдрома с учетом биологиче-

ского функционирования ноцицептивной и антиноцицептивной систем; 

 Определять необходимость применения (назначения) обезболивающих ле-

карственных средств с наркотическим типом действия; 

 Представлять роль опиоидных рецепторов и их эндогенных лигандов в регу-

ляции ноцицепции; 

 Ориентироваться в вопросах получения опиоидных анальгетиков; 

 Анализировать связь «химическая структура – фармакологическая актив-

ность» опиоидных анальгетиков; 

 Разграничивать центральные и периферические эффекты морфина; 

 Проводить мониторинг нежелательных побочных эффектов наркотических 

анальгетиков; 

 Выявлять развитие явлений абстиненции, проводить профилактику их раз-

вития;  
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 Представлять основные направления лечения наркомании. 

 Ориентироваться в законодательной базе по обороту наркотических средств. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: ноцицепция, наркомания, паллиативная терапия. 

2) Понятия: опиоидная регуляция, наркогенный потенциал, относительная 

анальгетическая активность, анальгетическая эффективность. 

3) Термины: абстиненция, агонисты-антагонисты, частичные агонисты опио-

идных рецепторов.         

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Физиологические аспекты ноцицепции, биология опиоидных рецепторов. 

2) Опий и его состав. Алкалоиды опия. Химическое строение алкалоидов опия. 

Зависимость фармакологической активности алкалоидов фенантренового 

ряда от химической структуры. Морфин, его химическое строение. Роль за-

местителей в молекуле морфина для его фармакологического действия. Мо-

лекулярные механизмы анальгезирующего действия морфина. Опиатные ре-

цепторы,  их типы. Энкефалины и эндорфины - эндогенные лиганды опиат-

ных рецепторов.  

3) Влияние морфина на ЦНС. Его действие на вегетативную нервную систему, 

сердечно-сосудистую систему и гладкомышечные органы. Острое и хрони-

ческое отравление морфином, их лечение. Полные и частичные антагонисты 

морфина - налоксон,  налорфин, их принцип действия. 

4) Другие алкалоиды опия: кодеин, этилморфин, папаверин. Особенности их 

фармакодинамики и молекулярных механизмов действия. Синтетические 

заменители морфина (промедол, фенадон, фентанил, трамал, нальбуфин, мо-

радол). Клиническое применение наркотических анальгетиков. Нейролепта-

нальгезия. Пути метаболизма алкалоидов опия в организме. 

5) Привыкание и лекарственная зависимость (морфинизм). Принципы и мето-

ды лечения наркоманий. 

6) Привыкание, пристрастие, зависимость. Понятие о наркоманиях, их виды. 

Полинаркомании.  

7) Средства, применяемые при паллиативном лечении. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Морфина гидрохлорид: раствор для инъекций в ампулах. 

2) Тримеперидина гидрохлорид (промедол): раствор для инъекций в ампулах. 

3) Трамадол (трамал): раствор для инъекций в ампулах. 

4) Налоксон: раствор для инъекций в ампулах. 

5) Лоперамид (имодиум): таблетки. 

6) «Коделак»: таблетки. 
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IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

192 – 212.  

2) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 146 – 158.  

Дополнительная: 

1) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотерапия: 

Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: ГЭО-

ТАР-МЕД, 2004. Стр. 504 – 515. 

2) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 447 - 501. 

3) Барденштейн Л.М., Герасимов Н.П., Можгинский Ю.Б., Беглянкин Н.И. Ал-

коголизм, наркомании, токсикомании: учебное пособие. – М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2007. Стр. 24 – 42. 

4) Рациональная фармакоанестезиология: Рук. для практикующих врачей / 

А.А.Бунятян, В.М.Мизиков, Г.В.Бабалян, Е.О.Борисова и др.; Под общ. ред. 

А.А.Бунятяна, В.М.Мизикова. – М.: Литтерра, 2006. Стр. 125 – 160.   

5) Сергеев П.В., Шимановский Н.Л., Петров В.И. Рецепторы физиологически 

активных веществ: Монография. – Волгоград: Издательство «Семь ветров», 

1999. Стр. 446 – 478.   

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1. Какие существуют типы опиоидных рецепторов и какова их биологическая 

роль? 

2. Назовите алкалоиды опия, приведите их структурные формулы? 

3. Дайте классификацию наркотических анальгетиков. 

4. Назовите побочные эффекты морфина? 

5. Что такое центральные и периферические эффекты морфина (перечислите)? 

6. Каковы принципы лечения наркотической зависимости? 

 

Занятие № 19 

ТЕМА: «Антипсихотические средства. Седативные средства».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия и фармакологических эффектов нейролептических средств и седатив-

ных препаратов, особенностей их фармакологического влияния на различные 

типы рецепторов.   

Изучение темы способствует решению следующих задач:  
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 Представлять механизм развития нарушений психотического уровня; 

 Определять необходимость применения (назначения) антипсихотических 

лекарственных средств с разной направленностью действия в зависимости 

от типа психотического расстройства; 

 Прогнозировать развитие неблагоприятных (побочных) эффектов при тера-

пии антипсихотиками; 

 Ориентироваться в вопросах профилактики и лечения осложнений антипси-

хотической терапии; 

 Анализировать связь «химическая структура – фармакологическая актив-

ность» антипсихотиков; 

 Представлять основные направления и принципы применения седативных 

лекарственных средств. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: психофармакологические средства, антипсихотический эффект. 

2) Понятия: психолептики, фенотиазины, трициклические производные, гло-

бальное антипсихотическое инцизивное действие, первичное седативное 

действие, селективное антипсихотическое действие, дезингибирующее дей-

ствие. 

3) Термины: седация, депрессогенность, соматотропный эффект, экстрапиа-

мидное действие, седативный антипсихотик, инцизивный антипсихотик, де-

зингибирующий антипсихотик, традиционный и атипичный нейролептик.    

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Антипсихотики (нейролептики). Особенности их терапевтических свойств. 

Антипсихотическое действие, влияние на функцию экстрапирамидной сис-

темы, эмоциональную сферу, рвотный центр, гемодинамику,  центр терморе-

гуляции.  

2) Механизм действия нейролептиков, влияние на дофаминовые, серотонино-

вые, адрено- и гистаминовые  рецепторы, их действие на клеточные мемб-

раны, на депонирование тканевых моноаминов. 

3) Производные фенотиазина, их классификация, зависимость фармакологиче-

ских свойств от химической структуры. Спектр фармакологической актив-

ности и особенности клинического применения. Взаимодействие нейролеп-

тиков и анальгетиков. Нейролептанальгезия. 

4) Спектр и особенности фармакологического действия производных бутиро-

фенона, производных тиоксантена, дифенилбутилпиперидина, дибензодиа-

зепина, индола.      

5) Атипичные нейролептики: представители, особенности фармакодинамики.   

6) Седативные средства: представители, механизм действия, особенности при-

менения.  
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Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Хлорпромазин (аминазин): драже, раствор для инъекций в ампулах. 

2) Тиопроперазин (мажептил): таблетки. 

3) Перициазин (неулептил): капсулы. 

4) Галоперидол: раствор для инъекций в ампулах. 

5) Рисперидон (рисполепт): таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

229 – 236; 251 – 252.  

2) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 86 – 90; 49 – 72.   

Дополнительная: 

1) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 395 – 423.   

2) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотерапия: 

Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: ГЭО-

ТАР-МЕД, 2004. Стр. 530 – 532. 

3) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (I том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 382 – 411.  

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Назовите группы психофармакологических (психотропных) средств? 

2) Перечислите эффекты, связанные с блокадой дофаминовых рецепторов раз-

ных отделов головного мозга? 

3) Охарактеризуйте седативные антипсихотические средства? 

4) Дайте фармакологическую характеристику инцизивных антипсихотиков? 

5) Что такое дезингибирующие антипсихотики? 

6) Что подразумевают под нетипичными нейролептиками? 

7) Назовите механизм действия седативных средств? 

 

Занятие № 20 

ТЕМА: «Фармакология средств, корригирующих когнитивные функции. 

Фармакологическая регуляция церебрального кровотока». 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 
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Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам действия це-

реброангиокорректоров и ноотпропных средств, их фармакологической актив-

ности, принципов нейрометаболической коррекции при нарушениях цереб-

рального кровообращения.    

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Ориентироваться в основных группах цереброангиокорректоров; 

 Представлять механизм действия цереброангиокорректоров; 

 Прогнозировать развитие неблагоприятных (побочных) эффектов при ис-

пользовании цереброангиокорректоров; 

 Анализировать связь «химическая структура – фармакологическая актив-

ность» цереброангиокорректоров и ноотропов. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: коррекция нарушений церебрального кровообращения. 

2) Понятия: церебральная перфузия, модификация церебральной перфузии, 

ишемическое нарушение мозгового кровообращения. 

3) Термины: цереброангиокорректор, ноотропная актиность.     

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Типы и причины нарушений мозгового кровообращения. 

2) Классификация средств, улучшающих церебральный кровоток. 

3) Механизм действия основных групп цереброангиокорректоров. 

4) Перспективы поиска новых фармакологических веществ, обладающих троп-

ностью к сосудам головного мозга.  

5) Ноотропные средства: группы, характеристика отдельных представителей.  
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Пирацетам (ноотропил): капсулы, раствор для инъекций. 

2) Винпоцетин (Кавинтон): таблетки. 

3) Циннаризин: таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

257 – 259; 327 – 335.   

2) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 111 – 119.    

Дополнительная: 

1) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотерапия: 

Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: ГЭО-

ТАР-МЕД, 2004. Стр. 555 – 560. 
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V. Вопросы для самоконтроля 

1) Назовите причины нарушений церебрального кровотока? 

2) Какие группы лекарственных препаратов могут быть использованы для 

улучшения церебральной перфузии? 

3) Объясните механизм их действия. 

4) Какие существуют направления по поиску новых эффективных и безопас-

ных цереброангиокорректоров? 

 

Занятие № 21 

ТЕМА: «Психостимуляторы (психоаналептики). Аналептические средст-

ва». 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия психостимулирующих препаратов и аналептических средств, их фар-

макологической активности, принципов клинического применения.    

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Ориентироваться в основных группах психостимуляторов и аналептиков; 

 Представлять механизм действия психостимулирующих средств и препара-

тов, обладающих аналептической активностью; 

 Прогнозировать развитие неблагоприятных (побочных) эффектов при ис-

пользовании рассматриваемых фармакологических групп; 

 Анализировать связь «химическая структура – фармакологическая актив-

ность» психостимуляторов и аналептиков. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: коррекция нарушений церебрального кровообращения. 

2) Понятия: церебральная перфузия, модификация церебральной перфузии, 

ишемическое нарушение мозгового кровообращения. 

3) Термины: цереброангиокорректор, ноотропная актиность.     

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1)  

2) Типы и причины нарушений мозгового кровообращения. 

3) Классификация средств, улучшающих церебральный кровоток. 

4) Механизм действия основных групп цереброангиокорректоров. 

5) Перспективы поиска новых фармакологических веществ, обладающих троп-

ностью к сосудам головного мозга.  

6) Ноотропные средства: группы, характеристика отдельных представителей.  

7) Фармакологическая характеристика аналептиков: классификация, особенно-
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сти фармакодинамики и фармакокинетики отдельных представителей; кли-

ническое применение. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Кофеин-бензоат натрия: раствор для инъекций. 

2) Кордиамин: инъекционный раствор. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

252 – 257; 259 – 264.   

2) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 111 – 119.    

Дополнительная: 

2) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотерапия: 

Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: ГЭО-

ТАР-МЕД, 2004. Стр. 555 – 560. 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Назовите причины нарушений церебрального кровотока? 

2) Какие группы лекарственных препаратов могут быть использованы для 

улучшения церебральной перфузии? 

3) Объясните механизм их действия. 

4) Какие существуют направления по поиску новых эффективных и безопас-

ных цереброангиокорректоров? 

 

Занятие № 22 

ТЕМА: «Антидепрессанты. Средства для лечения маний. Противопаркин-

сонические средства. Правовые аспекты применения наркотических 

средств и психотропных веществ». 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия антидепрессантов, препаратов лития и противопаркинсонических 

средств, их фармакологической активности, принципов клинического примене-

ния; понимание базовых правовых аспектов применения психотропных ве-

ществ и наркотических средств.    

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Ориентироваться в основных группах антидепрессантов; 
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 Представлять механизм действия антидепрессантов и препаратов для лече-

ния маний; 

 Прогнозировать развитие неблагоприятных (побочных) эффектов при ис-

пользовании рассматриваемых фармакологических групп; 

 Анализировать связь «химическая структура – фармакологическая актив-

ность» психостимуляторов и аналептиков; 

 Ориентироваться в основных группах противопаркинсонических средств; 

 Представлять механизм действия рассматриваемой фармакологической 

группы; 

 Ориентироваться в базовых принципах тактики фармакотерапии паркинсо-

низма; 

 Прогнозировать развитие неблагоприятных (побочных) эффектов при ис-

пользовании рассматриваемой фармакологической группы; 

 Анализировать связь «химическая структура – фармакологическая актив-

ность» противопаркинсонических средств; 

 Ориентироваться в юридических (законодательных) аспектах применения 

наркотических средств и психотропных веществ. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: депрессия, мания; паркинсонизм, синдром Паркинсона, болезнь 

Паркинсона; наркотические средства и психотропные вещества. 

2) Понятия: ингибиторы МАО, нейрональный захват норадреналина, психо-

стимулирующий компонент; нейродегенеративная патология, дофаминерги-

ческая система, глутаматергическая система, ингибиторы МАО-В, NMDA-

рецепторы, центральные холиноблокаторы. 

3) Термины: атропиноподобные свойства, «эффект сыра», серотониновый син-

дром, ригидность, тремор, гипокинезия, брадифрения, ингибиторы перифе-

рической ДОФА-декарбоксилазы. 

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Депрессия в аспекте патофизиологии. 

2) Классификация (группы) антидепрессантов. Фармакологическая характери-

стика отдельных представителей (имизин, амитриптилин, азафен, флуоксе-

тин, пароксетин, мапротилин, дезипрамин, ниаламид, моклобемид, пирази-

дол). 

3) Сравнительная характеристика отельных представителей по специфике фар-

макологического эффекта: антидепрессанты-стимуляторы, антидепрессанты 

сбалансированного действия, антидепрессанты-седатики. 

4) Токсикологические аспекты: вопросы лекарственного отравления антиде-

прессантами; взаимодействие антидепрессантов с другими классами лекар-

ственных средств.  

5) Мания: патофизиологические аспекты развития.  
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6) Пути фармакологической коррекции маний. 

7) Фармакологическая характеристика препаратов солей лития. 

8) Паркинсонизм: современные представления этиологии и патогенеза, клини-

ческие проявления.  

9) Направления фармакологической коррекции паркинсонизма (классификация 

противопаркинсонических средств). 

10) Фармакологическая характеристика препаратов: леводопа, синемет, на-

ком, мадопар, бромокриптин, ропинирол, селегилин, мидантан, циклодол.  

11) Законодательная база, регулирующая деятельность в сфере оборота нар-

котических средств и психотропных веществ: Федеральный закон № 3 от 8 

января 1998 г. «О наркотических средствах и психотропных веществах»; 

Единая Конвенция о наркотических средствах, Нью-Йорк, 1961 г. ( с изм. 

1972 г.); Конвенция о психотропных веществах, Вена, 21 февраля 1971 г.; 

Конвенция о борьбе против незаконного оборота наркотических средств и 

психотропных веществ, Вена, 20 декабря 1988 г. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Амитриптилин: таблетки. 

2) Пароксетин: таблетки. 

3) Леводопа: таблетки. 

4) Мидантан: таблетки, покрытые оболочкой. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

237 – 245.   

2) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 111 – 119.    

Дополнительная: 

1) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотерапия: 

Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: ГЭО-

ТАР-МЕД, 2004. Стр. 555 – 560. 

2) ФЗ № 3 от 08.01.1998 г. «О наркотических средствах и психотропных веще-

ствах». 

3) Единая Конвенция о наркотических средствах, Нью-Йорк, 1961 г. ( с изм. 

1972 г.). 

4) Конвенция о психотропных веществах, Вена, 21 февраля 1971 г. 

5) Конвенция о борьбе против незаконного оборота наркотических средств и 

психотропных веществ, Вена, 20 декабря 1988 г. 

6) Постановление Правительства РФ от 8 октября 2012 года № 1020 «Об ут-

верждении крупного и особо крупного размеров прекурсоров наркотических 

средств или психотропных веществ, а также крупного и особо крупного раз-
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меров для растений, содержащих прекурсоры наркотических средств или 

психотропных веществ, либо их частей, содержащих прекурсоры наркотиче-

ских или психотропных веществ для целей статей 228.3, 228.4 и 229.1 Уго-

ловного Кодекса Российской Федерации». 

7) Постановление Правительства РФ от 1 октября 2012 г. N 1002 "Об утвер-

ждении значительного, крупного и особо крупного размеров наркотических 

средств и психотропных веществ, а также значительного, крупного и особо 

крупного размеров для растений, содержащих наркотические средства или 

психотропные вещества, либо их частей, содержащих наркотические средст-

ва или психотропные вещества, для целей статей 228, 228.1, 229 и 229.1 Уго-

ловного кодекса Российской Федерации". 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Назовите виды депрессий? 

2) Представьте классификацию антидепрессантов. 

3) Дайте сравнительную характеристику отдельных представителей антиде-

прессантов. 

4) Дайте фармакологическую характеристику препаратов лития. 

5) Назовите основные причины развития паркинсонизма. 

6) Определите возможности фармакологической коррекции паркинсонизма, 

влияние препаратов на отдельные симптомы заболевания. 

7) Определите возможности лечения лекарственного паркинсонизма. 

 

Занятие № 23 

ТЕМА: «Итоговое занятие по модулю «Лекарственные средства, дейст-

вующие на функции центральной и периферической нервной системы». 

Рубежный контроль».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Закрепление и оценка полученных в ходе изучения дисциплинарного модуля 

системных знаний, умений и навыков по вопросам действия фармакологиче-

ских классов лекарственных средств, действующих на функции центральной и 

периферической нервной систем.  

На занятии решаются следующие задачи:  

 Определяется уровень индивидуальной теоретической подготовки по изу-

ченному дисциплинарному модулю; 

 Оценивается уровень эрудиции и компетенций студента по модулю «Лекар-

ственные средства, действующие на функции центральной и перифериче-

ской нервной систем»; 

 Определяется уровень и оцениваются грамматические навыки в выписыва-

нии врачебных рецептов по индивидуальным заданиям по разделу «Лекар-
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ственные средства, действующие на функции центральной и перифериче-

ской нервной систем». 

 

В ходе рубежного контрольного мероприятия проверяются уровень и качество 

теоретической подготовки студента по дисциплинарному модулю «Лекарст-

венные средства, действующие на функции центральной и периферической 

нервной систем» (тестирование в компьютерном классе СГМУ) и навыки вра-

чебной рецептуры (студенты выписывают рецепты по индивидуальным задани-

ям в практикуме кафедры фармакологии). В конце контрольного мероприятия 

подводятся итоги, результаты фиксируются в соответствии с Положениями о 

модульно-рейтинговой системе. 

 

Модуль IV 

«Противовоспалительные, антиаллергические, иммуно-

тропные средства» 
 

Занятие № 24 

ТЕМА: «Фармакология ненаркотических анальгетиков и нестероидных 

противовоспалительных средств».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия и видов фармакологической активности нестероидных противовоспа-

лительных средств, применению и оценке безопасности использования рас-

сматриваемой клинико-фармакологической группы.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Представлять закономерности течения флогогенных (воспалительных) реак-

ций; 

 Ориентироваться в современных возможностях фармакологической интер-

венции в течение флогогенных реакций; 

 Представлять направления научного поиска по перспективам поиска новых 

веществ, корригирующих различного вида воспалительные реакции; 

 Применять знания по механизму действия, фармакологической активности и 

профиля безопасности противовоспалительных средств при индивидуальном 

выборе (назначении) лекарственного средства; 

 Прогнозировать возможные осложнения при назначении антифлогистиче-

ских средств, знать методы контроля, профилактики их развития и лечения 

возникших осложнений; 

 Применять грамматические навыки рецептуры при прописывании рассмат-

риваемой фармакологической группы по индивидуальным заданиям. 
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II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: флогогенная реакция. 

2) Понятия: антифлогогенная активность, анальгетическая активность, антипи-

ретическая активность, синдром Рея, синдром Фернан-Видаля («аспирино-

вая триада»). 

3) Термины: циклооксигеназа-1, циклооксигеназа-2, салицилизм, НПВС-

гастродуоденопатия.       

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Основы патофизиологии острофазового ответа, медиация воспаления; воз-

можности фармакологического воздействия на различные фазы течения 

флогогенных реакций. 

2) Механизм противовоспалительного действия глюкокортикостероидов, при-

менение. 

3) Механизм действия группы нестероидных противовоспалительных средств; 

изоформы циклооксигеназ (конститутивная, индуцибельная), их биологиче-

ская роль; классификация по химическому строению и селективности дейст-

вия в отношении различных изоформ циклооксигеназы. 

4) Частная фармакологическая характеристика отдельных представителей 

группы нестероидных противовоспалительных средств (кислота ацетисали-

циловая, мефенамовая кислота, нифлумовая кислота, индометацин, дикло-

фенак-натрий, ибупрофен, оксикамы, пиразолоновые дериваты, коксибы). 

5) Меры контроля и профилактика побочных реакций, связанных с применени-

ем нестероидных противовоспалительных средств. 

6) Болезньмодифицирующие антиревматические средства – базисные средства. 

Ингибиторы синтеза пиримидинов (лефлуномид). Препараты золота: осо-

бенности механизма противовоспалительного действия и применения.  
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Ацетаминофен (парацетамол): таблетки. 

2) Индометацин: раствор для инъекций. 

3) Мелоксикам (мовалис): таблетки. 

4) Нимесулид (найз): таблетки. 

5) Целекоксиб (целебрекс): капсулы. 

6) Лефлуномид (Арава»): таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

529 - 544. 
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2) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 158 – 181.  

Дополнительная: 

1) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 3 – 22.  

2) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (II том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 533 - 560. 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Перечислите направления фармакологического воздействия на течение вос-

палительной реакции. 

2) Объясните на молекулярном уровне механизм действия нестероидных про-

тивовоспалительных средств и глюкокортикостероидов. 

3) Что такое циклооксигеназа? Какие существуют изоформы этого фермента и 

какова их биологическая роль? 

4) Какие существуют направления контроля безопасности применения несте-

роидных противовоспалительных средств? 

5) Дайте сравнительную характеристику нестероидных противовоспалитель-

ных средств (анальгетиков-антипиретиков) и болезньмодифицирующих ан-

тиревматических базисных препаратов. 

 

Занятие № 25 

ТЕМА: «Антиаллергические средства: антагонисты гистаминовых H1-

рецепторов, антагонисты лейкотриеновых рецепторов, блокаторы 5-

липоксигеназы».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам действия 

фармакологических веществ, контролирующих аллергическое воспаление.  

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Выбирать группу антиаллергических лекарственных средств в зависимости 

от типа аллергических реакций; 

 Ориентироваться в механизме действия по основным направлениям фарма-

кологической модификации аллергической формы воспаления; 

 Определять зависимость «химическая структура – фармакологическая ак-

тивность» в группах антиаллергических средств; 

 Выписывать врачебные рецепты по индивидуальным заданиям. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 
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1) Категории: типы аллергических реакций. 

2) Понятия: клинические эквиваленты аллергических реакций, генерации анта-

гонистов гистаминовых рецепторов. 

3) Термины: гиперчувствительность, цистеиниловые лейкотриены, 5-

липоксигеназа.       

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Аллергическое воспаление: классификация и основные типы (I - IV) аллер-

гических реакций (Gell, Coombs). Возможности фармакологического кон-

троля различных форм аллергического воспаления. 

2) Гистаминовые рецепторы: типы, молекулярная организация. Антагонисты 

гистаминовых Н1-рецепторов: классификация Н1-антагонистов (по генераци-

ям, химической структуре), молекулярный механизм действия, фармакоди-

намика, особенности фармакокинетики. Препараты I, II, III генерации: пред-

ставители, отличия в спектре фармакологических эффектов и профилю 

безопасности. 

3) Антагонисты липидных медиаторов: возможные точки приложения действия 

ингибиторов липидных медиаторов, торможение 5-липоксигеназы, рецепто-

ры цистеиниловых лейкотриенов, антагонисты рецепторов цистеиниловых 

лейкотриенов. 

4) Стабилизаторы мембран тучных клеток: молекулярный механизм действия, 

особенности клинического применения. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Дифенгидрамин (димедрол): таблетки, раствор для инъекций в ампулах. 

2) Лоратадин (кларитин): таблетки. 

3) Фексофенадин (телфаст): таблетки. 

4) Кетотифен: таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

544 - 558. 

2) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 23 – 33.  

Дополнительная: 

1) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (II том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 502- 533.  
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2) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотерапия: 

Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: ГЭО-

ТАР-МЕД, 2004. Стр. 263 – 285. 

3) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 285 – 300.  

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Какие существуют типы аллергических реакций и их клинические эквива-

ленты? 

2) Возможности фармакологического воздействия на разные типы аллергиче-

ских реакций. 

3) Какова роль липидных медиаторов в поддержании аллергических форм вос-

паления? 

4) Область применения антагонистов рецепторов цистеиниловых лейкотрие-

нов. 

5) В чем заключается молекулярный механизм действия кромонов? 

6) Возможные области применения группы средств кромонового ряда. 

 

Занятие № 26 

ТЕМА: «Фармакология иммунотропных средств». 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия и фармакологической активности иммуномодуляторов, современных 

возможностей  лекарственной коррекции иммунопатологических состояний.     

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Выбирать группу иммунотропных лекарственных средств в зависимости от 

типа иммунологического нарушения; 

 Представлять молекулярный механизм действия лекарственных веществ, 

подавляющих иммуногенез; 

 Прогнозировать спектр неблагоприятных побочных реакций при примене-

нии иммунодепрессантов; 

 Ориентироваться в возможностях фармакологической интервенции на раз-

ные фазы иммунного ответа; 

 Осуществлять выбор лекарственного препарата при иммунодефицитных со-

стояниях; 

 Выписывать врачебные рецепты на лекарственные средства рассматривае-

мой фармакологической группы. 

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: иммунотропная активность, иммуногенез. 
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2) Понятия: иммуностимулятор, иммунодепрессант.  

3) Термины: фармакологически индуцированная иммуносупрессия.   

 

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Классификация лекарственных средств, корригирующих процессы иммуни-

тета. 

2) Механизм действия и применение препаратов, стимулирующих процессы 

иммунитета: тималин, ликопид, полиоксидоний, инозин пранобекс (гропри-

носин). 

3) Возможности включения иммуномодуляторов в вакцинные препараты (на 

примере препарата «Гриппол Плюс»).  

4) Фармакологическая характеристика интерлейкинов: получение, механизм 

действия, применение. 

5) Фармакологическая характеристика иммуносупрессоров: представители, ме-

ханизм действия, возможности клинического применения.  
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Тималин: порошок для инъекционных растворов. 

2) Ликопид: таблетки. 

3) Инозин пранобекс (гроприносин): таблетки. 

4) Глутоксим: раствор для инъекций. 

5) Азатиоприн: таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

544 – 550. 

Дополнительная: 

1) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 735 – 746.  

2) Клиническая фармакология по Гудману и Гилману. Под общей редакцией 

А.Г. Гилмана. В четырех томах (III том). Пер. с англ. – М., Практика, 2006. 

Стр. 1126 - 1143. 

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Перечислите группы средств, корригирующих функции иммунной системы. 

2) Объясните механизм действия иммуностимулирующих препаратов. 

3) Какова фармакологическая характеристика интерферонов? 

4) В каких ситуациях используются иммунодепрессанты? 

5) Какие возможны неблагоприятные реакции при применении иммунодепрес-

сантов? 
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Занятие № 27 

ТЕМА: «Итоговое занятие по модулю «Противовоспалительные, антиал-

лергические, иммунотропные средства». Рубежный контроль».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Закрепление и оценка полученных в ходе изучения дисциплинарного модуля 

системных знаний, умений и навыков по вопросам действия фармакологиче-

ских классов лекарственных средств, противовоспалительной, антиаллергиче-

ской и иммунотропной направленности действия.  

На занятии решаются следующие задачи:  

 Определяется уровень индивидуальной теоретической подготовки по изу-

ченному дисциплинарному модулю; 

 Оценивается уровень эрудиции и компетенций студента по модулю «Проти-

вовоспалительные, антиаллергические и иммунотропные средства»; 

 Определяется уровень и оцениваются грамматические навыки в выписыва-

нии врачебных рецептов по индивидуальным заданиям по разделу «Проти-

вовоспалительные, антиаллергические и иммунотропные средства». 

 

В ходе рубежного контрольного мероприятия проверяются уровень и качество 

теоретической подготовки студента по дисциплинарному модулю «Противо-

воспалительные, антиаллергические и иммунотропные средства» (тестирование 

в компьютерном классе СГМУ) и навыки врачебной рецептуры (студенты вы-

писывают рецепты по индивидуальным заданиям в практикуме кафедры фар-

макологии). В конце контрольного мероприятия подводятся итоги, результаты 

фиксируются в соответствии с Положениями о модульно-рейтинговой системе. 

 

Модуль V 

«Лекарственные средства, действующие на функции ор-

ганов пищеварения и дыхания» 
 

Занятие № 28 

ТЕМА: «Фармакология лекарственных средств, действующих на функции 

органов пищеварения. Фармакотерапия алиментарного ожирения». 

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия и спектра фармакологических эффектов лекарственных средств, мо-

дулирующих функции дигестивной системы, комбинированного применения и 
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принципам рационального использования изучаемых фармакологических групп 

препаратов, аспектам мониторинга безопасности их применения. 

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Проводить выбор необходимого лекарственного средства в соответствии с 

верифицированной патологией дигестивной системы и с учетом механизмов 

возникших патофизиологических нарушений для целенаправленной фарма-

кологической коррекции имеющихся отклонений; 

 Использовать современные возможности клинико-лабораторных и биохими-

ческих методов для раннего выявления, верификации нарушений в системе 

пищеварения и нутритивного статуса; 

 Анализировать и интерпретировать данные клинико-лабораторной диагно-

стики нарушений в дигестивной системе для рационального выбора необхо-

димого лекарственного средства; 

 Осуществлять перманентный клинико-лабораторный контроль за проводи-

мой терапией (антисекреторной, противоязвенной, гепатопротекторной и 

т.д.) с использованием современных клинико-лабораторных и биохимиче-

ских методов; оценивать эффективность проводимой лекарственной тера-

пии;  

 Знать стандарты лечения основных заболеваний пищеварительной системы; 

 Проводить мониторинг побочных эффектов рассматриваемых групп лекар-

ственных средств.   

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: антисекреторные средства, противоязвенная терапия, гепатопро-

текторы, антиэметические средства. 

2) Понятия: противорецидивная терапия, кислотозависимые заболевания, квад-

ритерапия. 

3) Термины: антигеликобактерная активность, холелитолитическое действие, 

прокинетики, антидиарейная активность.        

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  

1) Фармакология лекарственных средств, влияющих на аппетит. Физиология 

системы регуляции аппетита. Направления фармакологической коррекции 

пониженного аппетита. Фармакотерапия алиментарного ожирения: класси-

фикация групп лекарственных средств, механизм действия, возможные не-

желательные побочные реакции.  

2) Фармакологическая характеристика средств, влияющих на функцию слюн-

ных желез. 

3) Фармакологическая характеристика лекарственных средств повышающих и 

понижающих (антисекреторных) функцию желез желудка. Ингибиторы про-

тонового насоса, антагонисты гистаминовых Н2-рецепторов, М-

холиноблокаторы (селективные, неселективные), блокаторы гастриновых 
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рецепторов, гастроцитопротекторы (простагландины и их синтетические 

аналоги). Стандарты терапии язвенной болезни желудка и двенадцатиперст-

ной кишки. 

4) Фармакологическая характеристика антацидных средств. Сравнительная 

оценка абсорбирующихся и неабсорбирующихся лекарственных веществ. 

5) Фармакология прокинетиков (средств, влияющих на моторную функцию 

желудка). 

6) Фармакологическая характеристика рвотных и противорвотных (антиэмети-

ческих) средств. Классификация, механизм действия, показания, профиль 

безопасности. 

7) Гепатотропные средства: гепатопротекторы, желчегонные, холелитолитиче-

ские препараты. Гепатопротекторные средства: классификация, механизм 

действия. Схема метаболических эффектов адеметионина (гептарала). Жел-

чегонные средства: классификация, механизм действия, применение в зави-

симости от типа нарушения моторной функции желчевыводящих путей. Ха-

рактеристика холелитолитических средств. 

8) Фармакология лекарственных средств, применяемых при нарушениях экс-

креторной функции поджелудочной железы (препараты, компенсирующие 

недостаточность внешнесекреторной функции поджелудочной железы). 

9) Фармакологическая характеристика средств, влияющих на моторику кишеч-

ника: прокинетики; миотропные спазмолитики (дротаверин, мебеверин). 

Препараты для лечения метеоризма (ветрогонные средства).  

10) Слабительные средства: классификация, механизм действия, особенности 

применения. Солевые слабительные. Препараты лактулозы. Слабительные 

средства триарилметановой группы (натрия пикосульфат). 
Выписать в форме врачебного рецепта: 

1) Пирензепин: таблетки. 

2) Ранитидин: таблетки. 

3) Омепразол: таблетки. 

4) Метоклопрамид: инъекционный раствор. 

5) Фестал: драже. 

6) Креон: капсулы. 

7) Дротаверин: инъекционный раствор. 

8) Мебеверин (дюспаталин): таблетки. 

9) Лактулоза (гудлак): сироп. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

368 – 396; 516 - 520. 

2) Руководство к лабораторным занятиям по фармакологии: Учебное пособие / 

Под ред. Д.А. Харкевича, 4-е изд., испр. и доп. – М.: Медицинское инфор-

мационное агентство, 2004. Стр. 254 - 266. 
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Дополнительная: 

1) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 300 – 306; 345 – 

356; 521 – 530. 

2) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 312 - 333.  

3) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотера-

пия: Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: 

ГЭОТАР-МЕД, 2004. Стр. 367 - 410. 

4) Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения: Рук. для 

практикующих врачей / В.Т. Ивашкин, Т.Л. Лапина и др.; под общ. ред. В.Т. 

Ивашкина. – М.: Литтерра, 2003. Стр. 37 – 136.    

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Что такое эзомепразол? В чем его преимущества перед омепразолом? 

2) Сравните активность циметидина, ранитидина и фамотидина. 

3) Опишите преимущества использования антацидов, содержащих магний. 

4) Можно ли применять мизопростол при беременности? 

5) Каким образом опиоиды замедляют перистальтику кишечника? 

6) Идентичны ли механизмы действия тиабендазола и колхицина? 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

3) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

368 – 396; 516 - 520. 

4) Руководство к лабораторным занятиям по фармакологии: Учебное пособие / 

Под ред. Д.А. Харкевича, 4-е изд., испр. и доп. – М.: Медицинское инфор-

мационное агентство, 2004. Стр. 254 - 266. 

Дополнительная: 

5) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 300 – 306; 345 – 

356; 521 – 530. 

6) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 312 - 333.  

7) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотера-

пия: Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: 

ГЭОТАР-МЕД, 2004. Стр. 367 - 410. 

8) Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения: Рук. для 

практикующих врачей / В.Т. Ивашкин, Т.Л. Лапина и др.; под общ. ред. В.Т. 

Ивашкина. – М.: Литтерра, 2003. Стр. 37 – 136.    

 

V. Вопросы для самоконтроля 
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7) Что такое эзомепразол? В чем его преимущества перед омепразолом? 

8) Сравните активность циметидина, ранитидина и фамотидина. 

9) Опишите преимущества использования антацидов, содержащих магний. 

10) Можно ли применять мизопростол при беременности? 

11) Каким образом опиоиды замедляют перистальтику кишечника? 

12) Идентичны ли механизмы действия тиабендазола и колхицина? 

 

Занятие № 29 

ТЕМА: «Фармакология лекарственных средств, действующих на функции 

органов дыхания». 
 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Формирование системных знаний, умений и навыков по вопросам механизма 

действия, спектра фармакологических эффектов лекарственных средств, корри-

гирующих функции дыхательной системы, комбинированного применения и 

принципам рационального использования изучаемых фармакологических групп 

препаратов. 

Изучение темы способствует решению следующих задач:  

 Проводить выбор (назначение) необходимого лекарственного средства в со-

ответствии с верифицированной патологией дыхательной системы и с уче-

том механизмов возникших патофизиологических нарушений для целена-

правленной фармакологической коррекции возникших отклонений; 

 Использовать современные возможности клинико-лабораторных и биохими-

ческих методов для раннего выявления, верификации нарушений в системе 

органов дыхания; 

 Анализировать и интерпретировать данные клинико-лабораторной диагно-

стики и инструментальных методов для выявления нарушений респиратор-

ной системы и рационального выбора необходимого лекарственного средст-

ва (бронхолитического, отхаркивающего, противокашлевого и т.д.); 

 Осуществлять перманентный мониторинг за проводимой терапией (напри-

мер, бронхолитической) с использованием современных клинико-

лабораторных, биохимических и инструментальных методов;  

 Проводить системный мониторинг побочных эффектов рассматриваемых 

групп лекарственных средств.   

 

II. Основные категории, понятия и термины, которые должны быть усвое-

ны при изучении темы 

1) Категории: дахательные аналептики, бронхолитики. 

2) Понятия: бронхолитический эффект, антиастматические средства. 

3) Термины: респираторный дистресс-синдром.      

 

III. Вопросы для самостоятельной подготовки  
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1) Фармакология дыхательных аналептиков: классификация, показания к при-

менению. 

2) Фармакология противокашлевых лекарственных средств. Классификация, 

механизм действия, особенности применения опиоидных и неопиоидных 

средств. 

3) Отхаркивающие средства и препараты легочного сурфактанта: классифика-

ция, механизм действия, особенности клинического применения. 

4) Фармакология лекарственных средств, применяемых для лечения бронхос-

пазма: стимуляторы β-адренорцепторов, М-холиноблокаторы, спазмолитики 

миотропного действия (метилксантины), глюкокортикостероиды, кромоны, 

ингибиторы 5-липоксигеназы, блокаторы лейкотриеновых рецепторов. 

5) Принципы лечения отека легких: группы препаратов, механизм действия. 
 

Выписать в форме врачебного рецепта, указать фармакологический 
класс и форму рецептурного бланка для каждого препарата: 
1) Эуфиллин: раствор для инъекций. 

2) Сальбутамол: дозированный аэрозоль. 

3) Рофлумиласт (даксас): таблетки. 

4) Коделак: таблетки. 

5) Бромгексин: таблетки. 

 

IV. Литература для подготовки к занятию 

Основная: 

1) Харкевич Д.А. Фармакология: учебник – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. Стр. 

262 - 278. 

2) Руководство к лабораторным занятиям по фармакологии: Учебное пособие / 

Под ред. Д.А. Харкевича, 4-е изд., испр. и доп. – М.: Медицинское инфор-

мационное агентство, 2004. Стр. 174 - 186. 

Дополнительная: 

1) Машковский М.Д. Лекарственные средства. – 15-е изд., перераб., испр. и 

доп. – М. : ООО «Издательство Новая Волна», 2006. Стр. 357 – 368. 

2) Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / под 

ред. А.Г.Чучалина, Ю.Б.Белоусова, Р.У.Хабриева, Л.Е.Зиганшиной. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2007. Стр. 425 – 445.   

3) Кукес В.Г., Стародубцев А.К. Клиническая фармакология и фармакотера-

пия: Учеб. / Под ред. В.Г.Кукеса, А.К.Стародубцева. – 2-е изд., испр. – М.: 

ГЭОТАР-МЕД, 2004. Стр. 286 – 325.  

 

V. Вопросы для самоконтроля 

1) Применяются ли при бронхиальной астме антигистаминные средства? 

2) Помогает ли флунисолид при остром астматическом приступе? 

3) Опишите фармакокинетику салметерола. 

4) Эффективен ли монтелукаст при остром приступе бронхиальной астмы? 
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5) Опишите рецепторную избирательность действия монтелукаста. 

6) Почему при бронхиальной астме лучше использовать теофиллин, а не кофе-

ин? 

 

Занятие № 30 

ТЕМА: «Итоговое занятие по модулю «Лекарственные средства, дейст-

вующие на функции органов пищеварения и дыхания». Рубежный кон-

троль».  

 

I. Цель и задачи 

Цель: 

Закрепление и оценка полученных в ходе изучения дисциплинарного модуля 

системных знаний, умений и навыков по вопросам действия лекарственных 

средств, действующих на функции органов пищеварения и дыхания.  

На занятии решаются следующие задачи:  

 Определяется уровень индивидуальной теоретической подготовки по изу-

ченному дисциплинарному модулю; 

 Оценивается уровень эрудиции и компетенций студента по модулю «Лекар-

ственные средства, действующие на функции органов пищеварения и дыха-

ния»; 

 Определяется уровень и оцениваются грамматические навыки в выписыва-

нии врачебных рецептов по индивидуальным заданиям по разделу «Лекар-

ственные средства, действующие на функции органов пищеварения и дыха-

ния». 

 

В ходе рубежного контрольного мероприятия проверяются уровень и качество 

теоретической подготовки студента по дисциплинарному модулю «Лекарст-

венные средства, действующие на функции органов пищеварения и дыхания» 

(тестирование в компьютерном классе СГМУ) и навыки врачебной рецептуры 

(студенты выписывают рецепты по индивидуальным заданиям в практикуме 

кафедры фармакологии). В конце контрольного мероприятия подводятся итоги, 

результаты фиксируются в соответствии с Положениями о модульно-

рейтинговой системе. 

 

 


