
Лɢɯɨɪɚɞɤɚ Эɛɨɥɚ: 
ɪɟɚɥьɧɚя ɭɝɪɨɡɚ ɢɥɢ ɦɢɮ? 

 



• Гɟɦɨɪɪɚɝɢчɟɫɤɚя 
ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ Эɛɨ́ɥɚ (Ebola Haemorrhagic 

Fever, EHF, ɥɚɬ. Ebola febris haemorrhagica) —
ɤɚɪɚɧɬɢɧɧɚɹ ɜɢɪɭɫɧɚɹ ɜɵɫɨɤɨɤɨɧɬɚɝɢɨɡɧɚɹ 
ɛɨɥɟɡɧɶ, ɜɵɡɵɜɚɟɦɚɹ ɜɢɪɭɫɨɦ Эɛɨɥɚ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹɫɹ ɝɟɦɨɪɚɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɨɥɢɨɪɝɚɧɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɫ 
ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɥɟɬɚɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨ 90%. 

  

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ebola_virus_virion.jpg?uselang=ru


• ʦпе̬̼̏е ̛̬̏у̭ Э̍ол̌ ̼̍л 
̛де̦т̴̶̛̛̛̬о̦̏̌ ̏ ̾к̏̌то̛̬̌л̦̽о̜ 
п̬о̶̛̛̛̦̏ ˁуд̦̌̌ ̛ п̛̬ле̵̛̺̐̌̀ 
̬̜̌о̵̦̌ Ко̦̐о ̏ ϭϵϳϲ ̐оду. ʦ ˁуд̦̌е 
̌̍̚олело Ϯϴϰ ̸ело̏ек̌, ̛̚ ̵̛̦ у̥е̬ло 
ϭϱϭ. ʦ ʯ̛̬̌е — ϯϭϴ (у̥е̬ло ϮϴϬ). 

ʦ̛̬у̭ ̼̍л ̼̏деле̦ ̏ ̬̜̌о̦е 
̬ек̛ Э̍о́л̼ ̏ ʯ̛̬̌е.  



ʰ̭то̛̬́ 
•Ʉɪɭɩɧɚɹ ɷɩɢɞɟɦɢɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɢ Эɛɨɥɚ ɜ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ 
Аɮɪɢɤɟ (Ƚɜɢɧɟɹ, ɋɶɟɪɪɚ-Ʌɟɨɧɟ ɢ Ʌɢɛɟɪɢɹ) 2014 

ɝɨɞɚ ɫ ɮɟɜɪɚɥɹ ɩɨ ɤɨɧɟɰ ɚɜɝɭɫɬɚ ɭɠɟ ɭɧɟɫɥɚ ɠɢɡɧɢ 
1848 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɫɥɭɱɚɟɜ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɜɟɪɨɹɬɧɵɟ, ɛɨɥɟɟ 
3,7 ɬɵɫɹɱ ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ 
ɫɥɭɱɚɢ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢɥɢ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ 
ɫɪɟɞɢ ɩɪɢɥɟɬɚɜɲɢɯ ɢɡ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ Аɮɪɢɤɢ ɜ ɞɪɭɝɢɟ 
ɫɬɪɚɧɵ: ɇɢɝɟɪɢɸ, ɋɒА, ɈАЭ, Ɋɭɦɵɧɢɸ,Аɧɝɥɢɸ, 
Ƚɟɪɦɚɧɢɸ, Ʉɚɧɚɞɭ, ȼɶɟɬɧɚɦ  

•. 



ʦОʯ 

• ϴ ̌̏̐у̭т̌ ϮϬϭϰ ̐од̌ л̵̛о̬̌дк̌ Э̍ол̌ ̼̍л̌ 
п̛̬̦̦̌̌̚ ʦ̭е̛̥̬̦о̜ о̶̛̛̬̦̐̌̌̚е̜ 
̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ у̬̐о̚о̜ ̛̥̬о̏о̐о 
̥̭̹̌т̌̍̌. 

• ϭϮ ̌̏̐у̭т̌ ϮϬϭϰ ̐од̌ ̴̛̌̚к̛̭̬о̦̏̌ пе̬̼̜̏ 
̏ ʫ̬̏опе ̭лу̸̜̌ ̭̥е̬т̛ от л̵̛о̬̌дк̛ 
Э̍ол̌ — ̭̺̏́е̛̦̦к̌ ʺ̛̐ел́ ʿ̵̬̌̌е̭̌, 
до̭т̌̏ле̦̦о̐о ̏ ʰ̭п̛̦̌̀ ̛̚ Л̛̍е̛̛̬ 



Эт̛оло̛̐́ 

 
 

• ȼɢɪɭɫ Эɛɨɥɚ ɊɇɄ- ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ, ɭɫɬɨɣɱɢɜ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɟ, ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɩɹɬɶ ɜɢɞɨɜ: ɫɭɞɚɧɫɤɢɣ, ɡɚɢɪɫɤɢɣ, ɤɨɬ-

ɞ’ɢɜɭɚɪɫɤɢɣ, ɪɟɫɬɨɧɫɤɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɭɧɞɢɛɭɝɢɨ.  
• ɑɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɪɚɠɚɸɬ 4 ɜɢɞɚ. Ⱦɥɹ ɪɟɫɬɨɧɫɤɨɝɨ ɜɢɞɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
•  ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɵ ɜɢɪɭɫɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɷɤɜɚɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ ɚɮɪɢɤɚɧɫɤɢɯ ɥɟɫɚɯ. 

 



Эɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɹ 
•ɂɫɬɨɱɧɢɤ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɨɛɟɡɶɹɧɵ, ɥɟɬɭɱɢɟ ɦɵɲɢ, ɱɟɥɨɜɟɤ 

•ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɜɢɪɭɫɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɤɚɩɟɥɶɧɵɦ, ɩɟɪɤɭɬɚɧɧɵɦ 
ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɦɢɤɪɨɬɪɚɜɦɵ ɤɨɠɢ, ɩɨɩɚɞɚɹ ɜ ɤɪɨɜɶ ɢ ɥɢɦɮɭ ɤɚɤ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

•Ɉɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ 
ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨ, ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ-ɱɟɪɟɡ ɩɪɹɦɨɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ 
ɤɪɨɜɶɸ ɢɥɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɠɢɞɤɨɫɬɹɦɢ 
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɭɦɟɪɲɟɝɨ ɢɥɢ 
ɛɚɥɶɡɚɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ) ɢɥɢ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɦ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɢɝɥɚɦɢ ɢ 
ɲɩɪɢɰɚɦɢ 

•Уɦɟɪɲɢɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 50 ɞɧɟɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɛɢɨɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

 



ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ 

•ȼɨɪɨɬɚɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ 
ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɢ 
ɦɢɤɪɨɬɪɚɜɦɵ ɤɨɠɢ. Хɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɛɵɫɬɪɚɹ 
ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɨɛɳɟɣ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɢ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ.  



ɋɢɦɩɬɨɦɵ ɢ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɂɧɤɭɛɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ — ɨɬ ɞɜɭɯ ɞɨ 21 ɞɧɹ. Ɋɚɡɥɢɱɧɚɹ 
ɬɹɠɟɫɬɶ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɥɟɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɯɨɞɨɜ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɚɧɬɢɝɟɧɧɵɦɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ ɲɬɚɦɦɨɜ .  

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɫɢɥɶɧɨɣ ɫɥɚɛɨɫɬɢ, 
ɫɢɥɶɧɨɣ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɛɨɥɢ, ɛɨɥɟɣ ɜ ɦɵɲɰɚɯ, ɞɢɚɪɟɢ, ɛɨɥɟɣ ɜ 
ɠɢɜɨɬɟ, ɚɧɝɢɧɵ. ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɯɨɣ ɤɚɲɟɥɶ ɢ ɤɨɥɸɳɢɟ ɛɨɥɢ ɜ 
ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɝɢɞɪɚɬɚɰɢɢ, ɪɜɨɬɚ, 
ɫɵɩɶ  
50 % ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-

ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ, ɧɨɫɚ, ɜɥɚɝɚɥɢɳɚ ɢ ɞɟɫɟɧ. 



•ɋɢɥɶɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɩɪɨɝɧɨɡ. 
•ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 7 — 16 ɞɧɟɣ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ. 
•ɉɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɤɪɨɜɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 
ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ, ɚ
ɧɟɦɢɹ. 
• ɋɦɟɪɬɶ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɧɟɞɟɥɟ 
ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɚ ɮɨɧɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɢ ɲɨɤɚ. 
 



 Этиотропное лечение 

• Эɬɢɨɬɪɨɩɧɚɹ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɚɹ  ɬɟɪɚɩɢɹ- ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɵ( ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɬɪɢ ɞɧɹ 
ɛɨɥɟɡɧɢ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɨɥɢɨɪɝɚɧɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ) 

• Ɋɢɛɨɜɟɪɢɧ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɧɟɞɟɥɶ 

• ɉɥɚɡɦɚ ɪɟɤɨɧɜɚɥɢɫɰɟɧɬɨɜ 

• ȼ 1998 ɝɨɞɭ ɛɵɥɚ ɫɨɡɞɚɧɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɥɟɱɟɛɧɚɹ ɥɨɲɚɞɢɧɚɹ ɫɵɜɨɪɨɬɤɚ, ɨɞɧɚɤɨ 
ɩɪɨɟɤɬ ɛɵɥ ɫɜɟɪɧɭɬ ɢ ɫɵɜɨɪɨɬɤɚ ɧɟ ɩɪɨɲɥɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. 

• ȼ ɚɜɝɭɫɬɟ 2014 ɝɨɞɚ Аɦɟɪɢɤɚɧɫɤɚɹ ɫɥɭɠɛɚ ɩɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɫɨɨɛɳɢɥɚ ɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ ɞɜɭɦ 
ɜɪɚɱɚɦ, ɛɨɥɶɧɵɦ ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ Эɛɨɥɚ ɜ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ, ɛɨɥɶɧɵɟ ɜɵɠɢɥɢ. 

• ȼ ɚɜɝɭɫɬɟ 2014 ɝɨɞɚ ɦɟɞ ɫɥɭɠɛɚ ɇɢɝɟɪɢɢ ɫɨɨɛɳɢɥɚ ɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ- ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚ ɩɪɨɬɟɚɡɵ. 



ʿ̌то̐е̦ет̸̛е̭кое ̛ 
̛̭̥пто̥̌т̸̛е̭кое ле̸е̛̦е 

• ʪе̛̐д̬̌т̶̛̌о̦̦̌́ те̬̌п̛́ — ̦̏ут̛̬̏е̦̦̼е ̏л̛̛̦̏̌́ ̛ 
о̬̌л̦̽у̀ ̬е̛̐д̶̛̬̌̀ ̬̭̌т̏о̛̬̥̌, 
̭оде̛̛̬̙̺̥̌ ̾лект̬ол̛т̼.  

• ʪе̛̦̚ток̛̭к̶̛̌о̦̦̌́ те̬̌п̛́ 

• Ко̬еќ̶̛ ʪʦˁ-̛̭̦д̬о̥̌  
• ʧо̬̥о̦̌л̦̽̌́ те̬̌п̛́ 

 



ʦʤКЦʰʻʤЦʰЯ 

• ʦ по̭лед̦ее ̬̏е̥́ ̭оо̺̍̌ет̭́, ̸то ̼̍л̌ ̭о̚д̦̌̌ ̏̌к̶̛̦̌. ʫё 
̬̬̌̌̍̚от̸̛к, ко̥п̛̦̌́ Vical, ̌̚ко̸̛̦л̌ пе̬̏у̀ ̭т̌д̛̀ ̛̭п̼т̛̦̜̌ ̦̌ 
л̀д̵́ ̏ ̥̬̌те ϮϬϬϲ ̐од̌. ˁу̺е̭т̏е̦̦̼е ̬е̚ул̽т̌т̼ по ̬̬̌̌̍̚отке 
̭̬ед̭т̏ п̬о̴̛л̌кт̛к̛, д̛̦̌̐о̭т̛к̛ ̛ ле̸е̛̦́ л̵̛о̬̌дк̛ Э̍ол̌ 
полу̸е̦̼ ̬о̛̭̭̜̭к̛̥ ̭пе̶̛̌л̛̭то̥ п̬о̴е̭̭о̬о̥ ʰ. ʦ. ʥо̛̬̭е̸̛̏е̥ 

• Т̌ к ̙е ̏едут̭́ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ по ̭о̚д̛̦̌̀ лек̬̭̌т̏̌ ̭ по̥о̺̽̀ 
̐е̦̦о̜ ̛̦̙е̦е̛̛̬. Эт̛ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̏ ϮϬϭϬ ̐оду у̏е̸̦̌л̛̭̽ 
у̭пе̵о̥ — ̼̍л ̭о̚д̦̌ п̬еп̬̌̌т п̬еп́т̭т̭т̏у̛̺̜̀ ̏о̛̦̚к̦о̏ѐ̛̦ 
̦екото̵̬̼ ̵̏од̵̛̺́ ̏ ̛̬̏у̭ ̐е̦о̏, ̏ ̬е̚ул̽т̌те ̏ оп̼т̦о̜ 
ко̦т̬ол̦̽о̜ ̬̐уппе ̥̌к̌к ̬е̚у̭ уд̌ло̭̽ по̍ед̛т̽ ̛̬̏у̭  

• ʦ̦̭̌то̺́ее ̬̏е̥́ ̏едут̭́ ̬̌̍от̼ по ̭о̚д̛̦̌̀ ̏̌к̶̛̦̼ ̏ ˁШʤ, 
Ф̶̛̛̬̦̌, К̛т̌е ̛ ˀо̛̛̭̭. 



ʿ̬о̴̛л̌кт̛к̌ ̛ ̥е̬̼ ̍о̬̼̽̍  
• ʿ̶̛̌е̦т̼ ̭ подо̬̚е̛̦е̥ ̦̌ л̵̛о̬̌дку Э̍ол̌ дол̙̦̼ ̼̍т̽ ̛̚ол̛̬о̦̼̏̌ от 

д̬у̵̛̐ п̶̛̌е̦то̏, ̌ по от̦о̹ѐ̛̦ к ̛̦̥ дол̙̦̼ п̛̬̥е̦́т̭̽́ ̭т̬о̛̐е 
̬̍̌̽е̬̦̼е ̥етод̼ у̵од̌. 

• ʻ̌̍л̀де̛̦е ̌̚ л̀д̛̥̽, кото̬̼е ̥о̐л̛ под̏е̬̐̌т̭̽́ ̏о̚де̜̭т̛̏̀ ̛̬̏у̭̌ 
Э̍ол̌ ̏о ̬̏е̥́ те̵̭̦̼ ко̦т̌кто̏ ̭ ̍ол̛̦̼̥̽ л̀д̛̥̽. 

• ʦе̭̽ пе̬̭о̦̌л ̍ол̶̛̦̽ дол̙е̦ ̼̍т̽ о̭̏едо̥ле̦ о̍ о̭о̍е̦̦о̭т̵́ ̾то̜ 
̍оле̛̦̚ ̛ пут̵́ пе̬ед̸̛̌ ̴̛̦ек̶̛̛, ̭т̬о̛̐е ̬̍̌̽е̬̦̼е ̥етод̼ у̵од̌ п̛̬ 
п̬о̏еде̛̛̦ т̌к̵̛ ̵̛̛̦̦̼̏̌̏̚ п̬о̶еду̬, к̌к у̭т̦̌о̏к̌ к̌пел̶̛̦̽ ̛ 
о̬̺̍̌е̛̦е ̭ к̬о̏̽̀, ̼̏деле̛̛̦̥́, к̌тете̛̬̥̌ ̛ ̭̌п̛̬̌то̛̬̥̌. ˀ̌̍от̛̦к̛ 
̍ол̶̛̦̽ дол̙̦̼ ̛̥ет̽ ̛̦д̛̛̏ду̌л̦̼̽е ̵̌л̌т̼, пе̸̬̌тк̛, ̥̭̌к̛ ̛ ̛̺̌̚т̦̼е 
о̸к̛. 

•  ʯ̛̺̌т̦ое о̍о̬удо̛̦̏̌е ̥̦о̐о̬̌̚о̏о̐о пол̽̚о̛̦̏̌́ дол̙̦о ̼̍т̽ 
̦̌дле̛̙̺̥̌ о̬̍̌̚о̥ п̬оде̴̶̛̛̛̦̬̚о̦̏̌о пе̬ед е̐о по̭леду̛̺̥̀ 
̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥. 

• ʻео̵̍од̛̥о п̬о̏е̭т̛ ̵̛ де̴̛̦̚ек̶̛̀. 


