Приложение 2

Тематический план лекций

Учебная дисциплина – Факультетская терапия, профессиональные болезни
Направление подготовки – педиатрия
Семестр – 6-й
Курс – 3-й
	№  лекции
	Тема лекции


	Количество

часов

	1.
	Артериальные гипертензии
	2

	2.
	Аритмии и блокады сердца
	2

	3.
	Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия.
	2

	4.
	Инфаркт миокарда
	2

	5.
	Острая ревматическая лихорадка. 


	2

	6.
	Приобретенные пороки сердца
	2

	7
	Хроническая сердечная недостаточность
	

	8
	Пылевые заболевания легких. Пылевой бронхит
	2

	9.
	Вибрационная болезнь
	2

	10.
	Хронические профессиональные интоксикации
	2

	11.


	Гломерулонефриты

Хроническая болезнь почек
	2

	ИТОГО
	22


Тематический план лекций

Учебная дисциплина – Факультетская терапия, профессиональные болезни
Направление подготовки – педиатрия

Семестр – 7-й

Курс – 4-й

	№  лекции
	Тема лекции


	Количество

часов

	1.
	Хронический гастрит. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки
	2

	2.
	Хронический холецистит. Хронический панкреатит
	2

	3.
	Хронический гепатит. Цирроз печени.
	2

	4.
	Железодефицитная анемия 
	2

	5.
	Пневмония
	2

	6.
	Бронхиальная астма
	2

	ИТОГО
	12


Рассмотрено на заседании кафедры _________________________________

"___"_____________ 20   г.

протокол № ____________

Зав. кафедрой   ___________________________________________________________

(ФИО подпись)                        

Приложение 3

Тематический план практических занятий

Учебная дисциплина – Факультетская терапия, профессиональные болезни
Направление подготовки – педиатрия
Семестр – 6-й
Количество часов, отведенное на курс, цикл –   50  час.

Курс – 3-й
	№ занятия
	Тема занятия


	Количество

Часов

	1.
	Курация больных. Аритмии и блокады.
	5

	2.
	Аритмии и блокады сердца.
	5

	3.
	ИБС. Стенокардия напряжения. 
	5

	4.
	Острый инфаркт миокарда.
	5

	5.
	Острая ревматическая лихорадка. Приобретенные пороки сердца.
	5

	6.
	Артериальные гипертензии. Хроническая сердечная недостаточность.
	5

	7.
	Отравление пестицидами: ХОС, ФОС, РОС
	5

	8.
	Пылевые заболевания легких. Пылевой бронхит.
	5

	9.
	Вибрационная болезнь
	5

	10.
	Хронические профессиональные интоксикации
	5

	ИТОГО
	50


Рассмотрено на заседании кафедры _________________________________

"___"_____________ 20   г.

протокол № ____________

Зав. кафедрой   ___________________________________________________________

(ФИО подпись)                        

Тематический план практических занятий

Учебная дисциплина – Факультетская терапия, профессиональные болезни

Направление подготовки – педиатрия

Семестр – 7-й

Количество часов, отведенное на курс, цикл –   35  час.

Курс – 4-й

	№ занятия
	Тема занятия


	Количество

часов

	1.
	Курация больных. Пневмонии
	5

	2.
	Бронхиальная астма.
	5

	3.
	Хр.гастрит. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки. 
	5

	4.
	Хр. холецистит. Хр. Панкреатит
	5

	5.
	Хронический гепатит. Цирроз печени.
	5

	6.
	Железодефицитная анемия.
	5

	7.
	Гломерулонефриты. Хроническая болезнь почек.
	5

	ИТОГО
	35


Рассмотрено на заседании кафедры _________________________________

"___"_____________ 20   г.

протокол № ____________

Зав. кафедрой   ___________________________________________________________

(ФИО подпись)                        

Приложение 6

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ
ПО ДИСЦИПЛИНЕ ФАКУЛЬТЕТСКАЯ ТЕРАПИЯ, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ
2013 г.
Тема: «Аритмии и блокады сердца».
Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии, патогенеза, классификации и клиники основных нарушений ритма и проводимости сердца.

· Овладеть оценкой электрокардиограммы.
· Освоить алгоритм неотложной и плановой противоаритмической терапии.
Задачи

· Уметь предположить наличие нарушений ритма и проводимости сердца по клиническим данным.

· Сделать заключение по электрокардиограмме (ЭКГ) и установить диагноз.

· Назначить неотложную или плановую терапию аритмий у конкретного больного
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

в процессе изучения темы

· аллоритмия,

· брадиаритмия,

· механизм re-entry,

· тахиаритмия,

· триггерный механизм.

Вопросы к занятию

1. Причины развития аритмий.
2. Определение аритмии.
3. Современная классификация аритмий.
4. Клинические проявления данного заболевания.
5. Лечение аритмий (медикаментозное и немедикаментозное).
6. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения нарушений ритма и проводимости.
7. Принципы профилактики аритмий.
Вопросы для самоконтроля

1. Этиология, патогенез аритмий.

2. Определение аритмии.

3. Современная классификация аритмий.

4. Клинические проявления аритмий.

5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные).

6. Дифференциальный диагноз по ведущему клиническому синдрому.

7. Принципы лечения аритмий, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения аритмии.

8. Профилактика аритмий.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература

1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Кушаковский М.С. Аритмии сердца (Расстройства сердечного ритма и нарушения проводимости. Причины, механизмы, электрокардиографическая и электрофизиологическая диагностика, клиника, лечение): Руководство для врачей. – 3-е изд., испр. и доп. / М.С. Кушаковский. – СПб.: ООО «Издательство Фолиант», 2004. – 672.

3. Кушаковский М.С., Журавлева Н.Б. Аритмии и блокады сердца (атлас электрокардиограмм). – СПб.: ИКФ «Фолиант, 1999, - 416 с.

4. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
5. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.

6.  Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
7. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
8. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
9. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
10. Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии. – М. Мед. информ. Агентство, 1999г.

11. Тополянский А.В.  Кардиология : справ. практ. врача/ А. В. Тополянский ; под ред. Р. С. Акчурина. -М.: МЕДпресс-информ, 2009. -408 с.

12. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Тема: «ИБС. Стенокардия напряжения».
Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии, современную концепцию патогенеза ишемической болезни сердца (ИБС).

· Знать особенности болей ишемического характера в грудной клетке.

· Изучить алгоритм обследования больного с подозрением на ИБС.

· Овладеть алгоритмом неотложной помощи при приступе стенокардии.

· Освоить современные принципы медикаментозного и немедикаментозного лечения стенокардии в зависимости от ее формы.
Задачи

· Уметь выявить ишемический характер болевого синдрома у пациента.

· Назначить обследование больному с целью подтверждения диагноза ИБС.

· Определить форму стенокардии и степень риска для конкретного больного.

· Уметь оказать неотложную помощь при приступе стенокардии и определить тактику дальнейшего ведения пациента с учетом результатов клинического и инструментального обследования больного.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

в процессе изучения темы

· аорто-коронарное шунтирование,

· ишемия миокарда,

· коронароангиография,

· нестабильная стенокардия,

· острый коронарный синдром,

· пластика со стентированием,

· реваскуляризация миокарда.

Вопросы к занятию

1. Этиология и факторы риска ИБС.

2. Патогенез ИБС.

3. Классификация ИБС и стенокардии.

4. Клинические проявления при стенокардии.

5. Эквиваленты болевого синдрома при приступе стенокардии.

6. Критерии диагностики нестабильной стенокардии.

7. Сущность острого коронарного синдрома.

8. Методы лабораторной и инструментальной диагностики ИБС.

9. Принципы диетотерапии при ИБС.

10. Методы медикаментозной терапии и виды хирургического лечения ИБС.

11. Тактика врача при нестабильной стенокардии.

12. Неотложная помощь при приступе стенокардии.

Вопросы для самоконтроля

1. Этиология, факторы риска развития ИБС.

2. Характер патологических изменений, происходящих в коронарном русле.

3. Определение ИБС.

4. Классификация ИБС, стабильной и нестабильной стенокардии.

5. Клинические проявления при стенокардии.

6. Понятие об эквивалентах болевого синдрома при стенокардии.

7. Понятие об остром коронарном синдроме.

8. Критерии диагностики нестабильной стенокардии.

9. Дифференциальная диагностика при болевом синдроме в грудной клетке.

10. Рекомендации по коррекции факторов риска у пациентов с ИБС.

11. Принципы консервативной терапии стенокардии как формы ИБС.

12. Методы хирургического лечения ИБС.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература:

1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
3. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.

4.  Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
5. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
6. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
7. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
8. Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.

9. Сидоренко Б.А. Диагностика и лечение хронической сердечной недостаточности: монография / Б.А. Сидоренко, Д.В. Преображенская. – 3-е изд., М.: Миклош, 2004. – 319 с.
10.  Тополянский А.В.  Кардиология : справ. практ. врача/ А. В. Тополянский ; под ред. Р. С. Акчурина. -М.: МЕДпресс-информ, 2009. -408 с.

11. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Тема:  ИБС. Острый инфаркт миокарда

Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии, патогенеза острого инфаркта миокарда (ОИМ).

· Знать признаки ангинозного статуса и атипичные проявления болевого синдрома при ОИМ.

· Изучить алгоритм лабораторного и электрокардиографического подтверждения ОИМ.

· Овладеть алгоритмом неотложной помощи при ангинозном статусе и осложнениях ОИМ.
· Освоить современные принципы ведения пациента с ОИМ.
Задачи

· Уметь правильно интерпретировать клиническую картину у конкретного пациента.

· Уметь расшифровать ЭКГ и определить глубину, локализацию и стадию ОИМ.

· Интерпретировать показатели резорбционно-некротического синдрома.

· Уметь оказать неотложную помощь при ангинозном статусе и осложнениях ОИМ.
· Усвоить тактику ведения больного с ОИМ и уметь определить показания для хирургического лечения ИБС.
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

в процессе изучения темы

· ангинозный статус,

· дислипидемия,

· кардиоспецифические ферменты,

· ОИМ с подъемом и без подъема сегмента ST,

· реваскуляризация миокарда,

· тромболитическая терапия.

Вопросы к занятию

· Этиология и факторы риска ОИМ.

· Патогенез ОИМ.

· Классификация ОИМ.

· Клинические проявления при инфаркте миокарда.

· Атипичные формы инфаркта миокарда.

· Признаки резорбционно-некротического синдрома при ОИМ.

· Стадии течения инфаркта миокарда.

· Электрокардиографические критерии ОИМ.

· Алгоритм оказания медицинской помощи при развитии ОИМ.

· Этапы реабилитации при ОИМ.

· Принципы фармакотерапии ОИМ.

· Виды и показания для экстренного кардиохирургического вмешательства при ИБС.

· Осложнения и классы тяжести ОИМ.

· Принципы неотложной помощи при осложнениях ОИМ.

Вопросы для самоконтроля

1. Этиология, факторы риска развития ОИМ.

2. Характер патологических изменений, происходящих в коронарном русле.

3. Определение и классификация ОИМ.

4. Клинические проявления при инфаркте миокарда.

5. Дифференциальная диагностика ОИМ с приступом стенокардии.

6. Лабораторная диагностика ОИМ.

7. ЭКГ-признаки по стадиям течения ОИМ.

8. Рекомендации по коррекции факторов риска у пациентов с ИБС.

9. Принципы неотложной помощи при развитии инфаркта миокарда.

10. Осложнения острого инфаркта миокарда и принципы их купирования.

11. Профилактика рецидивов и осложнений при ОИМ.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература:

1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Кардиология: Руководство для врачей / Под ред. Р.Г. Оганова, И.Г. Фоминой. – М.: Медицина, 2004. – 848 с.: ил.

3. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
4. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.

5.  Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
6. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
7. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
8. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
9. Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.
10. Сидоренко Б.А. Диагностика и лечение хронической сердечной недостаточности: монография / Б.А. Сидоренко, Д.В. Преображенская. – 3-е изд., М.: Миклош, 2004. – 319 с.
11.  Тополянский А.В.  Кардиология : справ. практ. врача/ А. В. Тополянский ; под ред. Р. С. Акчурина. -М.: МЕДпресс-информ, 2009. -408 с.

12. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Тема: Острая ревматическая лихорадка. Пороки сердца
Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и современной классификации острой ревматической лихорадки (ОРЛ).

· Знать диагностические критерии ОРЛ, включая основные и дополнительные признаки 

· Изучить алгоритм диагностики и тактику ведения пациента с ОРЛ.
· Знать перечень мероприятий по первичной и вторичной профилактике ОРЛ.
· Изучить возможные причины и патофизиологические механизмы формирования приобретенных пороков сердца (ППС).
· Изучить клинические проявления, прямые и косвенные признаки митральных и аортальных ППС.
· Знать возможные осложнения и методы коррекции ППС.
Задачи

· Уметь заподозрить ОРЛ у больного.

· Составить план обследования пациента с ОРЛ.

· Интерпретировать результаты дополнительных методов исследования, применяемых для диагностики ОРЛ. 
· Уметь провести дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.
· Знать современные принципы лечения и профилактики ОРЛ.
· Уметь заподозрить ППС на основе клинических проявлений и составить план обследования конкретного пациента.
· Знать возможные осложнения митральных и аортальных пороков сердца и современные методы коррекции ППС.
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы

· аортальный стеноз,

· дилатация полостей сердца,

· кардиомегалия,

· кольцевидная эритема,

· митральная недостаточность,

· митральный стеноз,

· недостаточность клапана аорты,

· панкардит,

· ревматические узелки,

· хорея.

Вопросы к занятию
1. Факторы риска и патогенез острой ревматической лихорадки (ОРЛ).

2. Определение ОРЛ.

3. Современная классификация ОРЛ, включая степень активности, характер течения, наличие порока сердца и признаков хронической сердечной недостаточности.

4. Клинические проявления заболевания.

5. Диагностические критерии ОРЛ, включая основные и дополнительные признаки.

6. Дифференциальный диагноз по ведущему   синдрому.

7. Принципы лечения ОРЛ.

8. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения ОРЛ (антибактериальные и противовоспалительные).

9. Принципы профилактики ОРЛ.
10.  Патофизиология формирования приобретенных пороков митрального и аортального клапанов сердца.

11. Клиническая картина, прямые и косвенные признаки ППС.

12. Возможные осложнения при естественном течении митральных и аортальных пороков сердца.

13. Современные принципы лечения ППС.
Вопросы для самоконтроля
1. Этиология и патогенез ОРЛ.

2. Определение ОРЛ.

3. Современная классификация ОРЛ.
4. Клинические проявления ОРЛ.
5. Критерии диагностики: основные и дополнительные.
6. Дифференциальный диагноз по ведущему  синдрому.
7. Принципы лечения ОРЛ, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения ОРЛ.
8. Первичная и вторичная профилактика ОРЛ.
9. Причины и патофизиологические механизмы формирования приобретенных пороков митрального и аортального клапанов сердца.
10. Клиническая картина, прямые и косвенные признаки стеноза и недостаточности митрального клапана сердца. 
11. Клиническая картина, прямые и косвенные признаки стеноза и недостаточности аортального клапана сердца.

12. Возможные осложнения митральных и аортальных пороков сердца.
13. Современные методы коррекции приобретенных пороков сердца.
Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
3. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.

4.  Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
5. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
6. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
7. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
8. Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.

9. Ревматические болезни. Под ред. В.А. Насоновой. – М.: Медицина, 1997.
10. Сидоренко Б.А. Диагностика и лечение хронической сердечной недостаточности: монография / Б.А. Сидоренко, Д.В. Преображенская. – 3-е изд., М.: Миклош, 2004. – 319 с.
11. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
12.  Тополянский А.В.  Кардиология : справ. практ. врача/ А. В. Тополянский ; под ред. Р. С. Акчурина. -М.: МЕДпресс-информ, 2009. -408 с.

13. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Тема: Артериальная гипертензия
Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации артериальной гипертензии.

· Изучить алгоритм обследования больного с артериальной гипертензией.

· Овладеть алгоритмом неотложной помощи при гипертонических кризах.

· Освоить современные принципы лечения артериальной гипертензии (медикаментозной и немедикаментозной) с учетом стратификации факторов риска.

Задачи

· Уметь диагностировать артериальную гипертензию (АГ) и выявить факторы риска, поражение органов-мишеней и определить группу риска у конкретного пациента.

· Назначить обследование больному с целью исключения симптоматического характера АГ.

· Определить стадию АГ и ее осложнения.

· Уметь оказать неотложную помощь при гипертоническом кризе и составить план лечения с учетом группы риска.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

в процессе изучения темы

· ангиотензин-превращающий фермент,

· артериальная гипертензия,

· ассоциированное клиническое состояние,

· высокое нормальное давление,

· гипертоническая болезнь,

· гипертрофия левого желудочка,

· нормальное давление,

· орган-мишень, 

· ренин-ангиотензин-альдостероновая система.

Вопросы к занятию
1. Факторы риска и патогенез АГ.

2. Определение АГ.

3. Современная классификация АГ, включая степень и стадию АГ, категории риска и наличие осложнений.

4. Клинические проявления данного заболевания с учетом поражения органов-мишеней.

5. Дифференциальный диагноз по ведущему гипертензионному  синдрому с вторичными гипертониями на основе знаний групп вторичных АГ.

6. Лечение АГ (медикаментозное и немедикаментозное).
7. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения АГ (ингибиторы АПФ, диуретики, бетаадреноблокаторы, блокаторы Са каналов и др.).
8. Принципы оказания неотложной помощи при гипертонических кризах на основе знаний их патогенеза, клиники и возможных осложнений.
9. Принципы профилактики АГ.
Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, патогенез АГ.
2. Определение АГ.
3. Современная классификация АГ.
4. Клинические проявления АГ.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные).

6. Дифференциальный диагноз по ведущему гипертензионному синдрому.
7. Принципы лечения АГ, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения АГ.
8. Профилактика АГ.

Основная и дополнительная литература к теме:
      Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Алмазов В.А., Шляхто Е.В. Гипертоническая болезнь. – Москва, 2000. – 118 с.
3. Арабидзе Г.Г., Арабидзе Гр.Г. Гипертонические кризы. Классификация, диагностика осложнений, лечение. Кардиология, 10, 1999, с. 86 – 90.
4. Артериальная гипертензия. Рекомендации по профилактике, диагностике и лечению артериальной гипертензии. Приложение, с. 14. 2002. www.consilium-medicum.com.
5. Воробьев А.С.  Электрокардиография : пособие для самостоят. изучения/ А. С. Воробьев. -СПб.: СпецЛит, 2011. -454, [1] с.: ил.
6. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
7. Кардиология: Руководство для врачей / Под ред. Р.Г. Оганова, И.Г. Фоминой. – М.: Медицина, 2004. – 848 с.: ил.

8. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
9. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828  
10. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.

11.  Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
12. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
13. Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.

14. Сидоренко Б.А. Диагностика и лечение хронической сердечной недостаточности: монография / Б.А. Сидоренко, Д.В. Преображенская. – 3-е изд., М.: Миклош, 2004. – 319 с.
15. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   

16.  Тополянский А.В.  Кардиология : справ. практ. врача/ А. В. Тополянский ; под ред. Р. С. Акчурина. -М.: МЕДпресс-информ, 2009. -408 с.

17. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Тема: Хроническая сердечная недостаточность
Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и современной классификации хронической сердечной недостаточности (ХСН).

· Знать клинические проявления ХСН в зависимости от стадии.
· Изучить алгоритм диагностики и тактику ведения пациента с ХСН.
Задачи

· Уметь составить план обследования больного с ХСН, оценить результаты лабораторных и инструментальных методов исследования.
· Провести дифференциальный диагноз по отечному синдрому с почечными, гипопротеинемическими, аллергическими и сердечными отеками. 
· Выявить основное заболевание, послужившее причиной развития ХСН (ИБС, гипертоническая болезнь, пороки сердца и др.).
· Уметь сформулировать клинический диагноз и обосновать его с указанием стадии и функционального класса ХСН.
· Назначить лечение курируемому больному, зная принципы медикаментозной и немедикаментозной терапии, клиническую фармакологию основных препаратов, применяемых для лечения ХСН: ингибиторы АПФ, диуретики, сердечные гликозиды, бетаадреноблокаторы, блокаторы альдостерона. Уметь выбрать из группы основных препаратов те, которые показаны курируемому больному с учетом стадии и функционального класса ХСН, основного заболевания, осложнений и сопутствующих заболеваний.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

в процессе изучения темы

· диастолическая дисфункция левого желудочка,

· кардиомегалия,

· левожелудочковая недостаточность,
· правожелудочковая недостаточность,
· систолическая дисфункция левого желудочка,

· тест с шестиминутной ходьбой.
Вопросы к занятию
1. Этиология и патогенез ХСН.

2. Определение ХСН.

3. Современная классификация ХСН, включая стадию и функциональный класс.

4. Клинические проявления синдрома ХСН.

5. Дифференциальный диагноз по ведущему   синдрому.

6. Принципы лечения ХСН.

7. Клиническая фармакология и пропись основных препаратов, применяемых для современного лечения ХСН.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология и патогенез ХСН.

2. Определение ХСН.

3. Современная классификация ХСН.
4. Клинические проявления ХСН в зависимости от стадии и функционального класса.
5. Диагностика ХСН, тест с шестиминутной ходьбой.

6. Дифференциальный диагноз по ведущему  синдрому.
7. Принципы лечения ХСН.

8. Основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения ХСН.
Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература:
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Алмазов В.А., Шляхто Е.В. Гипертоническая болезнь. – Москва, 2000. – 118 с.
3. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
4. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.

5.  Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
6. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
7. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
8. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
9. Сидоренко Б.А. Диагностика и лечение хронической сердечной недостаточности: монография / Б.А. Сидоренко, Д.В. Преображенская. – 3-е изд., М.: Миклош, 2004. – 319 с.
10.  Тополянский А.В.  Кардиология : справ. практ. врача/ А. В. Тополянский ; под ред. Р. С. Акчурина. -М.: МЕДпресс-информ, 2009. -408 с.

11. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Тема: Отравления пестицидами (ядохимикатами), применяемыми в сельском хозяйстве. Профориентация подростков
Цели занятия

· Изучить классификацию пестицидов, применяемых в сельском хозяйстве.

· Изучить вопросы этиопатогенеза и клиническую картину при отравлениях фосфорорганическими, ртутьорганическими и хлорорганическими соединениями.
· Изучить вопросы диагностики, тактики лечения, профилактики и медико-социальной экспертизы при отравлениях ядохимикатами.
· Изучить основы профессиональной ориентации подростков в зависимости от состояния здоровья.
Задачи

· Уметь диагностировать интоксикации ядохимикатами, применяемыми в сельском хозяйстве: фосфорорганическими (ФОС), ртутьорганическими (РОС) и хлорорганическими (ХОС) соединениями.

· Составить план обследования больного при подозрении на отравление пестицидами.

· Уметь оценить роль санитарно-гигиенических условий труда больного для подтверждения диагноза заболевания.

· Уметь назначить патогенетически обоснованную терапию при хронических интоксикациях, оказать неотложную помощь при острых интоксикациях; назначить антидотную терапию при острых интоксикациях ФОС, РОС и ХОС. Определить тактику лечения, профилактические мероприятия при данной патологии.

· Уметь решать вопросы реабилитации, трудоспособности и трудоустройства больных с интоксикациями ядохимикатами.

· Уметь дать рекомендации по профориентации подростков в зависимости от состояния их здоровья и с учетом возможного будущего контакта с профвредностями на производстве.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы

· акарициды,

· бактерициды,

· гербициды,

· зооциды,

· инсектициды,

· кумуляция,
· лимациды,

· мускариноподобное действие, 

· никотиноподобное действие,
· токсичность,

· фунгициды.

Вопросы к занятию

1. Определение и классификация пестицидов, применяемых в сельском хозяйстве.
2. Патогенез, клиническая картина  и диагностика при острых и хронических отравлениях фосфорорганическими (ФОС), ртутьорганическими (РОС) и хлорорганическими (ХОС) соединениями.
3. Тактика патогенетически обоснованной терапии при хронических интоксикациях ФОС, РОС и ХОС.

4. Оказание неотложной помощи при острых интоксикациях
5. Антидотная терапия при острых интоксикациях ФОС, РОС и ХОС. 
6. Профилактические мероприятия при данной патологии с учетом роли санитарно-гигиенических условий.
7. Медико-социальная экспертиза, трудоустройство больных с интоксикациями ядохимикатами.
8. Медицинские аспекты профессиональной ориентации школьников. 

9. Ограничение профессиональной пригодности при различных заболеваниях.
Вопросы для самоконтроля

1. Определение и классификация пестицидов, применяемых в сельском хозяйстве.
2. Патогенез, клиническая картина  и диагностика при острых и хронических отравлениях фосфорорганическими (ФОС), ртутьорганическими (РОС) и хлорорганическими (ХОС) соединениями.
3. Тактика патогенетически обоснованной терапии при хронических интоксикациях ФОС, РОС и ХОС.

4. Оказание неотложной помощи при острых интоксикациях
5. Антидотная терапия при острых интоксикациях ФОС, РОС и ХОС. 
6. Профилактические мероприятия при данной патологии с учетом роли санитарно-гигиенических условий.
7. Медико-социальная экспертиза, трудоустройство больных с интоксикациями ядохимикатами.
8. Медицинские аспекты профессиональной ориентации школьников. 

9. Ограничение профессиональной пригодности при различных заболеваниях.
Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература:
1. Артамонова В.Г.  Профессиональные болезни [Текст] : учеб. для студентов мед. вузов/ В. Г. Артамонова, Н. А. Мухин. -4-е изд., перераб. и доп.. -Москва: Медицина  , 2009. -479 с: ил.
2. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учебник/ В. В. Косарев, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -368 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3. Профессиональные болезни  [Текст] : учеб. для вузов/ Н. А Мухин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -495 с.: ил.

Дополнительная литература

1. Воздействие на организм человека опасных экологических факторов / под ред. Л.К. Исаева. – М., 1997.

2. Котельников Г.П. Профессиональные заболевания опорно-двигательного аппарата от функционального напряжения. – Самара, 1997.

3. Профессиональные болезни : полн. справ. / [О. В. Ананьева и др.; под ред. Ю. Ю. Елисеева]. - М. : ЭКСМО, 2006. - 606, [1] с. 
1. Профессиональные болезни : полн. справ. / [О. В. Ананьева и др.; под ред. Ю. Ю. Елисеева]. - М. : ЭКСМО, 2006. - 606, [1] с.

4. Руководство по профболезням / под ред. Н.М. Измерова. – М.: Медицина, 1996.

Тема: Пылевые заболевания легких: пневмокониозы, пылевой бронхит, профессиональная бронхиальная астма
Цели занятия

· Изучить вопросы этиопатогенеза, классификации пневмокониозов.

· Изучить клинические проявления, диагностику, принципы лечения, профилактики и вопросы медико-социальной экспертизы при силикозе и других пылевых заболеваниях легких
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза, клиники, диагностики и лечения пылевых бронхитов.
· Изучить особенности профессиональной бронхиальной астмы. 
Задачи

· Уметь заподозрить наличие у больного одного из видов пневмокониоза, пылевого бронхита, профессиональной бронхиальной астмы.

· Составить план обследования больного с пылевым заболеванием легких.

· Интерпретировать результаты общих анализов крови и мокроты при пылевых заболеваниях легких, дать оценку результатов рентгенологического исследования легких, исследования внешнего дыхания.

· Уметь оценить роль санитарно-гигиенических условий труда больного для подтверждения диагноза профессионального заболевания.
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы

· кониофаг,

· пневмокониоз,

· силикатоз,

· силикотуберкулез,

· синдром Каплана,

· синдром экспозиции,

· синдром элиминации.

Вопросы к занятию

1. Определение пневмокониоза (ПК).

2. Этиология и классификация ПК.

3. Силикоз: определение, этиология и патогенез.

4. Клинические проявления, диагностика, принципы лечения силикоза.

5. Возможные осложнения силикоза.

6. Медико-социальная экспертиза при силикозе.

7. Силикатозы, антракоз, пневмокониоз электросварщиков, алюминоз, пневмокониозы от воздействия растительной пыли. 
8. Бериллиоз, патогенез, клиника, диагностика, лечение.
9. Этиология, патогенез, особенности клиники и диагностики, принципы лечения пылевого бронхита.

10. Определение, этиология, патогенез профессиональной бронхиальной астмы.

11. Особенности клиники и диагностики профессиональной бронхиальной астмы.

12. Принципы лечения профессиональной бронхиальной астмы.

13. Установление профессионального характера заболевания. 

Вопросы для самоконтроля

1. Определение пневмокониоза (ПК).

2. Этиология и классификация ПК.

3. Определение, этиология и патогенез силикоза.

4. Клинические проявления, диагностика и принципы лечения силикоза.

5. Возможные осложнения силикоза.

6. Варианты течения силикоза.

7. Медико-социальная экспертиза при силикозе.

8. Бериллиоз, патогенез, клиника, диагностика, лечение.
9. Этиология, патогенез, особенности клиники и диагностики, принципы лечения пылевого бронхита.

10. Определение, этиология, патогенез профессиональной бронхиальной астмы.
11. Особенности клиники и диагностики профессиональной бронхиальной астмы.
12. Принципы лечения профессиональной бронхиальной астмы.
13. Установление профессионального характера заболевания. 

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература:
1. Артамонова В.Г.  Профессиональные болезни [Текст] : учеб. для студентов мед. вузов/ В. Г. Артамонова, Н. А. Мухин. -4-е изд., перераб. и доп.. -Москва: Медицина  , 2009. -479 с: ил.
2. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учебник/ В. В. Косарев, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -368 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3. Профессиональные болезни  [Текст] : учеб. для вузов/ Н. А Мухин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -495 с.: ил.

Дополнительная литература

1. Воздействие на организм человека опасных экологических факторов / под ред. Л.К. Исаева. – М., 1997.

2. Котельников Г.П. Профессиональные заболевания опорно-двигательного аппарата от функционального напряжения. – Самара, 1997.

3. Профессиональные болезни : полн. справ. / [О. В. Ананьева и др.; под ред. Ю. Ю. Елисеева]. - М. : ЭКСМО, 2006. - 606, [1] с. 
2. Профессиональные болезни : полн. справ. / [О. В. Ананьева и др.; под ред. Ю. Ю. Елисеева]. - М. : ЭКСМО, 2006. - 606, [1] с.

4. Руководство по профболезням / под ред. Н.М. Измерова. – М.: Медицина, 1996.

Тема: Вибрационная болезнь
Цели занятия

· Изучить вопросы этиопатогенеза и классификации вибрационной болезни.

· Изучить клинические синдромы, характерные для вибрационной болезни.
· Изучить вопросы диагностики, принципов лечения, профилактики и медико-социальной экспертизы при вибрационной болезни.
Задачи

· Уметь заподозрить наличие у больного признаков вибрационной болезни.

· Составить план обследования больного с вибрационной болезнью.

· Интерпретировать результаты лабораторных, инструментальных методов диагностики, применяемых для уточнения диагноза вибрационной болезни.

· Определить тактику лечения, профилактические мероприятия данной патологии.

· Провести медико-социальную экспертизу в зависимости от стадии заболевания.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы

· “феномен белых пальцев”, 
· алгезиметрия,

· ангиоспазм,

· атония капилляров,

· вибрационная болезнь,

· вибрация,

· динамометрия, 
· комбинированная вибрация,
· локальная вибрация,

· общая вибрация,

· паллестезиометрия,

· пробы на выносливость.
Вопросы к занятию

1. Определение, этиология и патогенез вибрационной болезни (ВБ).

2. Клиническая картина при заболевании, связанном с воздействием локальной вибрации и комбинированным воздействием локальной и общей вибрации. 
3. Стадии болезни ВБ. 
4. Диагностика и дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.

5. Принципы лечения ВБ. 
6. Профилактические мероприятия. Прогноз. МСЭ, трудоустройство.

Вопросы для самоконтроля

1. Характеристика вибрации, ее виды.

2. Определение, этиология и патогенез вибрационной болезни (ВБ).

3. Клиническая картина при заболевании, связанном с воздействием локальной вибрации и комбинированным воздействием локальной и общей вибрации. 
4. Стадии болезни ВБ. 
5. Диагностика и дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.

6. Принципы лечения ВБ. 
7. Профилактические мероприятия. Прогноз. МСЭ, трудоустройство.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература:
1. Артамонова В.Г.  Профессиональные болезни [Текст] : учеб. для студентов мед. вузов/ В. Г. Артамонова, Н. А. Мухин. -4-е изд., перераб. и доп.. -Москва: Медицина  , 2009. -479 с: ил.
2. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учебник/ В. В. Косарев, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -368 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3. Профессиональные болезни  [Текст] : учеб. для вузов/ Н. А Мухин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -495 с.: ил.

Дополнительная литература

1. Воздействие на организм человека опасных экологических факторов / под ред. Л.К. Исаева. – М., 1997.

2. Котельников Г.П. Профессиональные заболевания опорно-двигательного аппарата от функционального напряжения. – Самара, 1997.

3. Профессиональные болезни : полн. справ. / [О. В. Ананьева и др.; под ред. Ю. Ю. Елисеева]. - М. : ЭКСМО, 2006. - 606, [1] с. 
3. Профессиональные болезни : полн. справ. / [О. В. Ананьева и др.; под ред. Ю. Ю. Елисеева]. - М. : ЭКСМО, 2006. - 606, [1] с.

4. Руководство по профболезням / под ред. Н.М. Измерова. – М.: Медицина, 1996.

Тема: Профессиональные интоксикации (свинец, бензол, марганец, ртуть)

Цели занятия

· Изучить вопросы этиопатогенеза, классификации, клиники, диагностики, лечения, профилактики и медико-социальной экспертизы хронической свинцовой интоксикации.

· Изучить вопросы этиопатогенеза, клиники, диагностики, лечения, профилактики и медико-социальной экспертизы хронической марганцевой интоксикации.

· Изучить вопросы этиопатогенеза, клиники, диагностики, лечения, профилактики и медико-социальной экспертизы острой и хронической бензольной интоксикации.

· Изучить вопросы этиопатогенеза, клиники, диагностики, лечения, профилактики и медико-социальной экспертизы хронической ртутной интоксикации.

Задачи

· Уметь заподозрить наличие у больного признаков профессиональной интоксикации.

· Составить план обследования больного с клиникой профессиональной интоксикации.

· Интерпретировать результаты лабораторных анализов при профессиональных интоксикации.

· Уметь оказать неотложную помощь при острых отравлениях бензолом и его гомологами, ртутью, «свинцовой колике».

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы

· “свинцовый калорит”,

· базофильная зернистость эритроцитов,

· бензольный гепатит,

· дельта-аминолевулиновая кислота,
· комплексоны,
· копропорфирины,

· кумуляция,

· марганцевый паркинсонизм,

· меркуриализм, 

· носительство свинца,

· порфириновый обмен,

· ртутный эретизм,

· сатурнизм,

· свинцовая кайма,

· свинцовая колика.

Вопросы к занятию

1. Предельно-допустимые концентрации свинца, бензола, ртути, марганца в воздухе рабочей зоны.

2. Применение свинца и его соединений в народном хозяйстве. 
3. Вопросы патогенеза хронической свинцовой интоксикации. 
4. Клиническая картина свинцовой интоксикации: поражение нервной системы, системы крови, желудочно-кишечного тракта, поражение других органов и систем. 
5. Классификация свинцовой интоксикации. 
6. Диагностика, лечение и профилактика свинцовой интоксикации. 
7. Вопросы врачебно-трудовой экспертизы и трудовой реабилитации хронической свинцовой интоксикации.

8. Промышленное значение марганца и его соединений. 

9. Патогенез хронической марганцевой интоксикации. 
10. Клиническая картина, диагностика, принципы лечения и профилактики хронической марганцевой интоксикации. Вопросы врачебно-трудовой экспертизы и трудовой реабилитации.
11. Интоксикация ароматическими углеводородами (бензолом и его гомологами – ксилолом, толуолом). Пути поступления в организм и пути выведения из организма. Механизмы действия. 

12. Виды использования бензола и других органических растворителей. 

13. Острое отравление парами бензола. Клиника и неотложная помощь.

14. Хроническая интоксикация бензолом (ХИБ): поражение нервной системы, системы крови, токсический бензольный гепатит. 

15. Клиника и принципы лечения ХИБ. Экспертиза трудоспособности. Вопросы профилактики бензольной интоксикации.

16. Хроническая ртутная интоксикация (ХРИ). Патогенез. Пути поступления в организм и пути выведения ртути из организма. 

17. Клиника ХРИ по  стадиям: начальная, ртутного эретизма, ртутной энцефалопатии. 
18. Диагностика, МСЭ и лечение хронической ртутной интоксикации.
Вопросы для самоконтроля

1. Предельно-допустимые концентрации свинца, бензола, ртути, марганца в воздухе рабочей зоны.

2. Применение свинца и его соединений в народном хозяйстве. 
3. Вопросы патогенеза хронической свинцовой интоксикации. 
4. Клиническая картина свинцовой интоксикации: поражение нервной системы, системы крови, желудочно-кишечного тракта, поражение других органов и систем. 
5. Классификация свинцовой интоксикации. 
6. Диагностика, лечение и профилактика свинцовой интоксикации. 
7. Вопросы врачебно-трудовой экспертизы и трудовой реабилитации хронической свинцовой интоксикации.

8. Промышленное значение марганца и его соединений. 

9. Патогенез хронической марганцевой интоксикации. 
10. Клиническая картина, диагностика, принципы лечения и профилактики хронической марганцевой интоксикации. Вопросы врачебно-трудовой экспертизы и трудовой реабилитации.
11. Интоксикация ароматическими углеводородами (бензолом и его гомологами – ксилолом, толуолом). Пути поступления в организм и пути выведения из организма. Механизмы действия. 

12. Виды использования бензола и других органических растворителей. 

13. Острое отравление парами бензола. Клиника и неотложная помощь.

14. Хроническая интоксикация бензолом (ХИБ): поражение нервной системы, системы крови, токсический бензольный гепатит. 

15. Клиника и принципы лечения ХИБ. Экспертиза трудоспособности. Вопросы профилактики бензольной интоксикации.

16. Хроническая ртутная интоксикация (ХРИ). Патогенез. Пути поступления в организм и пути выведения ртути из организма. 

17. Клиника ХРИ по  стадиям: начальная, ртутного эретизма, ртутной энцефалопатии. 
18. Диагностика, МСЭ и лечение хронической ртутной интоксикации.
Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература:
1. Артамонова В.Г.  Профессиональные болезни [Текст] : учеб. для студентов мед. вузов/ В. Г. Артамонова, Н. А. Мухин. -4-е изд., перераб. и доп.. -Москва: Медицина  , 2009. -479 с: ил.
2. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учебник/ В. В. Косарев, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -368 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3. Профессиональные болезни  [Текст] : учеб. для вузов/ Н. А Мухин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -495 с.: ил.

Дополнительная литература

1. Воздействие на организм человека опасных экологических факторов / под ред. Л.К. Исаева. – М., 1997.

2. Котельников Г.П. Профессиональные заболевания опорно-двигательного аппарата от функционального напряжения. – Самара, 1997.

3. Профессиональные болезни : полн. справ. / [О. В. Ананьева и др.; под ред. Ю. Ю. Елисеева]. - М. : ЭКСМО, 2006. - 606, [1] с. 
4. Профессиональные болезни : полн. справ. / [О. В. Ананьева и др.; под ред. Ю. Ю. Елисеева]. - М. : ЭКСМО, 2006. - 606, [1] с.

4. Руководство по профболезням / под ред. Н.М. Измерова. – М.: Медицина, 1996.

Тема: Пневмонии
Цели занятия

· Изучить вопросы этиопатогенеза и современной классификации пневмоний.

· Изучить клинические проявления пневмоний с учетом этиологического возбудителя.
· Овладеть принципами диагностики и лечения пневмонии.
Задачи

· Уметь установить наличие у больного пневмонии.

· Установить возможный этиологический фактор пневмонии с учетом особенностей клиники.

· Составить план обследования больного пневмонией.

· Интерпретировать результаты общих анализов крови и мокроты при пневмонии, дать оценку результатов рентгенологического исследования легких. 
· Провести дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.
· Знать современные принципы терапии пневмонии с учетом вида возбудителя и тяжести заболевания
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

в процессе изучения темы

· бронхолегочноплевральный синдром,

· внебольничная и нозокомиальная пневмония,

· затяжная пневмония,

· инфильтрация легочной ткани.

Вопросы к занятию

14. Определение пневмонии (П).

15. Этиология и патогенез П.

16. Современная классификация П.

17. Проявления бронхолегочноплеврального и воспалительно-интоксикационного синдромов при П.

18. Критерии тяжелого течения П.

19. Осложнения П.

20. Методы лучевой и лабораторной диагностики П.

21. Критерии диагноза П.

22. Особенности пневмоний в зависимости от типа возбудителя.

23. Особенности П. у пожилых.
24. Лечение П.
25. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для лечения П.
26. Принципы профилактики П.
Вопросы для самоконтроля
1. Определение пневмонии (П).

2. Этиология и патогенез П.

3. Современная классификация П.

4. Клинические синдромы при П.

5. Критерии тяжелого течения П.
6. Легочные и внелегочные осложнения П.

7. Методы лучевой и лабораторной диагностики П.

8. Критерии диагноза П.

9. Особенности пневмоний в зависимости от типа возбудителя.
10. Особенности П. у пожилых.
11. Принципы лечения П.
12. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для лечения П.
13. Принципы профилактики П.
Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
Основная литература

1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
5. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
6. Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
7. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
8. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
9. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
10. Пневмония. А.Г. Чучалин, А.И. Синопальников, Н.Е. Черноховская. М., 2002, с. 480.
11. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   

12.  Тополянский А.В.  Кардиология : справ. практ. врача/ А. В. Тополянский ; под ред. Р. С. Акчурина. -М.: МЕДпресс-информ, 2009. -408 с.

13. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Тема: Бронхиальная астма

Цели занятия

· Изучить вопросы этиопатогенеза и современной классификации бронхиальной астмы.

· Изучить клинические проявления при приступе бронхиальной астмы, принципы диагностики и ступенчатой терапии данного заболевания.
· Овладеть основами дифференциального диагноза при приступе удушья.
Задачи

· Уметь установить наличие у больного бронхиальной астмы (БА), ее патогенетическую форму и степень тяжести.

· Составить план обследования больного бронхиальной астмой.

· Интерпретировать результаты общих анализов мокроты и крови при бронхиальной астме, дать оценку результатов спирографии и пикфлоуметрии. 
· Провести дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.
· Знать алгоритм оказания неотложной помощи при приступе бронхиальной астмы, ее осложнениях, уметь подобрать индивидуальную базовую терапию для конкретного пациента.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы

· аллергены,

· аспириновая триада,

· гипереактивность бронхов, 

· индуктор и триггер заболевания,

· пикфлоуметрия,

· предастма,

· спирография.

Вопросы к занятию

1. Этиология и патогенез БА.

2. Триггеры и индукторы БА.

3. Определение БА.

4. Современная классификация БА.

5. Клинические проявления данного заболевания.

6. Лечение БА (медикаментозное и немедикаментозное).
7. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения  БА.
8. Принципы профилактики БА.
Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, патогенез БА.
2. Определение  БА.
3. Современная классификация БА.
4. Клинические проявления БА.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные).

6. Дифференциальный диагноз по ведущему клиническому синдрому.
7. Принципы лечения БА, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения БА.
8. Профилактика БА.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
3. Международный консенсус по диагностике и лечению бронхиальной астмы. С.- Петербург, 1995г.
4. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
5. Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
6. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
7. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
8. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
9. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   

10. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Тема: Хронические гастриты. Язвенная болезнь
Цели занятия

· Изучить вопросы этиопатогенеза, клинической картины, современных эндоскопических и морфологических методов диагностики хронических гастритов и язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, включая современное выявление хеликобактерной инфекции (НР).

· Овладеть современными знаниями по эффективной терапии хронических гастритов (ХГ) и язвенной болезни (ЯБ) желудка и двенадцатиперстной кишки, включая современные схемы эрадикации хеликобактерной инфекции. 

Задачи
· Провести полное клиническое исследование и составить план обследования больного с ХГ и ЯБ.
· Уметь сформулировать выявленные синдромы и выделить из них ведущий для проведения дифференциального диагноза со сходными заболеваниями.
· Сформулировать клинический диагноз и обосновать его

· Интерпретировать данные дополнительного исследования: желудочного сока, результатов эндоскопического и рентгенологического исследования, тестов на НР, результатов биопсии слизистой гастродуоденальной зоны и др. 

· Составить план лечения больного с учетом особенностей течения заболевания и определить способ профилактического лечения для больного ЯБ («по требованию» или непрерывная поддерживающая терапия).
· Дать рекомендации больному при выписке.
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

в процессе изучения темы
· факторы агрессии и защиты,

· тип желудочной секреции,

· хеликобактерная инфекция,

· эрадикационная терапия,

· терапия «по требованию»,

· непрерывная поддерживающая терапия.

Вопросы к занятию
1. Этиология ХГ и ЯБ.

2. Роль хеликобактерной инфекции в развитии ХГ и ЯБ и методы ее диагностики.

3. Факторы агрессии и защиты слизистой оболочки гастродуоденальной зоны (ГДЗ) в развитии ЯБ.

4. Современная классификация ХГ и ЯБ.

5. Синдромы ХГ и ЯБ.

6. Дополнительные методы диагностики ХГ и ЯБ (эзофагогастродуоденоскопия (ЭГДС), рентгенография желудка и двенадцатиперстной кишки, биопсия слизистой оболочки ГДЗ, хромоскопия, исследование желудочного сока).

7. План обследования ХГ и ЯБ согласно стандартам РФ.

8. Показания для госпитализации больных ХГ и ЯБ.

9. Фармакокинетика основных групп лекарственных препаратов, используемых в лечении ХГ и ЯБ: антациды, ингибиторы протонной помпы, блокаторы Н2-рецепторов гистамина, блокаторы селективных мускариновых рецепторов, цитопротекторов (де-нол, вентер, сайтотек), спазмолитиков и прокинетиков, антихеликобактерных средств.

10. Особенности лечения атрофического гастрита, в т.ч. аутоиммунного.

11. Принципы лечения различных форм гастритов и ЯБ.

12. Современные схемы эрадикации хеликобактерной инфекции.

13. Осложнения ХГ и ЯБ. Предраковые состояния желудка.

14. Показания для оперативного лечения ЯБ.

15. Принципы профилактики ХГ и ЯБ.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиологические факторы развития ХГ и ЯБ.

2. Патогенез ЯБ.

3. Современная классификация ХГ и ЯБ.

4. Клиническая картина ХГ и ЯБ в зависимости от типа желудочной секреции и локализации патологического процесса.

5. Современные методы диагностики ХГ и ЯБ.

6. Диагностика хеликобактерной инфекции.

7. Показания для госпитализации больных ХГ и ЯБ.

8. Принципы лечения ХГ и ЯБ, показания и схемы эрадикации хеликобактерной инфекции

9. Осложнения ХГ и ЯБ. Предраковые состояния желудка.

10. Показания для оперативного лечения ЯБ.

11. Принципы профилактики ХГ и ЯБ.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Блум С.  Справочник по гастроэнтерологии и гепатологии : пер. с англ./ С. Блум, Дж. Вебстер. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -581 с.

3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Диагностика и лечение инфекции Helicobacter pylori: современные представления (Доклад Второй конференции по принятию консенсуса в Маастрихте 21-22 сентября 2000 г.). Росс. Журнал гастроэнтерологии, колопроктологии. – 2000. №6 – с. 86-88.
5. Диагностика, лечение и профилактика обострений кислотозависимых и хеликобактерзависимых заболеваний. Методические рекомендации. Москва. 1999 – 30 с.
6. Исаков В.А., Домарадский И.В. Хеликобактериоз. Медпрактика – М., Москва. 2003 – 411 с.
7. Комаров Ф.И., Гребнев А.Л. Руководство по гастроэнтерологии: в 3 т. М.: Медицина, 1995.
8. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
9. Менджерицкий И.М. Секреты гастроэнтерологии. Феникс. Ростов-на-Дону. 1998. – 575 с. (Глава 8, с. 374-423).
10. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   

11. Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
12. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
13. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
14. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
15. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Тема: Хронические холециститы. Хронические панкреатиты
Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии, патогенеза, клинической картины, современных методов диагностики хронических холецистита и панкреатита.

· Овладеть современными знаниями по эффективной терапии хронических холециститов (ХХ) и хронического панкреатита (ХП). 

· Изучить принципы первичной и вторичной профилактики данных заболеваний.

Задачи
· Знать основные факторы риска развития холециститов и панкреатитов, современные методы их диагностики и лечения, позволяющие увеличить продолжительность жизни больных с заболеваниями желчного пузыря и поджелудочной железы, улучшить качество их жизни, предупредить развитие  тяжелых осложнений, ведущих к инвалидности и снизить уровень летальности при осложненных формах холециститов и панкреатитов. 
· Уметь сформулировать выявленные синдромы и выделить из них ведущий для проведения дифференциального диагноза со сходными заболеваниями.

· Сформулировать клинический диагноз и обосновать его.

· Интерпретировать данные дополнительного исследования: лабораторно-биохимические исследования, дуоденальное зондирование, ультразвуковое исследование (УЗИ) желчного пузыря, поджелудочной железы, печени, эзофагогастродуоденоскопия (ЭГДС) и др.

· Составить план лечения больного с учетом особенностей течения заболевания.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

в процессе изучения темы
· внешнесекреторная недостаточность поджелудочной железы,

· внутрисекреторная недостаточность поджелудочной железы,

· дуоденальное фракционное зондирование,

· копрограмма, амилорея, креаторея, стеаторея,

· холецистография.

Вопросы к занятию

1. Этиология и патогенез хронических холециститов (ХХ) и хронических панкреатитов (ХП).

2. Современная классификация ХХ и ХП.

3. Клинические синдромы ХХ и ХП.

4. Дополнительные методы диагностики ХХ и ХП: лабораторно-биохимические исследования, дуоденальное зондирование, УЗИ желчного пузыря, поджелудочной железы, печени, ЭГДС и др.
5. УЗИ-критерии диагностики ХХ и ХП.

6. Критерии степеней тяжести ХХ и ХП.

7. Критерии внешнесекреторной  и внутрисекреторной недостаточности поджелудочной железы.

8. Осложнения ХХ и ХП.

9. Фармакокинетика основных групп лекарственных препаратов, используемых в лечении ХХ и ХП: спазмолитиков и холинолитиков, антисекреторных, антибиотиков, ферментных препаратов, антацидов, желчегонных.

10. Принципы лечения ХХ и ХП.

11. Показания для оперативного лечения  при ХХ и ХП.

12. Принципы первичной и вторичной профилактики.
Вопросы для самоконтроля
1. Определение понятий ХХ и ХП.
2. Этиология, патогенез ХХ и ХП.
3. Современная классификация ХХ и ХП.
4. Ведущие клинические симптомы ХХ и ХП.
5. Методы диагностики воспалительного процесса при ХХ и ХП, внешнесекреторной и внутрисекреторной недостаточности поджелудочной железы.
6. Степень тяжести ХХ и ХП.
7. Критерии для госпитализации больных с ХХ и ХП.
8. Осложнения ХХ и ХП.
9. Показания для оперативного лечения при ХХ и ХП.
10. Дифференциальная диагностика при ХХ и ХП.
11. Характеристика основных групп лекарственных препаратов, применяемых в лечении ХХ и ХП. 
12. Принципы лечения ферментными препаратами внешнесекреторной недостаточности поджелудочной железы. 
13. Профилактика ХХ и ХП.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Блум С.  Справочник по гастроэнтерологии и гепатологии : пер. с англ./ С. Блум, Дж. Вебстер. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -581 с.

3. Болезни печени и желчевыводящих путей. Руководство для врача / под ред. В.Т. Ивашкина. – М.: ООО “Издат. дом” “М. Вести”.2002-416 с. (с. 363-387).
4. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
5. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
6. Диагностика и лечение заболеваний желчевыводящих путей. Под ред. Проф. И.В. Маева. Учебное пособие. М. 2003 г. – 95 с.
7. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
8. Максимов В.А. Чернышев А.А. Тарасов К.М. Дуоденальное исследование. М. 1998.
9. Минушкин О.Н. Дисфункциональные расстройства билиарного тракта. Патофизиология, диагностика и лечебные подходы. М. 2004. 22 с.
10. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828  
11. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
12. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
13. Охлобыстин А.В. Современная тактика лечения хронического панкреатита. Consilium medicum. 2001. – с. 292-295.
14. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143  
15. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
16. Хендерсон Д.М. Патофизиология органов пищеварения. Перевод с английского. Бином Москва. Невский диалект. С-П., 1997. с. 236-297.
17. Хронический панкреатит: этиология, классификация, клиника, диагностика, лечение и профилактика. Методические рекомендации (Авторы: Калинин А.В., Хазанов А.И., Спесивцев В.Н.). М. 1999. – 44 с.
18. Яковенко Э.П. Григорьев П.Я. Хронические заболевания внепеченочных желчевыводящих путей. Диагностика и лечение. (методическое пособие для врачей). 2000 г.

Тема: Хронические гепатиты. Циррозы печени.

Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии и патогенеза хронического гепатита и цирроза печени.

· Изучить клинико-лабораторные синдромы при заболеваниях печени.

· Изучить современные методы лечения указанных заболеваний с учетом активности процесса и этиологии процесса.

Задачи

· Уметь выявить хроническое заболевание печени по клиническим данным и его возможный этиологический фактор.

· Дать характеристику хронического гепатита: клинико-морфологическая форма, активность, степень печеночной недостаточности, осложнения.

· Выявить синдромы, характерные для цирроза печени.

· Установить клинико-морфологическую форму, стадию, фазу течения цирроза печени, возможные этиологические и способствующие факторы.

· Провести дифференциальный диагноз.

· Оценить результаты лабораторных исследований.

· Составить план лечения больного с учетом особенностей течения заболевания.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· гепатоспленомегалия,

· гиперспленизм,

· мезенхимально-воспалительный синдром,

· печеночно-клеточная недостаточность,

· портальная гипертензия,

· холестаз,

· цитолиз.

Вопросы к занятию

1. Этиология и патогенез хронических гепатитов  (ХГ) и циррозов печени  (ЦП).

2. Современная классификация ХГ (Лос-Анжелес, 1994г.).

3. Клинические синдромы ХГ и ЦП.

4. Лабораторно-биохимические синдромы при диффузных заболеваниях печени (цитолиза, холестаза, мезенхимального воспаления, малой печеночно-клеточной недостаточности).

5. Лабораторно-биохимические критерии степеней активности ХГ и ЦП.

6. Индекс гистологической активности гепатитов по Кноделю.

7. Синдром портальной гипертензии в диагностике ЦП.

8. Дополнительные методы диагностики ХГ и ЦП.

9. Классы тяжести ЦП по Чайлд – Пью.

10. Осложнения ХГ и ЦП.

11. Особенности течения и критерии диагностики аутоиммунного гепатита (АИГ), первичного билиарного цирроза печени (ПБЦП).

12. Лечение АИГ и ПБЦП.

13. Фармакокинетика препаратов для лечения хронических вирусных гепатитов (интерфероны, противовирусные антибиотики, индукторы интерферона, иммуномодуляторы).

14. Показания и противопоказания для противовирусной терапии при ХГ вирусной этиологии (ХГВ и ХГС). Предикторы благоприятного ответа на лечение.
15. Принципы лечения ХГ и ЦП.

16. Профилактика ХГ и ЦП.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, патогенез ХГ и ЦП.
2. Определение понятий ХГ и ЦП.
3. Современная классификация ХГ и ЦП.
4. Ведущие клинические симптомы ХГ и ЦП.
5. Методы диагностики ХГ и ЦП: лабораторные, биохимические, инструментальные.
6. Биохимические маркеры синдромов: цитолиза, холестаза, мезенхимального воспаления, малой печеночно-клеточной недостаточности.
7. Степени   активности ХГ  (биохимические, гистологические).
8. Клиника синдрома портальной гипертензии  и его стадии.
9. Классы тяжести ЦП по Чайлд – Пью.
10. Осложнения ХГ и ЦП (печеночная энцефалопатия и кома, кровотечение из варикозно-расширенных вен пищевода, спонтанный перитонит и др.).

11. Дифференциальная диагностика по желтушному, гепатомегалическому или гепатолиенальному синдромам.
12. Особенности клиники первичного билиарного цирроза печени  и его лечение.
13. Группы лекарственных препаратов для лечения различных форм гепатитов (аутоиммунных, вирусных, алкогольных, лекарственных).
14. Неотложная помощь при кровотечении из варикозно-расширенных вен пищевода и печеночной коме.
15. Принципы лечения ХГ и ЦП.
16. Профилактика ХГ и ЦП.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Блум С.  Справочник по гастроэнтерологии и гепатологии : пер. с англ./ С. Блум, Дж. Вебстер. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -581 с.

3. Болезни печени и желчевыводящих путей. Руководство для врача / под ред. В.Т. Ивашкина. – М.: ООО “Издат. дом” “М. Вести”.2002-416 с. 
4. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
5. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
6. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
7. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
8. Неотложная терапия: Практ. руководство (пер. с англ.). Гэотар. М.: Медицина, 2000.
9. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
10. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
11. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
12. Соринсон С.Н. Вирусные гепатиты. С.-П. Тезо. 1998. – с. 158-177.
13. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
14. Хазанов А.И. Функциональная диагностика заболеваний печени. М. Медицина, 1998 – 301 с.
15. Шерлок Ш., Дула Дж. Заболевания печени и желчных путей. М. Гэотармедицина. 1999. – 839 с.
Тема: Анемии 

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза железодефицитной и В12-дефицитной анемий.

· Изучить классификацию, проявления анемического и сидеропенического  синдромов при железодефицитной анемии.
· Изучить особенности клиники В12-дефицитной анемии.
· Овладеть знаниями современного подхода к диагностике и лечению железодефицитной и В12-дефицитной анемии.
Задачи
· Уметь выявить анемию у пациента и определить возможный этиологический фактор.

· Дать характеристику анемии согласно классификации.

· Выявить проявления анемического и сидеропенического синдромов при железодефицитной анемии.

· Выявить особенности клинической картины В12-дефицитной анемии.
· Составить план обследования больного с анемией.

· Усвоить основные принципы лечения железодефицитной (ЖДА) и В12-дефицитной анемий.

· Интерпретировать показатели общего анализа крови и анализа крови на сывороточное железо.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

в процессе изучения темы
· анемия,

· анизоцитоз, пойкилоцитоз,

· мегалобластный тип кроветворения,

· сидеропенический синдром,
· фуникулярный миелоз,
· цветовой показатель,

· эритрон,

· эритропоэз.
Вопросы к занятию
1. Основные причины развития  ЖДА.

2. Обмен железа в организме и патогенез ЖДА.

3. Определение анемии.

4. Классификация анемий (по патогенетическому принципу, в зависимости от уровня Нв, цветового показателя, размера эритроцитов, количества ретикулоцитов).

5. Классификация ЖДА (Митерев Ю.Г., Воронина Л.Н., 1992).

6. Клинические проявления анемического и сидеропенического синдромов.

7. Лабораторные критерии диагностики ЖДА.

8. Основные принципы назначения пероральных препаратов железа.

9. Показания для назначения парентеральных препаратов железа.

10. Принципы профилактики алиментарного дефицита железа.

11. Основные причины развития  В12-дефицитной анемии.

12. Особенности клинической картины В12-дефицитной анемии.

13. Принципы диагностики В12-дефицитной анемии.
14. Тактика ведения пациента с В12-дефицитной анемией.

Вопросы для самоконтроля
1. Основные причины развития  ЖДА.

2. Обмен железа в организме и патогенез ЖДА.

3. Определение анемии.

4. Классификация анемий (по патогенетическому принципу, в зависимости от уровня Нв, цветового показателя, размера эритроцитов, количества ретикулоцитов).

5. Классификация ЖДА (Митерев Ю.Г., Воронина Л.Н., 1992).

6. Клинические проявления анемического и сидеропенического синдромов.

7. Лабораторные критерии диагностики ЖДА.

8. Рецептурные прописи  препаратов железа.

9. Основные принципы назначения пероральных препаратов железа и показания для назначения парентеральных препаратов железа.

10. Принципы профилактики алиментарного дефицита железа.
11. Основные причины развития  В12-дефицитной анемии.

12. Физиологическое значение витамина В12.

13. Особенности клинической картины В12-дефицитной анемии.

14. Принципы диагностики В12-дефицитной анемии.

15. Принципы лечения и профилактики В12-дефицитной анемии.

Основная и дополнительная литература к теме
Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Анемии. В кн.: Гематология. Под ред. О.А. Рукавицына. – СПб.: «Д.П.», 2007, С. 29 – 146.
3. Анемии. В кн.: Руководство по гематологии, т.3. под ред. А.И. Воробьева. – М.: Ньюдиамед, 2007, с. 808 – 980.
4. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
5. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
6. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
7. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
8. Новик А.А. Анемии / А.А. Новик, А.Н. Богданов, под ред. Ю.Л. Шевченко. – СПб.: Нева, 2006. – 304 с.

9. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
10. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
11. Патология эритропоэза. Анемии. В Кн.: Клиническая гематология. Под ред. К.М. Абдулкадырова. – СПб.: Питер, 2006, С. 36 – 101.
12. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   

13. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Тема: Гломерулонефриты

Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации острых и хронических гломерулонефритов.

· Изучить синдромную диагностику при заболеваниях почек.
· Овладеть принципами лабораторной и инструментальной диагностики и лечения гломерулонефритов.
Задачи

· Уметь установить наличие у больного острого или хронического гломерулонефрита (ГН).

· Составить план обследования больного ГН.

· Интерпретировать результаты общих анализов крови и мочи, функциональных проб почек. 
· Провести дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.
· Знать современные принципы терапии ГН.
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

в процессе изучения темы

· заместительная почечная терапия,

· микро- и макрогематурия, 

· мочевой синдром,

· нефритический синдром,

· нефротический синдром,

· протеинурия,

· уремия, 

· цилиндрурия.

Вопросы к занятию

1. Этиология и патогенез ГН.

2. Определение ГН.

3. Современная классификация ГН.

4. Клиническая картина острого и хронического ГН.

5. Лечение ГН (медикаментозное и немедикаментозное).
6. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения  ГН.
7. Принципы профилактики развития ГН.
Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, патогенез ГН.
2. Определение  ГН.
3. Современная классификация ГН.
4. Клинические проявления ГН.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные).

6. Дифференциальный диагноз по ведущему клиническому синдрому.
7. Принципы лечения ГН, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения ГН.
8. Профилактика ГН.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]  -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010.  - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] :  учебное пособие для студентов учреждений высш. проф. образования/ В. И. Маколкин [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -304 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3. Маколкин В. И. Внутренние болезни : учеб. для высш. проф. образования / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 764 с. - Библиогр.: с. 754. - Предм. указ.: с. 755-764  
4. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Фомина И.Г.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ И. Г. Фомина. -Москва: Медицина, 2008. -718,[1] с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
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4. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
5. Неотложная помощь в терапии и кардиологии  : учеб. пособия для послевузов. образования/ под ред. Ю. И. Гринштейна. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. -213 с.
6. Нефрология. Под ред. Тареевой И.Е. 2-ое изд. М., Медицина, 2000.
7. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов, 2002. т.5 с. 349-488.
8. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
9. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143  
10. Факультетская терапия: основные положения курса внутренних болезней Учебное пособие. Архангельск, 2006.-180 с. Косарев В.В.  Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие для мед. вузов/ В. В. Косарев, В. С. Лотков, С. А. Бабанов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -158, [1] с - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
11. Шулутко Б.И., Макаренко С.В., Шумалкин В.Р. Гломерулонефриты. С-Пб. – 2001 – 214 с.

Тема: Хроническая болезнь почек
Цели занятия

· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации хронической болезни почек.

· Изучить клинические синдромы при хронической болезни почек.
· Овладеть принципами лабораторной и инструментальной диагностики и лечения хронической болезни почек.
Задачи

· Уметь установить наличие у больного признаков хронической болезни почек (ХБП).

· Составить план обследования больного ХБП.

· Интерпретировать результаты общих анализов крови и мочи, функциональных проб почек. 
· Знать современные принципы терапии ХБП.
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

в процессе изучения темы

· гемодиализ,

· заместительная почечная терапия,

· микро- и макрогематурия, 

· мочевой синдром,

· нефритический синдром,

· нефротический синдром,

· протеинурия,

· уремия, 

· цилиндрурия.

Вопросы к занятию

1. Определение ХБП.
2. Этиология и патогенез ХБП.
3. Причины развития ХБП.
4. Стадии ХБП.
5. Клинические синдромы при ХБП.
6. Лечение ХБП (медикаментозное и немедикаментозное).
7. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения ХБП.
8. Принципы профилактики развития ХБП.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение ХБП.
2. Этиология и патогенез ХБП.
3. Современная классификация ХБП.
4. Клинические проявления ХБП.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные) ХБП.
6. Принципы лечения ХБП, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения ХБП.
Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
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Дополнительная литература

1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Лечение неотложных состояний в клинике внутренних болезней. Учебное пособие для студентов лечебного и педатрического факультетов. – Архангельск, 2006 г. – 37 с.
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10. Шулутко Б.И., Макаренко С.В., Шумалкин В.Р. Гломерулонефриты. С-Пб. – 2001 – 214 с.

