Тематический план лекций

Учебная дисциплина – Пропедевтика внутренних болезней. Внутренние болезни
Направление подготовки – медицинская биохимия
Семестр – 8
Курс –4

	№  лекции
	Тема лекции


	Количество
часов

	1
	Введение в клинику внутренних болезней. Основные методы клинического обследования больного
	2

	2
	Врачебные методы исследования дыхательной системы
	2

	3
	Лабораторные и функциональные методы исследования в пульмонологии
	2

	4
	Врачебные методы исследования  сердечно-сосудистой системы
	2

	5
	ЭКГ-ведущий метод диагностики в кардиологической практике
	2

	6
	Врачебные методы исследования   органов пищеварения
	2

	7
	Лабораторно-функциональные методы исследования в  гастроэнтерологии
	2

	8
	Врачебные методы исследования    мочевыделительной системы
	2

	9
	Лабораторно-функциональные методы исследования в  нефрологии
	2

	10
	Врачебные и лабораторные методы исследования в гематологии
	2

	11
	Артериальная гипертензия. 
	2

	12
	Аритмии и блокады сердца.
	2

	13
	Атеросклероз.
	2

	14
	Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия.
	2

	15
	Инфаркт миокарда.
	2

	ИТОГО
	30









Тематический план лекций

Учебная дисциплина – Внутренние болезни
Направление подготовки – Медицинская биохимия
Семестр – 9
Курс –5

	№  лекции
	Тема лекции


	Количество
часов

	1
	Острая ревматическая лихорадка.
	2

	2
	Острая сердечная недостаточность
	2

	3
	Митральные пороки сердца.
	2

	4
	Аортальные пороки сердца.
	2

	5
	Симптоматические гипертензии.
	2

	6
	Хроническая сердечная недостаточность.
	2

	7
	Пневмонии. 
	2

	8
	Бронхиальная астма. 
	2

	9
	Бронхиты.
	2

	10
	Сахарный диабет 1 типа.
	2

	11
	Сахарный диабет 2 типа.
	2

	12
	Осложнения сахарного диабета.
	2

	13
	Гипертиреоз.
	2

	14
	Гипотиреоз.
	2

	15
	Неотложные  состояния в эндокринологии.
	2

	16
	Заболевания паращитовидных желез.
	2

	17
	Остеопороз.
	2

	18
	Хронический гастрит. 
	2

	19
	Язвенная болезнь желудка и 12-ПК.
	2

	20
	Хронический холецистит.
	2

	
	
	

	ИТОГО
	40















Тематический план лекций

Учебная дисциплина – Внутренние болезни.
Направление подготовки – медицинская биохимия
Семестр – 10
Курс – 5

	№  лекции
	Тема лекции


	Количество
часов

	1
	Хронический панкреатит.
	2

	2
	Хронический гепатит.
	2

	3
	Цирроз печени.
	2

	4
	Гломерулонефриты.
	2

	5
	Хроническая болезнь почек. Хроническая почечная недостаточность (ХПН).
	2

	6
	Ревматоидный артрит
	2

	7
	Железодефицитная анемия
	2

	8
	В12-дефицитная анемия
	2

	9
	Гемолитическая и апластическая анемии
	2

	10
	Лейкозы
	2

	11
	Геморрагические диатезы 
	2

	12
	Ожоговая болезнь
	2

	13
	Синдром длительного сдавления
	2

	14
	Острая лучевая болезнь.
	2

	15
	Особенности поражения внутренних органов у раненых
	2

	ИТОГО
	30



















Тематический план практических занятий

Учебная дисциплина – Пропедевтика внутренних болезней. Внутренние болезни
Направление подготовки – Медицинская биохимия
Семестр – 8
Количество часов, отведенное на курс, цикл –   65  час.
Курс – 4

	№ занятия
	Тема занятия

	Количество
часов

	1
	Общая семиотика внутренних болезней. Общий осмотр больного. Сбор анамнеза.
	5

	2
	Врачебные, лабораторные и функциональные методы исследования дыхательной системы
	5

	3
	Врачебные, лабораторные и функциональные методы исследования сердечно-сосудистой  системы
	5

	4
	ЭКГ
	5

	5
	Врачебные методы исследования органов пищеварения
	5

	6
	Лабораторно-инструментальные методы исследования в гастроэнтерологии
	5

	7
	Врачебные, лабораторные и функциональные методы исследования в нефрологии
	5

	8
	Врачебные, лабораторные и функциональные методы исследования в гематологии
	5

	9
	Зачет
	5

	10
	Острая ревматическая лихорадка.
	5

	11
	Пороки сердца
	5

	12
	Гипертоническая болезнь
	5

	13
	Симптоматические гипертензии
	5

	ИТОГО
	65













	Тематический план практических занятий

Учебная дисциплина – Внутренние болезни
Направление подготовки – Медицинская биохимия
Семестр – 9
Количество часов, отведенное на курс, цикл –   80  час.
Курс – 5

	№ занятия
	Тема занятия


	Количество
часов

	1
	ИБС. Атеросклероз. Стенокардия.
	5

	2
	Инфаркт миокарда.
	5

	3
	Нарушения ритма сердца и проводимости.
	5

	4
	Острая и хроническая сердечная недостаточность
	5

	5
	Хронический гастрит.
	5

	6
	Язвенная болезнь.
	5

	7
	Хронический холецистит.
	5

	8
	Хронический панкреатит.
	5

	9
	Хронический гепатит.
	5

	10
	Цирроз печени.
	5

	11
	Пневмонии. 
	5

	12
	Бронхиальная астма. 
	5

	13
	Хроническая болезнь почек.
	5

	14
	Гломерулонефрит.
	5

	15
	Хроническая почечная недостаточность (ХПН). Острое повреждение почек (ОПП).
	5

	16
	Зачет. 
	5

	ИТОГО
	80



	












Тематический план практических занятий

Учебная дисциплина – Внутренние болезни
Направление подготовки – Медицинская биохимия
Семестр – 10
Количество часов, отведенное на курс, цикл –   65  час.
Курс – 5


	№ занятия
	Тема занятия


	Количество
часов

	1
	Острые лейкозы.
	5

	2
	Хронические лейкозы.
	5

	3
	Геморрагические диатезы.
	5

	4
	Заболевания щитовидной железы.
	5

	5
	Сахарный диабет.
	5

	6
	Железодефицитная анемия.
	5

	7
	Мегалобластная анемия
	5

	8
	Гемолитическая и апластическая анемии.
	5

	9
	Ревматоидный артрит
	5

	10
	Острая лучевая болезнь
	5

	11
	Особенности поражения внутренних органов у раненых. Ожоговая болезнь, синдром длительного сдавления
	5

	12
	Заболевания внутренних органов в армии и на флоте
	5

	13
	Зачет.
	5

	ИТОГО
	65

















Тема: «Семиотика заболеваний внутренних органов. Общий осмотр. Сбор анамнеза»

Цель занятия
· ознакомление с  принципами этики и деонтологии в медицине.
· изучить основные методы физикального обследования  больного.

Задачи
1. Изучить анатомо-физиологические и половые особенности здорового и больного человека.
2. Изучить основы диагностики внутренних болезней.
3. Уметь проводить расспрос пациента и анализировать его результаты.
4. Изучить основы и овладеть навыками физикального исследования больного (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация).

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· Этико-деонтологические принципы современной медицины.  
· Симптом, синдром, комплайнс.
· Физические методы исследования: осмотр, пальпация, сравнительная и топографическая перкуссия, аускультация.

Вопросы к занятию
1. Врачебная деонтология, медицинская деонтология.
2. Жалобы больного. 
3. Особенности сбора анамнеза у больного с различной  патологией. Время начала, первые признаки и причины заболевания, хронологическая последовательность течения заболевания – сведения о предшествующем стационарном и амбулаторном лечении. Влияние заболевания на трудоспособность (оформление листов временной нетрудоспособности, инвалидности). Анамнез жизни больного, способствующий более полному раскрытию факторов, влияющих на возникновение и течение болезней.
4. Общий осмотр. Пальпация. Перкуссия (сравнительная и топографическая). Аускультация.

Вопросы для самоконтроля
1. Врачебная деонтология, медицинская деонтология.
2. Жалобы больного. 
3. Особенности сбора анамнеза у больного с различной  патологией. Время начала, первые признаки и причины заболевания, хронологическая последовательность течения заболевания – сведения о предшествующем стационарном и амбулаторном лечении. Влияние заболевания на трудоспособность (оформление листов временной нетрудоспособности, инвалидности). Анамнез жизни больного, способствующий более полному раскрытию факторов, влияющих на возникновение и течение болезней.
4. Общий осмотр. Пальпация. Перкуссия (сравнительная и топографическая). Аускультация.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература:
1. Мухин Н.А., Моисеев В.С. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2009.,848 с.
Дополнительная литература:
1. Бокарев И.Н. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение. Учебное пособие. М. - 2010. – 1006 с.
2. Вебер В.Р. Лабораторные методы исследования. Учебное пособие. М. – 2008. – 496 с.
3. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 266, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 267  
4. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 174, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 175  
5. Лис М.А., Солоненко Ю.Т., Соколов К.Н.. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2011.
6. Основы семиотики заболеваний внутренних органов : учеб. пособие / А. В. Струтынский [и др.]. - 5-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. - 298,[6] с. : ил.  
7. Практикум по пропедевтике внутренних болезней. Учебное пособие для медицинских вузов. Под ред. Ж.Д. Кобалава и В.С. Моисеева.М., 2008, 208 с.

Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы


	Исторические моменты этики и деонтологии в медицине. 
	Написание реферата с последующим докладом

	Методики пальпации.
	Написание реферата с последующим докладом




Тема: «Семиотика заболеваний органов дыхания»

Цель занятия
· изучить основные симптомы, синдромы, методы физикального, лабораторного и инструментального исследования больного с патологией дыхательной системы.

Задачи
5. Изучить анатомо-физиологические и половые особенности дыхательной системы здорового и больного человека.
6. Изучить основы диагностики болезней органов дыхания как раздела внутренних болезней.
7. Уметь проводить расспрос пациента и анализировать его результаты.
8. Ознакомление с основными клиническими симптомами и синдромами, а также механизмами их развития при типичных формах заболеваний органов дыхания.
9. Изучить основы и овладеть навыками физикального исследования больного (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) и уметь выявить объективные признаки болезней органов дыхания.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· Симптомы при заболеваниях органов дыхания: кашель, кровохарканье, одышка, боль в грудной клетке.
· Факторы, способствующие развитию поражения органов дыхания.
· Физические методы исследования: осмотр, пальпация грудной клетки, сравнительная и топографическая перкуссия легких, аускультация легких.
· Исследование мокроты, лаважной и плевральной жидкости.
· Оценка функции внешнего дыхания.
· Инструментальные методы исследования.
· Основные клинические синдромы при патологии органов дыхания.
· Общие сведения о пневмониях, бронхоэктатической болезни легких, бронхиальной астме, хронической обструктивной болезни легких и плевритах.

Вопросы к занятию
5. Врачебная деонтология, медицинская деонтология.
6. Жалобы больного с заболеванием органов дыхания. Основные жалобы: кашель (продуктивный, непродуктивный), кровохарканье, одышка, боли в грудной клетке, лихорадка.
7. Особенности анамнеза заболевания у больного с патологией органов дыхания. Время начала, первые признаки и причины заболевания, хронологическая последовательность течения заболевания – сведения о предшествующем стационарном и амбулаторном лечении. Влияние заболевания на трудоспособность (оформление листов временной нетрудоспособности, инвалидности). Анамнез жизни больного, способствующий более полному раскрытию факторов, влияющих на возникновение и течение болезней органов дыхания.
8. Общий осмотр: цианоз и другие изменения кожи, отеки, «пальцы Гиппократа», наличие лимфатических узлов. Осмотр грудной клетки (изменение частоты и глубины дыхания, соотношения продолжительности вдоха и выдоха, оценка формы и подвижности грудной клетки). Пальпация. Перкуссия (сравнительная и топографическая). Аускультация.
9. Исследование мокроты. Количество, консистенция, вид, цвет, запах, наличие примесей, слоистость. Микроскопическое исследование. Исследование лаважной и плевральной жидкости.
10. Оценка функции внешнего дыхания. Спирометрия. Пневмотахометрия. Пикфлоуметрия. 
11. Исследование биохимических и иммунологических показателей, газового состава крови.
12. Инструментальные методы исследования. Рентгенологические. Компьютерная томография. Ангиография. Радионуклидные методы. Ультразвуковое исследование. Бронхоскопия. Гистологические методы.
13. Синдром легочного уплотнения.
14. Плевральный синдром.
15. Синдром полости в легком.
16. Бронхообструктивный синдром.
17. Дыхательная недостаточность.
18. Респираторный дистресс-синдром взрослых.
19. Пиквикский синдром и синдром ночного апноэ.
20. Частная патология. Общие сведения о пневмониях, бронхоэктатической болезни легких, бронхиальной астме, хронической обструктивной болезни легких и плевритах. 

Вопросы для самоконтроля
5. Защитные механизмы дыхательной системы.
6. Причины и виды кашля.
7. Свойства мокроты.
8. Причины появления крови в мокроте.
9. Виды одышки.
10. Причины и характер болей, связанных с поражением органов дыхания.
11. Микроскопическое исследование мокроты, лаважной и плевральной жидкости. 
12. Инструментальные методы диагностики органов дыхания.
13. Объемные статические и динамические показатели спирографии в норме, при рестриктивной и обструктивной формах дыхательной недостаточности.
14. Причины уплотнения легочной ткани.
15. Проявления плеврального синдрома.
16. Причины и признаки бронхообструкции.
17. Нарушение газового состава крови при патологии легких.
18. Этиология, патогенез, клинические проявления и осложнения пневмонии.
19. Этиология, патогенез, клинические проявления бронхоэктатической болезни легких.
20.  Этиология, патогенез, клинические проявления бронхиальной астмы. Астматический статус.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература:
1. Мухин Н.А., Моисеев В.С. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2009.,848 с.
Дополнительная литература:
1. Бокарев И.Н. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение. Учебное пособие. М. - 2010. – 1006 с.
2. Вебер В.Р. Лабораторные методы исследования. Учебное пособие. М. – 2008. – 496 с.
3. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 266, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 267  
4. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 174, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 175  
5. Лис М.А., Солоненко Ю.Т., Соколов К.Н.. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2011.
6. Основы семиотики заболеваний внутренних органов : учеб. пособие / А. В. Струтынский [и др.]. - 5-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. - 298,[6] с. : ил.  
7. Практикум по пропедевтике внутренних болезней. Учебное пособие для медицинских вузов. Под ред. Ж.Д. Кобалава и В.С. Моисеева.М., 2008, 208 с.





Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы


	Причины и виды кашля.
	Написание реферата с последующим докладом

	Одышка.
	Написание реферата с последующим докладом





Тема: «Электрокардиография»

Цель занятия
Изучить основы электрокардиографии, методику и технику регистрации электрокардиограмм; анализ сердечного ритма и проводимости электрокардиограммы у здорового человека.


Задачи
1. Понимание электрофизиологических основ электрокардиографии в контексте знаний проводящей системы сердца.
2. Изучить электрокардиографические отведения (стандартные, усиленные от конечностей, грудные по Небу).
3. Освоить методику записи электрокардиограммы.
4. Изучить основы расшифровки электрокардиограммы с анализом сердечного ритма и проводимости здорового человека.

Вопросы к занятию
1. Исследование биоэлектрической активности сердца. Знание его основных специфических функций.
· Физиология нормальной работы сердца, возникновение электрического тока в миокарде (деполяризация и реполяризация мембран клеток миокарда, трансмембранный потенциал покоя).
· Функции автоматизма, проводимости, возбудимости и сократимости, как основа нормального функционирования сердечной деятельности.
2. Методика записи электрокардиограммы, знание основных электрокардиографических отведений (стандартные, усиленные от конечностей, грудные), и дополнительных – грудных и по Небу.
3. Нормальная электрокардиограмма.
· Анализ рубцов Р, Q, R, S,  Т, интервалов и сегментов P-Q, S-T.
		- формирование зубцов, их форма, полярность
		- формирование интервалов, сегментов
		- нормальные величины
· Общая схема (план) расшифровки электрокардиограмм
· Анализ регулярности сердечного ритма, подсчет числа сердечных сокращений, определение источника возбуждения, положения электрической оси сердца.

Вопросы для самоконтроля
1. Какой отдел проводящей системы сердца в норме является водителем ритма?
2. Что такое электрокардиограмма?
3. Каким фазам распространения возбуждения по одиночному мышечному волокну соответствуют следующие зубцы и сегменты: а) зубец R, б) сегмент S-T, в) зубец Т?
4. Какой электрод условно называется активным и какой объединенным?
5. При каком попарном подключении электродов, расположенных на конечностях, образуются I, II и III  стандартные отведения?
6. Как образуются грудные однополюсные отведения?
7. Каковы диагностические возможности дополнительных грудных отведений V7-V9?
8. Для каких целей используется регистрация калибровочного контрольного милливольта?
9. Какие электрофизиологические процессы в сердечной мышце отражают: а) зубец Р, б) интервал P-Q, в) комплекс QRS,  , г) сегмент S-T, д) зубец Т?
10. Какова нормальная продолжительность и амплитуда зубца Р на ЭКГ?
11. Какой интервал ЭКГ называется электрической систолой желудочков и как зависит его продолжительность от частоты ритма сердца?
12. Как производится подсчет ЧСС при неправильном ритме сердца?

Основная и дополнительная литература

Основная литература
1. Мухин Н.А., Моисеев В.С. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2009.,848 с.
Дополнительная литература
1. Бокарев И.Н. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение. Учебное пособие. М. - 2010. – 1006 с.
2. Вебер В.Р. Лабораторные методы исследования. Учебное пособие. М. – 2008. – 496 с.
3. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 266, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 267  
4. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 174, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 175  
5. Кушаковский М.С. Аритмии сердца (Расстройства сердечного ритма и нарушения проводимости. Причины, механизмы, электрокардиографическая и электрофизиологическая диагностика, клиника, лечение): Руководство для врачей. – 3-е изд., испр. и доп. / М.С. Кушаковский. – СПб.: ООО «Издательство Фолиант», 2004. – 672.
6. Кушаковский М.С., Журавлева Н.Б. Аритмии и блокады сердца (атлас электрокардиограмм). – СПб.: ИКФ «Фолиант, 1999, - 416 с.
7. Лис М.А., Солоненко Ю.Т., Соколов К.Н.. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2011.
8. Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии. М.: Мед. информ. агенство, 1999. 
9. Практикум по пропедевтике внутренних болезней. Учебное пособие для медицинских вузов. Под ред. Ж.Д. Кобалава и В.С. Моисеева.М., 2008, 208 с. Мурашко В.В., Струтинский А.В. Электрокардиография. – М., 2001г.

Тема: «Семиотика заболеваний сердечно-сосудистой системы»

Цель занятия
Изучить основные симптомы, синдромы и методы физикального исследования больного с кардиоваскулярной патологией.

Задачи
1. Изучить анатомо-физиологические и половые особенности здорового и больного человека.
2. Изучить основы диагностики внутренних болезней.
3. Уметь тщательно расспрашивать и анализировать результаты расспроса.
4. Ознакомление с основными клиническими симптомами и синдромами, механизмами их развития при различных формах болезней.
5. Изучить основы физикального исследования больного (осмотр, пальпацию, перкуссию, аускультацию) и выявления объективных признаков болезни.

Вопросы к занятию
1. Врачебная деонтология, медицинская деонтология.
2. Жалобы больного с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.
	Основные жалобы. Одышка. Удушье. Сердцебиение. Боль в области сердца. Основные жалобы следует конкретизировать (например, болевой синдром с указанием точной локализации, характера интенсивности, периодичности, иррадиации, условий появления и прекращения, продолжительности).
3. Анамнез болезни.
	Время начала, первые признаки и причины заболевания. Хронологическая последовательность течения заболевания – сведения предшествующего стационарного и амбулаторного лечения. Влияние заболевания на трудоспособность (оформление больничных листов, инвалидности).
4. Анамнез жизни больного, способствующий более полному раскрытию конкретной патологии сердца и сосудов.
5. Общий осмотр.
· Осмотр кардиологического больного- определение его положения в постели, окраски кожных покровов и слизистых, осмотр лица, полости рта, шеи, области сердца и периферических сосудов.
· Методами пальпации установить наличие аритмий сердца, наличие систолического или диастолического дрожания, исследование верхушечного толчка (точная локализация, ширина, величина, сила), а также определить сердечный толчок и другие пульсации и дрожания. Исследование пульса и артериального давления.
· Перкуссия сердца. Методика определения границ относительной и абсолютной тупости, сосудистого пучка. Диагностическое значение изменений границ сердца.
· Аускультация – выслушивание звуков сердца и сосудов, дающее представление о звуковой симптоматике, которая воспроизводится работающим сердцем и сосудами. Аускультация сердца как метод обследования. Тоны сердца. Механизм образования тонов сердца. Характеристика тонов. Изменения громкости тонов, раздвоение и расщепление тонов. Трехчленные ритмы сердца. Места выслушивания и проекция клапанов на грудную клетку. Определение шумов сердца. Классификация. Механизм возникновения. Характеристика шумов. Идентификация шумов сердца. Дифференциация двух клапанных шумов. Органические и функциональные шумы.
Вопросы для самоконтроля:
Основные характеристики пульса
1. Ритм, частота, наполнение, напряжение
2. Скорость пульсовой волны
3. Дефицит
Чем в основном обусловлено наполнение пульса
1. Тонусом сосудистой стенки
2. Периферическим сопротивлением сосудов
3. Ударным объемом крови
4. Напряжением сосудистой стенки
Свойствами верхушечного толчка являются все, кроме
1. Смещен влево и вниз
2. Разлитой
3. Раздвоенный
4. Высокий
5. Ограниченный
Левая граница относительной сердечной тупости соответствует
1. По левой среднеключичной линии
2. По среднеподмышечной линии
3. 1,5 см кнутри от левой среднеключичной линии
4. 1,5 см кнаружи от левой среднеключичной линии
Какие из перечисленных характеристик соответствуют 1-му тону сердца
1. Тон систолический
2. Тон диастолический
3. Тон громче на основании сердца
4. Короткий и высокий
Какие из перечисленных характеристик соответствуют 2-му тону сердца
1. Тон систолический
2. Громче на основании
3. Продолжительный и низкий
В образовании звука 1-го тона сердца принимают участие
1. Колебания мышцы желудочков в диастолу
2. Колебания мышцы предсердий при сокращении
3. Колебания атриовентрикулярных клапанов при закрытии
4. Колебания полулунных клапанов при закрытии
Характеристиками органических шумов сердца являются все, кроме
1. Возникают в систолу
2. Возникают в диастолу
3. Чаще грубые, продолжительные
4. Чаще мягкие, короткие
Для шума трения перикарда характерно все, кроме
1. Шум диастолический
2. Выслушивается в обе фазы сердечного цикла
3. Лучше выслушивается в области абсолютной тупости сердца
4. Усиливается при прижатии стетоскопа

Основная и дополнительная литература

Основная литература
1. Мухин Н.А., Моисеев В.С. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2009.,848 с.
Дополнительная литература
1. Бокарев И.Н. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение. Учебное пособие. М. - 2010. – 1006 с.
2. Вебер В.Р. Лабораторные методы исследования. Учебное пособие. М. – 2008. – 496 с.
3. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 266, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 267  
4. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 174, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 175  
5. Лис М.А., Солоненко Ю.Т., Соколов К.Н.. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2011.
6. Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии. М.: Мед. информ. агенство, 1999. 
7. Основы семиотики заболеваний внутренних органов : учеб. пособие / А. В. Струтынский [и др.]. - 5-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. - 298,[6] с. : ил.  
8. Практикум по пропедевтике внутренних болезней. Учебное пособие для медицинских вузов. Под ред. Ж.Д. Кобалава и В.С. Моисеева.М., 2008, 208 с.

Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы
             Задания по самостоятельной работе могут быть оформлены в виде таблицы с указанием конкретного вида самостоятельной работы:
- конспектирование первоисточников и другой учебной литературы;
- проработка учебного материала (по конспектам лекций учебной и научной литературе) и подготовка докладов на семинарах и практических занятиях, к участию в тематических дискуссиях и деловых играх;
- поиск и обзор научных публикаций и электронных источников  информации, подготовка заключения по обзору;
- выполнение контрольных работ, творческих (проектных) заданий, курсовых работ (проектов);
- решение задач, упражнений;
- написание рефератов (эссе);
- работа с тестами и вопросами для самопроверки;

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы


	Шумы в сердце
	Написание рефератов с последующим докладом






Тема: «Врачебные методы исследований органов желудочно-кишечного тракта»

Цели занятия:
Овладение теоретической и практической методикой врачебного исследования заболеваний желудочно-кишечного тракта.

Задачи

Овладение методиками пальпации, перкуссии и аускультации системы пищеварения.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· болевой синдром 
· гепатолиенальный синдром
· диарея
· диспепсия
· дисфагия
· желтушный синдром
· желудочно-кишечное кровотечение
· изжога
· метеоризм
· отрыжка
· синдром внешнесекреторной недостаточности
· синдром печеночно-клеточной недостаточности
· синдром портальной гипертензии

Вопросы к занятию
1. Жалобы больного при заболеваниях пищевода.
2. Жалобы больного при заболеваниях желудка.
3. Особенности осмотра языка, живота больного.
4. Техника проведения поверхностной и глубокой пальпации живота.
5. Определение нижней границы желудка методом пальпации, перкуссии и аускультации.
6. Жалобы больного при заболеваниях кишечника.
7. Особенности поверхностной и глубокой пальпации кишечника (сигмовидной, слепой, подвздошной и ободочной кишки), аускультация кишечника.
8. Жалобы больного при заболеваниях печени и желчевыводящих путей.
9. Особенности осмотра больного с заболеваниями печени и желчевыводящих путей (желтушный синдром, сыпь, сосудистые звездочки, ксантоматоз, печеночные ладони, расширенная венозная сеть на передней поверхности брюшной полости, асцит).
10. Особенности пальпации печени по Образцову-Стражеско.
11. Особенности пальпации селезенки.
12. Особенности перкуссии печени с определением верхней, нижней, левой границ органа по Курлову.
13. Определение локализации болевых точек желчного пузыря – симптомов хронического холецистита.
14. Жалобы больного при заболеваниях поджелудочной железы.
15. Определение локализации болевых точек поджелудочной железы – симптомов хронического панкреатита.

Вопросы для самоконтроля
1. Методика сбора анамнеза, осмотра при заболеваниях пищевода.
2. Методика сбора анамнеза, осмотра, пальпации, перкуссии и аускультации  при заболеваниях желудка.
3. Методика сбора анамнеза, осмотра, пальпации, перкуссии при заболеваниях печени и желчевыводящих путей.
4. Методика сбора анамнеза, осмотра, пальпации при заболеваниях поджелудочной железы.
5. Понятие о клинических синдромах при заболеваниях системы пищеварения.

Основная и дополнительная литература к теме
Основная литература
1. Мухин Н.А., Моисеев В.С. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2009.,848 с.
Дополнительная литература
1. Бокарев И.Н. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение. Учебное пособие. М. - 2010. – 1006 с.
2. Вебер В.Р. Лабораторные методы исследования. Учебное пособие. М. – 2008. – 496 с.
3. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 266, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 267  
4. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 174, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 175  
5. Лис М.А., Солоненко Ю.Т., Соколов К.Н.. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2011.
6. Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии. М.: Мед. информ. агенство, 1999. 
7. Основы семиотики заболеваний внутренних органов : учеб. пособие / А. В. Струтынский [и др.]. - 5-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. - 298,[6] с. : ил.  
8. Практикум по пропедевтике внутренних болезней. Учебное пособие для медицинских вузов. Под ред. Ж.Д. Кобалава и В.С. Моисеева.М., 2008, 208 с.

Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы


	Клинико-лабораторные синдромы при патологии печени
	Написание рефератов/презентаций с последующим докладом

	Портальная гипертензия, виды, клиника
	Написание рефератов/презентаций с последующим докладом



Тема: «Лабораторные и инструментальные методы исследований  желудочно-кишечного тракта»

Цели занятия:
· Овладение теоретической  методикой проведения обследований  заболеваний желудочно-кишечного тракта.
· Курация и доклад больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта.

Задачи
· Умение интерпретировать результаты  полученных результатов обследований с последующей клинической трактовкой данных.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· дебит-час,
· свободная соляная кислота,
· биопсия,
· эзофагогастродуоденоскопия.

Вопросы к занятию
1. Методика  сбора желудочного  сока,  нормальные показатели.
2. рН-метрия, методика, интерпретация.
3. Эндоскопические методы обследования. Показания, методика, осложнения. Показания к биопсии.
4. Ультразвуковые методы обследований. Показания, методика, осложнения.
5. Рентгенологические методы. Показания, методика, осложнения.
6. Изменения показателей в биологических средах.
  
Вопросы для самоконтроля
1. Методика  сбора желудочного  сока,  нормальные показатели.
2. рН-метрия, методика, интерпретация.
3. Эндоскопические методы обследования. Показания, методика, осложнения. Показания к биопсии.
4. Ультразвуковые методы обследований. Показания, методика, осложнения.
5. Рентгенологические методы. Показания, методика, осложнения.
6. Изменения показателей в биологических средах.

Основная и дополнительная литература к теме
Основная литература
1.Мухин Н.А., Моисеев В.С. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2009.,848 с.
Дополнительная литература
1.Бокарев И.Н. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение. Учебное пособие. М. - 2010. – 1006 с.
2.Вебер В.Р. Лабораторные методы исследования. Учебное пособие. М. – 2008. – 496 с.
3.Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 266, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 267  
4.Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 174, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 175  
5.Лис М.А., Солоненко Ю.Т., Соколов К.Н.. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2011.
6.Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии. М.: Мед. информ. агенство, 1999. 
7.Основы семиотики заболеваний внутренних органов : учеб. пособие / А. В. Струтынский [и др.]. - 5-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. - 298,[6] с. : ил.  
8.Практикум по пропедевтике внутренних болезней. Учебное пособие для медицинских вузов. Под ред. Ж.Д. Кобалава и В.С. Моисеева.М., 2008, 208 с.

Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы


	Новые возможности обследования тонкого кишечника
	Написание рефератов/презентаций с последующим докладом



Тема: «Врачебные, лабораторные и функциональные методы исследований в нефрологии»

Цели занятия:
· Овладение теоретической и практической методикой врачебного исследования заболеваний мочевыводящей системы.
· Курация и доклад больных с заболеваниями почек.

Задачи
· Овладение методикой сбора анамнеза и осмотра больного с заболеванием почек.
· Овладение методиками пальпации, перкуссии и аускультации системы мочевыделительной системы.
· Умение интерпретировать результаты проведенных врачебного, лабораторных и инструментальных  исследований с последующей клинической трактовкой данных.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· скорость клубочковой  фильтрации
· нефротический синдром,
· нефритический синдром,
· гематурия,
· удельный вес мочи,
· почечная недостаточность,
· биопсия почки.

Вопросы к занятию
1. Жалобы больного при заболеваниях  мочевыделительной системы.
2. Особенности осмотра нефрологического больного.
3. Техника проведения пальпации почек.
4. Синдромы при заболеваниях почек.
5.Интерпретация общего анализа мочи, функциональных проб.

Вопросы для самоконтроля
1. Жалобы больного при заболеваниях  мочевыделительной системы.
2. Особенности осмотра нефрологического больного.
3. Техника проведения пальпации почек.
4.Синдромы при заболеваниях почек.
5.Интерпретация общего анализа мочи, функциональных проб.



Основная и дополнительная литература к теме
Основная литература
1. Мухин Н.А., Моисеев В.С. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2009.,848 с.
Дополнительная литература
1.Бокарев И.Н. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение. Учебное пособие. М. - 2010. – 1006 с.
2. Вебер В.Р. Лабораторные методы исследования. Учебное пособие. М. – 2008. – 496 с.
3. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 266, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 267  
4. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 174, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 175  
5. Лис М.А., Солоненко Ю.Т., Соколов К.Н.. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2011.
6. Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии. М.: Мед. информ. агенство, 1999. 
7. Основы семиотики заболеваний внутренних органов : учеб. пособие / А. В. Струтынский [и др.]. - 5-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. - 298,[6] с. : ил.  
8. Практикум по пропедевтике внутренних болезней. Учебное пособие для медицинских вузов. Под ред. Ж.Д. Кобалава и В.С. Моисеева.М., 2008, 208 с.

Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы


	Клинико-лабораторные синдромы при патологии почек
	Написание рефератов/презентаций с последующим докладом

	Заместительная  почечная терапия. Показания, техника, осложения.
	Написание рефератов/презентаций с последующим докладом



Тема: «Семиотика заболеваний кроветворной системы»

Цели занятия:
· Овладение теоретической и практической методикой врачебного исследования заболеваний кроветворной системы.
· Курация и доклад больных с заболеваниями  крови.

Задачи
· Овладение методикой сбора анамнеза и осмотра больного с заболеваниями крови.
· Овладение методиками пальпации, перкуссии  и аускультации системы кроветворения.
· Умение интерпретировать результаты проведенного врачебного, лабораторного и инструментального  исследования с последующей клинической трактовкой данных.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· бласты
· стволовая клетка,
· миелограмма,
· стернальная пункция,
· лейкоцитарная формула,
· анемический синдром,
· миелобластный синдром.


Вопросы к занятию
1. Жалобы больного при заболеваниях кроветворения. 
2. Жалобы больного при заболеваниях  кроветворной системы.
3.Особенности осмотра больного с заболеванием крови.
	4.Синдромы при заболеваниях кроветворной системы.
          5.Интерпретация лабораторных, инструментальных обследований.


Вопросы для самоконтроля
1.Жалобы больного при заболеваниях кроветворения. 
2.Жалобы больного при заболеваниях  кроветворной системы.
3.Особенности осмотра больного с заболеванием крови.
	4.Синдромы при заболеваниях кроветворной системы.
          5.Интерпретация лабораторных, инструментальных обследований.

Основная и дополнительная литература к теме
Основная литература
1.Мухин Н.А., Моисеев В.С. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2009.,848 с.
Дополнительная литература
1. Бокарев И.Н. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение. Учебное пособие. М. - 2010. – 1006 с.
2. Вебер В.Р. Лабораторные методы исследования. Учебное пособие. М. – 2008. – 496 с.
3. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 266, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 267  
4. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология : учеб. пособие для высш. проф. образования / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 174, [1] с. : ил., цв. ил. - Библиогр.: с. 175  
5. Лис М.А., Солоненко Ю.Т., Соколов К.Н.. Пропедевтика внутренних болезней. М., 2011.
6. Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии. М.: Мед. информ. агенство, 1999. 
7. Основы семиотики заболеваний внутренних органов : учеб. пособие / А. В. Струтынский [и др.]. - 5-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. - 298,[6] с. : ил.  
8. Практикум по пропедевтике внутренних болезней. Учебное пособие для медицинских вузов. Под ред. Ж.Д. Кобалава и В.С. Моисеева.М., 2008, 208 с.

Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы


	Клинико-лабораторные синдромы при патологии крови
	Написание рефератов/презентаций с последующим докладом




Тема: Нарушения ритма и проводимости сердца

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации основных нарушений ритма и проводимости сердца.
· Изучить клинические проявления тахи- и брадиаритмий.
· Овладеть оценкой электрокардиограммы.
· Освоить алгоритм неотложной и плановой противоаритмической терапии.

Задачи
· Уметь предположить наличие нарушений ритма и проводимости сердца по клиническим данным.
· Сделать заключение по электрокардиограмме (ЭКГ).
· Назначить неотложную или плановую терапию аритмий у конкретного больного.
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· аллоритмия,
· брадиаритмия,
· механизм re-entry,
· тахиаритмия,
· триггерный механизм.

Вопросы к занятию
1. Причины развития аритмий.
2. Определение аритмии.
3. Современная классификация аритмий.
4. Клинические проявления данного заболевания.
5. Лечение аритмий (медикаментозное и немедикаментозное).
6. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения нарушений ритма и проводимости.
7. Принципы профилактики аритмий.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение аритмии.
2. Этиология, патогенез аритмий.
3. Современная классификация аритмий.
4. Клинические проявления аритмий.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные).
6. Дифференциальный диагноз по ведущему клиническому синдрому.
7. Принципы лечения аритмий, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения аритмии.
8. Профилактика аритмий.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни: Учеб. для студентов мед. вузов: в 2 т., Т.2/ гл. ред.: А.И. Мартынов, Н.А. Мухин, В.С.Моисеев; отв. ред.  А.С. Галявич. -М.: ГЭОТАР-МЕД, 2002. -1227 с.: ил.
2. Внутренние болезни : учеб. пособие для студентов стоматолог. фак. мед. вузов/ ред.: В. Т. Ивашкин, С. Д. Подымова. -2-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2006. -360,[1] с: ил.
3. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни : учеб. для вузов/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -490, [1] с., [3] л. цв. ил.: ил

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Воробьев А.С.  Электрокардиография : пособие для самостоят. изучения/ А. С. Воробьев. -СПб.: СпецЛит, 2011. -454, [1] с.: ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Кушаковский М.С. Аритмии сердца (Расстройства сердечного ритма и нарушения проводимости. Причины, механизмы, электрокардиографическая и электрофизиологическая диагностика, клиника, лечение): Руководство для врачей. – 3-е изд., испр. и доп. / М.С. Кушаковский. – СПб.: ООО «Издательство Фолиант», 2004. – 672.
6. Кушаковский М.С., Журавлева Н.Б. Аритмии и блокады сердца (атлас электрокардиограмм). – СПб.: ИКФ «Фолиант, 1999, - 416 с.
7. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
8. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.: ил.
9. Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии. М.: Мед. информ. агенство, 1999. 
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
11. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ

Тема: Артериальная гипертензия (гипертоническая болезнь)

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации артериальной гипертензии.
· Изучить алгоритм обследования больного с артериальной гипертензией.
· Овладеть алгоритмом неотложной помощи при гипертонических кризах.
· Освоить современные принципы лечения артериальной гипертензии (медикаментозной и немедикаментозной) с учетом стратификации факторов риска.
Задачи
· Уметь диагностировать артериальную гипертензию (АГ) и выявить факторы риска, поражение органов-мишеней и определить группу риска у конкретного пациента.
· Назначить обследование больному с целью исключения симптоматического характера АГ.
· Определить стадию АГ и ее осложнения.
· Уметь оказать неотложную помощь при гипертоническом кризе и составить план лечения с учетом группы риска.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· ангиотензин-превращающий фермент,
· артериальная гипертензия,
· ассоциированное клиническое состояние,
· высокое нормальное давление,
· гипертоническая болезнь,
· гипертрофия левого желудочка,
· нормальное давление,
· орган-мишень, 
· ренин-ангиотензин-альдостероновая система.

Вопросы к занятию
1. Факторы риска и патогенез АГ.
2. Определение АГ.
3. Современная классификация АГ, включая степень и стадию АГ, категории риска и наличие осложнений.
4. Клинические проявления данного заболевания с учетом поражения органов-мишеней.
5. Дифференциальный диагноз по ведущему гипертензионному  синдрому с вторичными гипертониями на основе знаний групп вторичных АГ.
6. Лечение АГ (медикаментозное и немедикаментозное).
7. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения АГ (ингибиторы АПФ, диуретики, бетаадреноблокаторы, блокаторы Са каналов и др.).
8. Принципы оказания неотложной помощи при гипертонических кризах на основе знаний их патогенеза, клиники и возможных осложнений.
9. Принципы профилактики АГ.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, патогенез АГ.
2. Определение АГ.
3. Современная классификация АГ.
4. Клинические проявления АГ.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные).
6. Дифференциальный диагноз по ведущему гипертензионному синдрому.
7. Принципы лечения АГ, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения АГ.
8. Профилактика АГ.

Основная и дополнительная литература к теме
Основная литература
1.  Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6.  Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Арабидзе Г.Г., Арабидзе Гр.Г. Гипертонические кризы. Классификация, диагностика осложнений, лечение. Кардиология, 10, 1999, с. 86 – 90.
3. Артериальная гипертензия. Рекомендации по профилактике, диагностике и лечению артериальной гипертензии. Приложение, с. 14. 2002. www.consilium-medicum.com.
4. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
5. Воробьев А.С.  Электрокардиография : пособие для самостоят. изучения/ А. С. Воробьев. -СПб.: СпецЛит, 2011. -454, [1] с.: ил.
6. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
7. Кардиология: Руководство для врачей / Под ред. Р.Г. Оганова, И.Г. Фоминой. – М.: Медицина, 2004. – 848 с.: ил.
8. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
9. Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
11. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ

Тема: «Симптоматические гипертензии». 

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации симптоматической артериальной гипертензии.
· Изучить алгоритм обследования больного с артериальной гипертензией.
· Овладеть алгоритмом неотложной помощи при гипертонических кризах различной этиологии.
· Освоить современные принципы лечения артериальной гипертензии (медикаментозной и немедикаментозной) с учетом этиологии.



Задачи
· Уметь диагностировать артериальную гипертензию (АГ) и выявить факторы риска, поражение органов-мишеней и определить группу риска у конкретного пациента.
· Назначить обследование больному с целью исключения симптоматического характера АГ.
· Уметь оказать неотложную помощь при гипертоническом кризе и составить план лечения с учетом этиологии.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· ангиотензин-превращающий фермент,
· артериальная гипертензия,
· ассоциированное клиническое состояние,
· ренин-ангиотензин-альдостероновая система,
· феохромоцитома,
· сахарный диабет,
· нарушения гормонального фона.

Вопросы к занятию
1. Определение симптоматической АГ.
2. Современная классификация АГ.
3. Дифференциальный диагноз по ведущему гипертензионному  синдрому с вторичными гипертониями на основе знаний групп вторичных АГ.
4. Лечение АГ (медикаментозное и немедикаментозное).
5. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения АГ (ингибиторы АПФ, диуретики, бетаадреноблокаторы, блокаторы Са каналов и др.).
6. Принципы оказания неотложной помощи при гипертонических кризах на основе знаний их патогенеза, клиники и возможных осложнений.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение симптоматической АГ.
2. Современная классификация АГ.
3. Дифференциальный диагноз по ведущему гипертензионному  синдрому с вторичными гипертониями на основе знаний групп вторичных АГ.
4. Лечение АГ (медикаментозное и немедикаментозное).
5. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения АГ (ингибиторы АПФ, диуретики, бетаадреноблокаторы, блокаторы Са каналов и др.).
6. Принципы оказания неотложной помощи при гипертонических кризах на основе знаний их патогенеза, клиники и возможных осложнений.


Основная и дополнительная литература к теме
Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2. Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4.  Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5.  Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6.  Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2.  Арабидзе Г.Г., Арабидзе Гр.Г. Гипертонические кризы. Классификация, диагностика осложнений, лечение. Кардиология, 10, 1999, с. 86 – 90.
3. Артериальная гипертензия. Рекомендации по профилактике, диагностике и лечению артериальной гипертензии. Приложение, с. 14. 2002. www.consilium-medicum.com.
4. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
5. Воробьев А.С.  Электрокардиография : пособие для самостоят. изучения/ А. С. Воробьев. -СПб.: СпецЛит, 2011. -454, [1] с.: ил.
6. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
7. Кардиология: Руководство для врачей / Под ред. Р.Г. Оганова, И.Г. Фоминой. – М.: Медицина, 2004. – 848 с.: ил.
8. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
9 .Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
11. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ

Тема:  Атеросклероз. Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, современную концепцию патогенеза ишемической болезни сердца (ИБС).
· Знать особенности болей ишемического характера в грудной клетке.
· Изучить алгоритм обследования больного с подозрением на ИБС.
· Овладеть алгоритмом неотложной помощи при приступе стенокардии.
· Освоить современные принципы медикаментозного и немедикаментозного лечения стенокардии в зависимости от ее формы.

Задачи
· Уметь выявить ишемический характер болевого синдрома у пациента.
· Назначить обследование больному с целью подтверждения диагноза ИБС.
· Определить форму стенокардии и степень риска для конкретного больного.
· Уметь оказать неотложную помощь при приступе стенокардии и определить тактику дальнейшего ведения пациента с учетом результатов клинического и инструментального обследования больного.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· аорто-коронарное шунтирование,
· ишемия миокарда,
· коронароангиография,
· нестабильная стенокардия,
· острый коронарный синдром,
· пластика со стентированием,
· реваскуляризация миокарда.

Вопросы к занятию
1. Этиология и факторы риска ИБС.
2. Патогенез ИБС.
3. Классификация ИБС и стенокардии.
4. Клинические проявления при стенокардии.
5. Эквиваленты болевого синдрома при приступе стенокардии.
6. Критерии диагностики нестабильной стенокардии.
7. Сущность острого коронарного синдрома.
8. Методы лабораторной и инструментальной диагностики ИБС.
9. Принципы диетотерапии при ИБС.
10. Методы медикаментозной терапии и виды хирургического лечения ИБС.
11. Тактика врача при нестабильной стенокардии.
12. Неотложная помощь при приступе стенокардии.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, факторы риска развития ИБС.
2. Характер патологических изменений, происходящих в коронарном русле.
3. Определение ИБС.
4. Классификация ИБС, стабильной и нестабильной стенокардии.
5. Клинические проявления при стенокардии.
6. Понятие об эквивалентах болевого синдрома при стенокардии.
7. Понятие об остром коронарном синдроме.
8. Критерии диагностики нестабильной стенокардии.
9. Дифференциальная диагностика при болевом синдроме в грудной клетке.
10. Рекомендации по коррекции факторов риска у пациентов с ИБС.
11. Принципы консервативной терапии стенокардии как формы ИБС.
12. Методы хирургического лечения ИБС.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Болезни сердца и сосудов: Руководство для врачей: в 4 т. Т.2 / Акчурин Р.С., Борисенко А.П., Бураковский В.И.; под ред. Е.И. Чазова. – М.: Медицина, 1992. – 512с., ил.
3. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Кардиология: Руководство для врачей / Под ред. Р.Г. Оганова, И.Г. Фоминой. – М.: Медицина, 2004. – 848 с.: ил.
6. Козлов К.Л., Шанин В.Ю. Ишемическая болезнь сердца (клиническая физиология, фармакотерапия, хирургическое лечение). – СПб: ЭЛБИ – СПб, 2002. – 351 с.
7. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
8. Моисеев В.С., Сумароков А.В. Болезни сердца. Руководство для врачей. М., “Универсум Паблишинг”, 2001 – 464 с.
9. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.: ил.
10. Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.
11. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
12. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ




Тема:  ИБС. Острый инфаркт миокарда

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза острого инфаркта миокарда (ОИМ).
· Знать признаки ангинозного статуса и атипичные проявления болевого синдрома при ОИМ.
· Изучить алгоритм лабораторного и электрокардиографического подтверждения ОИМ.
· Овладеть алгоритмом неотложной помощи при ангинозном статусе и осложнениях ОИМ.
· Освоить современные принципы ведения пациента с ОИМ.

Задачи
· Уметь правильно интерпретировать клиническую картину у конкретного пациента.
· Уметь расшифровать ЭКГ и определить глубину, локализацию и стадию ОИМ.
· Интерпретировать показатели резорбционно-некротического синдрома.
· Уметь оказать неотложную помощь при ангинозном статусе и осложнениях ОИМ.
· Усвоить тактику ведения больного с ОИМ и уметь определить показания для хирургического лечения ИБС.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· ангинозный статус,
· дислипидемия,
· кардиоспецифические ферменты,
· ОИМ с подъемом и без подъема сегмента ST,
· реваскуляризация миокарда,
· тромболитическая терапия.

Вопросы к занятию
· Этиология и факторы риска ОИМ.
· Патогенез ОИМ.
· Классификация ОИМ.
· Клинические проявления при инфаркте миокарда.
· Атипичные формы инфаркта миокарда.
· Признаки резорбционно-некротического синдрома при ОИМ.
· Стадии течения инфаркта миокарда.
· Электрокардиографические критерии ОИМ.
· Алгоритм оказания медицинской помощи при развитии ОИМ.
· Этапы реабилитации при ОИМ.
· Принципы фармакотерапии ОИМ.
· Виды и показания для экстренного кардиохирургического вмешательства при ИБС.
· Осложнения и классы тяжести ОИМ.
· Принципы неотложной помощи при осложнениях ОИМ.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, факторы риска развития ОИМ.
2. Характер патологических изменений, происходящих в коронарном русле.
3. Определение и классификация ОИМ.
4. Клинические проявления при инфаркте миокарда.
5. Дифференциальная диагностика ОИМ с приступом стенокардии.
6. Лабораторная диагностика ОИМ.
7. ЭКГ-признаки по стадиям течения ОИМ.
8. Рекомендации по коррекции факторов риска у пациентов с ИБС.
9. Принципы неотложной помощи при развитии инфаркта миокарда.
10. Осложнения острого инфаркта миокарда и принципы их купирования.
11. Профилактика рецидивов и осложнений при ОИМ.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Воробьев А.С.  Электрокардиография : пособие для самостоят. изучения/ А. С. Воробьев. -СПб.: СпецЛит, 2011. -454, [1] с.: ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Кардиология: Руководство для врачей / Под ред. Р.Г. Оганова, И.Г. Фоминой. – М.: Медицина, 2004. – 848 с.: ил.
6. Козлов К.Л., Шанин В.Ю. Ишемическая болезнь сердца (клиническая физиология, фармакотерапия, хирургическое лечение). – СПб: ЭЛБИ – СПб, 2002. – 351 с.
7. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
8. Моисеев В.С., Сумароков А.В. Болезни сердца. Руководство для врачей. М., “Универсум Паблишинг”, 2001 – 464 с.
9. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.: ил.
10. Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.
11. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
12. Сыркин А.Л. Инфаркт миокарда. – М., Медицина, 1991. – 304 с.: ил.

Тема: Острая ревматическая лихорадка

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и современной классификации острой ревматической лихорадки (ОРЛ).
· Знать диагностические критерии ОРЛ, включая основные и дополнительные признаки 
· Изучить алгоритм диагностики и тактику ведения пациента с ОРЛ.
· Знать перечень мероприятий по первичной и вторичной профилактике ОРЛ.

Задачи
· Уметь заподозрить ОРЛ у больного.
· Составить план обследования пациента с ОРЛ.
· Интерпретировать результаты дополнительных методов исследования, применяемых для диагностики ОРЛ. 
· Уметь провести дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.
· Знать современные принципы лечения и профилактики ОРЛ.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· дилатация полостей сердца,
· кардиомегалия,
· кольцевидная эритема,
· митральная недостаточность,
· митральный стеноз,
· панкардит,
· ревматические узелки,
· хорея.

Вопросы к занятию
1. Факторы риска и патогенез острой ревматической лихорадки (ОРЛ).
2. Определение ОРЛ.
3. Современная классификация ОРЛ, включая степень активности, характер течения, наличие порока сердца и признаков хронической сердечной недостаточности.
4. Клинические проявления заболевания.
5. Диагностические критерии ОРЛ, включая основные и дополнительные признаки.
6. Дифференциальный диагноз по ведущему   синдрому.
7. Принципы лечения ОРЛ.
8. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения ОРЛ (антибактериальные и противовоспалительные).
9. Принципы профилактики ОРЛ.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология и патогенез ОРЛ.
2. Определение ОРЛ.
3. Современная классификация ОРЛ.
4. Клинические проявления ОРЛ.
5. Критерии диагностики: основные и дополнительные.
6. Дифференциальный диагноз по ведущему  синдрому.
7. Принципы лечения ОРЛ, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения ОРЛ.
8. Первичная и вторичная профилактика ОРЛ.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Воробьев А.С.  Электрокардиография : пособие для самостоят. изучения/ А. С. Воробьев. -СПб.: СпецЛит, 2011. -454, [1] с.: ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Диагностика и лечение ревматических заболеваний: Сборник научно-практических работ / Под ред. В.И. Мазурова, Е.Г.Зоткина. – СПб.: Человек, 2000 – 80 с.
6. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
7. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.: ил.
8. Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.
9. Ревматические болезни. Под ред. В.А. Насоновой. – М.: Медицина, 1997.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   


Тема: Пороки сердца

Цели занятия
· Изучить возможные причины и патофизиологические механизмы формирования приобретенных пороков сердца (ППС).
· Изучить клинические проявления, прямые и косвенные признаки митральных и аортальных ППС.
· Знать возможные осложнения и методы коррекции ППС.

Задачи
· Уметь заподозрить ППС на основе клинических проявлений и составить план обследования конкретного пациента.
· Знать возможные осложнения митральных и аортальных пороков сердца и современные методы коррекции ППС.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· аортальный стеноз,
· дилатация полостей сердца,
· кардиомегалия,
· митральная недостаточность,
· митральный стеноз,
· недостаточность клапана аорты,
· относительная недостаточность клапанов,
· абсолютная недостаточность клапанов.

Вопросы к занятию
1. Патофизиология формирования приобретенных пороков митрального и аортального клапанов сердца.
2. Клиническая картина, прямые и косвенные признаки ППС.
3. Возможные осложнения при естественном течении митральных и аортальных пороков сердца.
4. Современные принципы лечения ППС.

Вопросы для самоконтроля
1. Причины и патофизиологические механизмы формирования приобретенных пороков митрального и аортального клапанов сердца.
2. Клиническая картина, прямые и косвенные признаки стеноза и недостаточности митрального клапана сердца. 
3.Клиническая картина, прямые и косвенные признаки стеноза и недостаточности аортального клапана сердца.
4.Возможные осложнения митральных и аортальных пороков сердца.
5.Современные методы коррекции приобретенных пороков сердца.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Воробьев А.С.  Электрокардиография : пособие для самостоят. изучения/ А. С. Воробьев. -СПб.: СпецЛит, 2011. -454, [1] с.: ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Диагностика и лечение ревматических заболеваний: Сборник научно-практических работ / Под ред. В.И. Мазурова, Е.Г.Зоткина. – СПб.: Человек, 2000 – 80 с.
6. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
7. Мурашко В.В.  Электрокардиография : учеб. пособие/ В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. -9-е изд.. -М.: МЕДпресс-информ, 2008. -313,[7] с.: ил.
8. Поздняков Ю.М., Красницкий В.Б. «Практическая кардиология». / третье изд., испр. и доп. – М.: Издательство БИНОМ, 2007. – 776 с., ил.
9. Ревматические болезни. Под ред. В.А. Насоновой. – М.: Медицина, 1997.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   


Тема: Пневмонии

Цели занятия
· Изучить вопросы этиопатогенеза и современной классификации пневмоний.
· Изучить клинические проявления пневмоний с учетом этиологического возбудителя.
· Овладеть принципами диагностики и лечения пневмонии.

Задачи
· Уметь установить наличие у больного пневмонии.
· Установить возможный этиологический фактор пневмонии с учетом особенностей клиники.
· Составить план обследования больного пневмонией.
· Интерпретировать результаты общих анализов крови и мокроты при пневмонии, дать оценку результатов рентгенологического исследования легких. 
· Провести дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.
· Знать современные принципы терапии пневмонии с учетом вида возбудителя и тяжести заболевания

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· бронхолегочноплевральный синдром,
· внебольничная и нозокомиальная пневмония,
· затяжная пневмония,
· инфильтрация легочной ткани.

Вопросы к занятию
1. Определение пневмонии (П).
2. Этиология и патогенез П.
3. Современная классификация П.
4. Проявления бронхолегочноплеврального и воспалительно-интоксикационного синдромов при П.
5. Критерии тяжелого течения П.
6. Осложнения П.
7. Методы лучевой и лабораторной диагностики П.
8. Критерии диагноза П.
9. Особенности пневмоний в зависимости от типа возбудителя.
10. Особенности П. у пожилых.
11. Лечение П.
12. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для лечения П.
13. Принципы профилактики П.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение пневмонии (П).
2. Этиология и патогенез П.
3. Современная классификация П.
4. Клинические синдромы при П.
5. Критерии тяжелого течения П.
6. Легочные и внелегочные осложнения П.
7. Методы лучевой и лабораторной диагностики П.
8. Критерии диагноза П.
9. Особенности пневмоний в зависимости от типа возбудителя.
10. Особенности П. у пожилых.
11. Принципы лечения П.
12. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для лечения П.
13. Принципы профилактики П.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. В.Г. Алексеев, В.Н. Яковлев. Очерки клинической пульмонологии. М., 1998, с. 5-75.  
3. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
6. Пневмония. А.Г. Чучалин, А.И. Синопальников, Н.Е. Черноховская. М., 2002, с. 480.
7. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
8. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ

Тема: Бронхиальная астма

Цели занятия
· Изучить вопросы этиопатогенеза и современной классификации бронхиальной астмы.
· Изучить клинические проявления при приступе бронхиальной астмы, принципы диагностики и ступенчатой терапии данного заболевания.
· Овладеть основами дифференциального диагноза при приступе удушья.

Задачи
· Уметь установить наличие у больного бронхиальной астмы (БА), ее патогенетическую форму и степень тяжести.
· Составить план обследования больного бронхиальной астмой.
· Интерпретировать результаты общих анализов мокроты и крови при бронхиальной астме, дать оценку результатов спирографии и пикфлоуметрии. 
· Провести дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.
· Знать алгоритм оказания неотложной помощи при приступе бронхиальной астмы, ее осложнениях, уметь подобрать индивидуальную базовую терапию для конкретного пациента.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· аллергены,
· аспириновая триада,
· гипереактивность бронхов, 
· индуктор и триггер заболевания,
· пикфлоуметрия,
· предастма,
· спирография.

Вопросы к занятию
1. Этиология и патогенез БА.
2. Триггеры и индукторы БА.
3. Определение БА.
4. Современная классификация БА.
5. Клинические проявления данного заболевания.
6. Лечение БА (медикаментозное и немедикаментозное).
7. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения  БА.
8. Принципы профилактики БА.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, патогенез БА.
2. Определение  БА.
3. Современная классификация БА.
4. Клинические проявления БА.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные).
6. Дифференциальный диагноз по ведущему клиническому синдрому.
7. Принципы лечения БА, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения БА.
8. Профилактика БА.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Глобальная стратегия лечения и профилактики бронхиальной астмы. Пересмотр 2002г. М., 2002г.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Международный консенсус по диагностике и лечению бронхиальной астмы. С.- Петербург, 1995г.
6. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
7. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
8. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ

Тема: Ревматоидный артрит. 

Цели занятия
· Изучить вопросы этиопатогенеза и современной классификации диффузных заболеваний соединительной ткани (ДЗСТ).
· Изучить клинические признаки основных ДЗСТ (ревматоидного артрита, системной красной волчанки, дерматомиозита).
· Овладеть основами критериальной диагностики ДЗСТ.
· Изучить современные принципы терапии ревматоидного артрита и других ДЗСТ.

Задачи
· Уметь заподозрить системное заболевание соединительной ткани у конкретного пациента.
· Составить план обследования пациента с подозрением на ревматоидный артрит.
· Интерпретировать результаты анализов крови на острофазовые белки и другие маркеры поражения соединительной ткани.
· Провести дифференциальный диагноз по суставному синдрому.
· Знать современные подходы к лечению ревматоидного артрита (РА) и других ДЗСТ.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· анкилоз,
· антинуклеарные антитела, 
· нативная ДНК, 
· пульс-терапия.
· ревматоидные узелки,
· ревматоидный фактор,
· синовит,
· суставная девиация,
· суставная деформация,
· суставной синдром,
· утренняя скованность,
· фотосенсибилизация.

Вопросы к занятию
1. Определение РА.
2. Этиология и патогенез РА.
3. Основные проявления суставного синдрома при РА.
4. Системные проявления при РА.
5. Диагностические критерии РА.
6. Лабораторная и инструментальная диагностика РА.
7. Дифференциальный диагноз по суставному синдрому.
8. Принципы лечения и прогноз при РА.
9. Определение системной красной волчанки (СКВ).
10. Этиология и патогенетические механизмы формирования СКВ.
11. Основные клинические проявления и диагностические критерии СКВ.
12. Лабораторная и инструментальная диагностика СКВ.
13. Принципы лечения и прогноз при СКВ.
14. Дерматомиозит: клиника, диагностика и принципы лечения.
15. Основные изменения в полости рта, встречающиеся при ДЗСТ.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение РА.
2. Этиология и патогенез РА.
3. Основные проявления суставного синдрома при РА.
4. Системные проявления при РА.
5. Диагностические критерии РА, необходимые для постановки клинического диагноза.
6. Лабораторная и инструментальная диагностика РА.
7. Правила формулировки диагноза.
8. Дифференциальный диагноз по суставному синдрому.
9. Принципы лечения и прогноз при РА.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Иванова И.И. Диффузные болезни соединительной ткани: Руководство для врачей / Под ред. Я.Г. Сигидина и др. – М.: Медицина, 1994. – С.231-300.
5. Клиническая ревматология (руководство для практических врачей) / Под ред. Члена-корреспондента РАМН В.И. Мазурова. – СПб.: ООО «Издательство Фолиант», 2001. – 416 с.
6. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
7. Ревматические болезни (руководство для врачей) / Под ред. В.А. Насоновой, Н.В. Бунчука. – М., Медицина, 1997. – 520 с.
8. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
9. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ


Тема: Хронические гастриты. 

Цели занятия
· Изучить вопросы этиопатогенеза, клинической картины, современных эндоскопических и морфологических методов диагностики хронических гастритов, включая современное выявление хеликобактерной инфекции (НР).
· Овладеть современными знаниями по эффективной терапии хронических гастритов (ХГ), включая современные схемы эрадикации хеликобактерной инфекции. 

Задачи
· Провести полное клиническое исследование и составить план обследования больного с ХГ.
· Уметь сформулировать выявленные синдромы и выделить из них ведущий для проведения дифференциального диагноза со сходными заболеваниями.
· Сформулировать клинический диагноз и обосновать его
· Интерпретировать данные дополнительного исследования: желудочного сока, результатов эндоскопического и рентгенологического исследования, тестов на НР, результатов биопсии слизистой гастродуоденальной зоны и др. 
· Составить план лечения больного с учетом особенностей течения заболевания и определить способ профилактического лечения для больного с хроническим гастритом.
· Дать рекомендации больному при выписке.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· факторы агрессии и защиты,
· тип желудочной секреции,
· хеликобактерная инфекция,
· эрадикационная терапия,
· непрерывная поддерживающая терапия.

Вопросы к занятию
1. Этиология ХГ.
2. Роль хеликобактерной инфекции в развитии ХГ и методы ее диагностики.
3. Факторы агрессии и защиты слизистой оболочки гастродуоденальной зоны (ГДЗ) в развитии ХГ.
4. Современная классификация ХГ.
5. Синдромы ХГ.
6. Дополнительные методы диагностики ХГ  (эзофагогастродуоденоскопия (ЭГДС), рентгенография желудка и двенадцатиперстной кишки, биопсия слизистой оболочки ГДЗ, хромоскопия, исследование желудочного сока).
7. План обследования ХГ согласно стандартам РФ.
8. Показания для госпитализации больных ХГ.
9. Фармакокинетика основных групп лекарственных препаратов, используемых в лечении ХГ: антациды, ингибиторы протонной помпы, блокаторы Н2-рецепторов гистамина, блокаторы селективных мускариновых рецепторов, цитопротекторов (де-нол, вентер, сайтотек), спазмолитиков и прокинетиков, антихеликобактерных средств.
10. Особенности лечения атрофического гастрита, в т.ч. аутоиммунного.
11. Принципы лечения различных форм гастритов.
12. Современные схемы эрадикации хеликобактерной инфекции.
13. Осложнения ХГ. Предраковые состояния желудка.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиологические факторы развития ХГ.
2. Патогенез ХГ.
3. Современная классификация ХГ.
4. Клиническая картина ХГ в зависимости от типа желудочной секреции и локализации патологического процесса.
5. Современные методы диагностики ХГ.
6. Диагностика хеликобактерной инфекции.
7. Показания для госпитализации больных ХГ.
8. Принципы лечения ХГ, показания и схемы эрадикации хеликобактерной инфекции
9. Принципы профилактики ХГ.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Диагностика и лечение инфекции Helicobacter pylori: современные представления (Доклад Второй конференции по принятию консенсуса в Маастрихте 21-22 сентября 2000 г.). Росс. Журнал гастроэнтерологии, колопроктологии. – 2000. №6 – с. 86-88.
5. Диагностика, лечение и профилактика обострений кислотозависимых и хеликобактерзависимых заболеваний. Методические рекомендации. Москва. 1999 – 30 с.
6. Исаков В.А., Домарадский И.В. Хеликобактериоз. Медпрактика – М., Москва. 2003 – 411 с.
7. Комаров Ф.И., Гребнев А.Л. Руководство по гастроэнтерологии: в 3 т. М.: Медицина, 1995.
8. Менджерицкий И.М. Секреты гастроэнтерологии. Феникс. Ростов-на-Дону. 1998. – 575 с. (Глава 8, с. 374-423).
9. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
10. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
11. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
12. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ





Тема: Язвенная болезнь

Цели занятия
· Изучить вопросы этиопатогенеза, клинической картины, современных эндоскопических и морфологических методов диагностики язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, включая современное выявление хеликобактерной инфекции (НР).
· Овладеть современными знаниями по эффективной терапии язвенной болезни (ЯБ) желудка и двенадцатиперстной кишки, включая современные схемы эрадикации хеликобактерной инфекции. 

Задачи
· Провести полное клиническое исследование и составить план обследования больного с ЯБ.
· Уметь сформулировать выявленные синдромы и выделить из них ведущий для проведения дифференциального диагноза со сходными заболеваниями.
· Сформулировать клинический диагноз и обосновать его
· Интерпретировать данные дополнительного исследования: желудочного сока, результатов эндоскопического и рентгенологического исследования, тестов на НР, результатов биопсии слизистой гастродуоденальной зоны и др. 
· Составить план лечения больного с учетом особенностей течения заболевания и определить способ профилактического лечения для больного ЯБ («по требованию» или непрерывная поддерживающая терапия).
· Дать рекомендации больному при выписке.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· факторы агрессии и защиты,
· тип желудочной секреции,
· хеликобактерная инфекция,
· эрадикационная терапия,
· терапия «по требованию»,
· непрерывная поддерживающая терапия.

Вопросы к занятию
1. Этиология ЯБ.
2. Роль хеликобактерной инфекции в развитии ЯБ и методы ее диагностики.
3. Факторы агрессии и защиты слизистой оболочки гастродуоденальной зоны (ГДЗ) в развитии ЯБ.
4.Современная классификация ЯБ.
5.Синдромы ЯБ.
6.Дополнительные методы диагностики ЯБ (эзофагогастродуоденоскопия (ЭГДС), рентгенография желудка и двенадцатиперстной кишки, биопсия слизистой оболочки ГДЗ, хромоскопия, исследование желудочного сока).
7.План обследования ЯБ согласно стандартам РФ.
8.Показания для госпитализации больных ЯБ.
9.Фармакокинетика основных групп лекарственных препаратов, используемых в лечении ЯБ: антациды, ингибиторы протонной помпы, блокаторы Н2-рецепторов гистамина, блокаторы селективных мускариновых рецепторов, цитопротекторов (де-нол, вентер, сайтотек), спазмолитиков и прокинетиков, антихеликобактерных средств.
10.Особенности лечения атрофического гастрита, в т.ч. аутоиммунного.
11.Принципы лечения различных форм гастритов и ЯБ.
12.Современные схемы эрадикации хеликобактерной инфекции.
13.Осложнения ХГ и ЯБ. Предраковые состояния желудка.
14. Показания для оперативного лечения ЯБ.
15. Принципы профилактики ХГ и ЯБ.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиологические факторы развития ЯБ.
2. Патогенез ЯБ.
3. Современная классификация ЯБ.
4. Клиническая картина ЯБ в зависимости от типа желудочной секреции и локализации патологического процесса.
5. Современные методы диагностики ЯБ.
6. Диагностика хеликобактерной инфекции.
7. Показания для госпитализации больных ЯБ.
8. Принципы лечения ЯБ, показания и схемы эрадикации хеликобактерной инфекции
9. Осложнения ЯБ. Предраковые состояния желудка.
10. Показания для оперативного лечения ЯБ.
11. Принципы профилактики ЯБ.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Диагностика и лечение инфекции Helicobacter pylori: современные представления (Доклад Второй конференции по принятию консенсуса в Маастрихте 21-22 сентября 2000 г.). Росс. Журнал гастроэнтерологии, колопроктологии. – 2000. №6 – с. 86-88.
5. Диагностика, лечение и профилактика обострений кислотозависимых и хеликобактерзависимых заболеваний. Методические рекомендации. Москва. 1999 – 30 с.
6. Исаков В.А., Домарадский И.В. Хеликобактериоз. Медпрактика – М., Москва. 2003 – 411 с.
7. Комаров Ф.И., Гребнев А.Л. Руководство по гастроэнтерологии: в 3 т. М.: Медицина, 1995.
8. Менджерицкий И.М. Секреты гастроэнтерологии. Феникс. Ростов-на-Дону. 1998. – 575 с. (Глава 8, с. 374-423).
9. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
10. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов: М.: Мед лит., 2000.
11. Окороков А.Н. Лечение болезней внутренних органов: Практ руководство: В 3 т. – Витебск: Белмедкнiга, 1998.
12. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ

Тема: Хронические холециститы. 

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза, клинической картины, современных методов диагностики хронических холецистита.
· Овладеть современными знаниями по эффективной терапии хронических холециститов (ХХ).
· Изучить принципы первичной и вторичной профилактики  ХХ.

Задачи
· Знать основные факторы риска развития холециститов, современные методы диагностики и лечения, позволяющие увеличить продолжительность жизни больных с заболеваниями желчного пузыря, улучшить качество их жизни, предупредить развитие  тяжелых осложнений, ведущих к инвалидности и снизить уровень летальности при осложненных формах холециститов. 
· Уметь сформулировать выявленные синдромы и выделить из них ведущий для проведения дифференциального диагноза со сходными заболеваниями.
· Сформулировать клинический диагноз и обосновать его.
· Интерпретировать данные дополнительного исследования: лабораторно-биохимические исследования, дуоденальное зондирование, ультразвуковое исследование (УЗИ) желчного пузыря, поджелудочной железы, печени, эзофагогастродуоденоскопия (ЭГДС) и др.
· Составить план лечения больного с учетом особенностей течения заболевания.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы

· дуоденальное фракционное зондирование,
· свойства  желчи,
· желчекаменная болезнь,
· желчная колика,
· холецистография.

Вопросы к занятию
1. Этиология и патогенез хронических холециститов (ХХ).
2. Современная классификация ХХ.
3. Клинические синдромы ХХ.
4. Дополнительные методы диагностики ХХ: лабораторно-биохимические исследования, дуоденальное зондирование, УЗИ желчного пузыря, печени, ЭГДС и др.
5. УЗИ-критерии диагностики ХХ.
6. Критерии степеней тяжести ХХ.
7. Осложнения ХХ.
8. Фармакокинетика основных групп лекарственных препаратов, используемых в лечении ХХ: спазмолитиков и холинолитиков, антисекреторных, антибиотиков,  желчегонных.
9. Принципы лечения ХХ.
10. Показания для оперативного лечения  при ХХ.
11. Принципы первичной и вторичной профилактики.

Вопросы для самоконтроля

1. Определение понятий ХХ.
2. Этиология, патогенез ХХ.
3. Современная классификация ХХ.
4. Ведущие клинические симптомы ХХ.
5. Методы диагностики воспалительного процесса при ХХ.
6. Степень тяжести ХХ.
7. Критерии для госпитализации больных с ХХ.
8. Осложнения ХХ.
9. Показания для оперативного лечения при ХХ.
10. Дифференциальная диагностика при ХХ.
11. Характеристика основных групп лекарственных препаратов, применяемых в лечении ХХ. 
12. Профилактика ХХ.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Болезни печени и желчевыводящих путей. Руководство для врача / под ред. В.Т. Ивашкина. – М.: ООО “Издат. дом” “М. Вести”.2002-416 с. (с. 363-387).
3. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Диагностика и лечение заболеваний желчевыводящих путей. Под ред. Проф. И.В. Маева. Учебное пособие. М. 2003 г. – 95 с.
6. Максимов В.А. Чернышев А.А. Тарасов К.М. Дуоденальное исследование. М. 1998.
7. Минушкин О.Н. Дисфункциональные расстройства билиарного тракта. Патофизиология, диагностика и лечебные подходы. М. 2004. 22 с.
8. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
9. Охлобыстин А.В. Современная тактика лечения хронического панкреатита. Consilium medicum. 2001. – с. 292-295.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
11. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ
12. Хендерсон Д.М. Патофизиология органов пищеварения. Перевод с английского. Бином Москва. Невский диалект. С-П., 1997. с. 236-297.
13. Хронический панкреатит: этиология, классификация, клиника, диагностика, лечение и профилактика. Методические рекомендации (Авторы: Калинин А.В., Хазанов А.И., Спесивцев В.Н.). М. 1999. – 44 с.
14. Яковенко Э.П. Григорьев П.Я. Хронические заболевания внепеченочных желчевыводящих путей. Диагностика и лечение. (методическое пособие для врачей). 2000 г.


Тема: Хронические панкреатиты.

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза, клинической картины, современных методов диагностики хронических панкреатитов.
· Овладеть современными знаниями по эффективной терапии хронического панкреатита (ХП). 
· Изучить принципы первичной и вторичной профилактики данных заболеваний.

Задачи
· Знать основные факторы риска развития панкреатитов, современные методы их диагностики и лечения, позволяющие увеличить продолжительность жизни больных с заболеваниями желчного пузыря и поджелудочной железы, улучшить качество их жизни, предупредить развитие  тяжелых осложнений, ведущих к инвалидности и снизить уровень летальности при осложненных формах панкреатитов. 
· Уметь сформулировать выявленные синдромы и выделить из них ведущий для проведения дифференциального диагноза со сходными заболеваниями.
· Сформулировать клинический диагноз и обосновать его.
· Интерпретировать данные дополнительного исследования: лабораторно-биохимические исследования, дуоденальное зондирование, ультразвуковое исследование (УЗИ) желчного пузыря, поджелудочной железы, печени, эзофагогастродуоденоскопия (ЭГДС) и др.
· Составить план лечения больного с учетом особенностей течения заболевания.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· внешнесекреторная недостаточность поджелудочной железы,
· внутрисекреторная недостаточность поджелудочной железы,
· копрограмма, амилорея, креаторея, стеаторея,

Вопросы к занятию

1. Этиология и патогенез и хронических панкреатитов (ХП).
2. Современная классификация ХП.
3. Клинические синдромы ХП.
4. Дополнительные методы диагностики ХП: лабораторно-биохимические исследования, дуоденальное зондирование, УЗИ желчного пузыря, поджелудочной железы, печени, ЭГДС и др.
5. УЗИ-критерии диагностики ХП.
6. Критерии степеней тяжести ХП.
7. Критерии внешнесекреторной  и внутрисекреторной недостаточности поджелудочной железы.
8. Осложнения ХП.
9. Фармакокинетика основных групп лекарственных препаратов, используемых в лечении ХП: спазмолитиков и холинолитиков, антисекреторных, антибиотиков, ферментных препаратов, антацидов, желчегонных.
10. Принципы лечения ХП.
11. Показания для оперативного лечения  при ХП.
12. Принципы первичной и вторичной профилактики.

Вопросы для самоконтроля

   1. Определение понятий ХП.
2.Этиология, патогенез ХП.
3.Современная классификация ХП.
4.Ведущие клинические симптомы ХП.
5.Методы диагностики воспалительного процесса при ХП, внешнесекреторной и внутрисекреторной недостаточности поджелудочной железы.
6.Степень тяжести ХП.
7.Критерии для госпитализации больных с ХП.
8.Осложнения ХП.
9. Показания для оперативного лечения при ХП.
10. Дифференциальная диагностика при ХП.
11. Характеристика основных групп лекарственных препаратов, применяемых в лечении ХП. 
12. Принципы лечения ферментными препаратами внешнесекреторной недостаточности поджелудочной железы. 
13. Профилактика ХП.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2.  Болезни печени и желчевыводящих путей. Руководство для врача / под ред. В.Т. Ивашкина. – М.: ООО “Издат. дом” “М. Вести”.2002-416 с. (с. 363-387).
3. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Диагностика и лечение заболеваний желчевыводящих путей. Под ред. Проф. И.В. Маева. Учебное пособие. М. 2003 г. – 95 с.
6. Максимов В.А. Чернышев А.А. Тарасов К.М. Дуоденальное исследование. М. 1998.
7. Минушкин О.Н. Дисфункциональные расстройства билиарного тракта. Патофизиология, диагностика и лечебные подходы. М. 2004. 22 с.
8. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828 
9.  Охлобыстин А.В. Современная тактика лечения хронического панкреатита. Consilium medicum. 2001. – с. 292-295.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
11. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ
12. Хендерсон Д.М. Патофизиология органов пищеварения. Перевод с английского. Бином Москва. Невский диалект. С-П., 1997. с. 236-297.
13. Хронический панкреатит: этиология, классификация, клиника, диагностика, лечение и профилактика. Методические рекомендации (Авторы: Калинин А.В., Хазанов А.И., Спесивцев В.Н.). М. 1999. – 44 с.
14. Яковенко Э.П. Григорьев П.Я. Хронические заболевания внепеченочных желчевыводящих путей. Диагностика и лечение. (методическое пособие для врачей). 2000 г.

Тема: Хронические гепатиты. 

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии и патогенеза хронического гепатита.
· Изучить клинико-лабораторные синдромы при заболеваниях печени.
· Изучить современные методы лечения с учетом активности процесса и этиологии процесса.

Задачи
· Уметь выявить хроническое заболевание печени по клиническим данным и его возможный этиологический фактор.
· Дать характеристику хронического гепатита: клинико-морфологическая форма, активность, степень печеночной недостаточности, осложнения.
· Провести дифференциальный диагноз.
· Оценить результаты лабораторных исследований.
· Составить план лечения больного с учетом особенностей течения заболевания.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· гепатоспленомегалия,
· гиперспленизм,
· мезенхимально-воспалительный синдром,
· печеночно-клеточная недостаточность,
· портальная гипертензия,
· холестаз,
· цитолиз.

Вопросы к занятию
1. Этиология и патогенез хронических гепатитов  (ХГ).
2. Современная классификация ХГ (Лос-Анжелес, 1994г.).
3. Клинические синдромы ХГ.
4. Лабораторно-биохимические синдромы при диффузных заболеваниях печени (цитолиза, холестаза, мезенхимального воспаления, малой печеночно-клеточной недостаточности).
5. Лабораторно-биохимические критерии степеней активности ХГ.
6. Индекс гистологической активности гепатитов по Кноделю.
7. Дополнительные методы диагностики ХГ.
8. Осложнения ХГ.
9. Особенности течения и критерии диагностики аутоиммунного гепатита (АИГ).
10. Лечение АИГ.
11. Фармакокинетика препаратов для лечения хронических вирусных гепатитов (интерфероны, противовирусные антибиотики, индукторы интерферона, иммуномодуляторы).
12. Показания и противопоказания для противовирусной терапии при ХГ вирусной этиологии (ХГВ и ХГС). Предикторы благоприятного ответа на лечение.
13. Принципы лечения ХГ.
14. Профилактика ХГ.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, патогенез ХГ.
2. Определение понятий ХГ.
3. Современная классификация ХГ.
4. Ведущие клинические симптомы ХГ.
5. Методы диагностики ХГ: лабораторные, биохимические, инструментальные.
6. Биохимические маркеры синдромов: цитолиза, холестаза, мезенхимального воспаления, малой печеночно-клеточной недостаточности.
7. Степени   активности ХГ  (биохимические, гистологические).
8. Осложнения ХГ 
9. Дифференциальная диагностика по желтушному, гепатомегалическому или гепатолиенальному синдромам.
10. Группы лекарственных препаратов для лечения различных форм гепатитов (аутоиммунных, вирусных, алкогольных, лекарственных).
11. Принципы лечения ХГ.
12. Профилактика ХГ.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.


Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Болезни печени и желчевыводящих путей. Руководство для врача / под ред. В.Т. Ивашкина. – М.: ООО “Издат. дом” “М. Вести”.2002-416 с. 
3. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
6. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
7. Соринсон С.Н. Вирусные гепатиты. С.-П. Тезо. 1998. – с. 158-177.
8. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ
9. Хазанов А.И. Функциональная диагностика заболеваний печени. М. Медицина, 1998 – 301 с.
10. Шерлок Ш., Дула Дж. Заболевания печени и желчных путей. М. Гэотармедицина. 1999. – 839 с.

Тема: Циррозы печени.

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии и патогенеза цирроза печени.
· Изучить клинико-лабораторные синдромы при заболеваниях печени.
· Изучить современные методы лечения указанных заболеваний с учетом активности процесса и этиологии процесса.

Задачи
· Уметь выявить хроническое заболевание печени по клиническим данным и его возможный этиологический фактор.
· Дать характеристику хронического гепатита: клинико-морфологическая форма, активность, степень печеночной недостаточности, осложнения.
· Выявить синдромы, характерные для цирроза печени.
· Установить клинико-морфологическую форму, стадию, фазу течения цирроза печени, возможные этиологические и способствующие факторы.
· Провести дифференциальный диагноз.
· Оценить результаты лабораторных исследований.
· Составить план лечения больного с учетом особенностей течения заболевания.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· гепатоспленомегалия,
· гиперспленизм,
· мезенхимально-воспалительный синдром,
· печеночно-клеточная недостаточность,
· портальная гипертензия,
· холестаз,
· цитолиз.

Вопросы к занятию
1.Этиология и патогенез циррозов печени  (ЦП).
2. Клинические синдромы ЦП.
3.Лабораторно-биохимические синдромы при диффузных заболеваниях печени (цитолиза, холестаза, мезенхимального воспаления, малой печеночно-клеточной недостаточности).
4.Лабораторно-биохимические критерии степеней активности ЦП.
5.Индекс гистологической активности гепатитов по Кноделю.
6.Синдром портальной гипертензии в диагностике ЦП.
7.Дополнительные методы диагностики ЦП.
8.Классы тяжести ЦП по Чайлд – Пью.
9.Осложнения ЦП.
10.Особенности течения и критерии диагностики первичного билиарного цирроза печени (ПБЦП).
11.Лечение ПБЦП.
12.Принципы лечения ЦП.
13.Профилактика ЦП.

Вопросы для самоконтроля
1.Этиология, патогенез ЦП.
2.Определение понятий ЦП.
3.Современная классификация ЦП.
4.Ведущие клинические симптомы ЦП.
5.Методы диагностики ЦП: лабораторные, биохимические, инструментальные.
6.Биохимические маркеры синдромов: цитолиза, холестаза, мезенхимального воспаления, малой печеночно-клеточной недостаточности.
7.Клиника синдрома портальной гипертензии  и его стадии.
8.Классы тяжести ЦП по Чайлд – Пью.
9.Осложнения ЦП (печеночная энцефалопатия и кома, кровотечение из варикозно-расширенных вен пищевода, спонтанный перитонит и др.).
10.Дифференциальная диагностика по желтушному, гепатомегалическому или гепатолиенальному синдромам.
11.Особенности клиники первичного билиарного цирроза печени  и его лечение.
12.Неотложная помощь при кровотечении из варикозно-расширенных вен пищевода и печеночной коме.
13. Принципы лечения ЦП.
14. Профилактика ЦП.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.


Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Болезни печени и желчевыводящих путей. Руководство для врача / под ред. В.Т. Ивашкина. – М.: ООО “Издат. дом” “М. Вести”.2002-416 с.
3. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
6. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
7. Соринсон С.Н. Вирусные гепатиты. С.-П. Тезо. 1998. – с. 158-177.
8. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ
9. Хазанов А.И. Функциональная диагностика заболеваний печени. М. Медицина, 1998 – 301 с.
10. Шерлок Ш., Дула Дж. Заболевания печени и желчных путей. М. Гэотармедицина. 1999. – 839 с.




Тема: Мегалобластные анемии 

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза В12-и фолиево-дефицитной анемий.
· Изучить классификацию, клинические проявления анемии.
· Изучить особенности клиники В12-и фолиеводефицитных анемии.
· Овладеть знаниями современного подхода к диагностике и лечению мегалобластных анемии.

Задачи
· Уметь выявить анемию у пациента и определить возможный этиологический фактор.
· Дать характеристику анемии согласно классификации.
· Выявить проявления мегалобластных анемий.
· Выявить особенности клинической картины В12-дефицитной анемии.
· Составить план обследования больного с анемией.
· Усвоить основные принципы лечения В12- и фолиево-дефицитной анемий.
· Интерпретировать показатели общего анализа крови и анализа крови.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· анемия,
· анизоцитоз, пойкилоцитоз,
· мегалобластный тип кроветворения,
· цветовой показатель,
· эритрон,
· эритропоэз.

Вопросы к занятию
1. Основные причины развития  мегалобластных анемий.
2. Определение анемии.
3. Классификация анемий (по патогенетическому принципу, в зависимости от уровня Нв, цветового показателя, размера эритроцитов, количества ретикулоцитов).
4. Клинические проявления анемий.
5. Лабораторные критерии диагностики.
6. Основные причины развития  В12-дефицитной анемии.
7. Особенности клинической картины В12-дефицитной анемии.
8. Принципы диагностики В12-дефицитной анемии.
9. Тактика ведения пациента с В12-дефицитной анемией.


Вопросы для самоконтроля
1. Определение анемии.
2. Классификация анемий (по патогенетическому принципу, в зависимости от уровня Нв, цветового показателя, размера эритроцитов, количества ретикулоцитов).
3. Классификация ЖДА (Митерев Ю.Г., Воронина Л.Н., 1992).
4. Основные причины развития  В12-дефицитной анемии.
5. Физиологическое значение витамина В12.
6. Особенности клинической картины В12-дефицитной анемии.
7. Принципы диагностики В12-дефицитной анемии.
8. Принципы лечения и профилактики В12-дефицитной анемии.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Анемии. В кн.: Гематология. Под ред. О.А. Рукавицына. – СПб.: «Д.П.», 2007, С. 29 – 146.
3. Анемии. В кн.: Руководство по гематологии, т.3. под ред. А.И. Воробьева. – М.: Ньюдиамед, 2007, с. 808 – 980.
4. Анемии. Руководство по гематологии в 2-х томах. Под редакцией А.И. Воробьева. – М.: Медицина, 1985.
5. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
6. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
7. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
8. Новик А.А. Анемии / А.А. Новик, А.Н. Богданов, под ред. Ю.Л. Шевченко. – СПб.: Нева, 2006. – 304 с.
9. Патология эритропоэза. Анемии. В Кн.: Клиническая гематология. Под ред. К.М. Абдулкадырова. – СПб.: Питер, 2006, С. 36 – 101.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
11. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ

Тема: Железодефицитная анемия 

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза железодефицитной анемий.
· Изучить классификацию, проявления анемического и сидеропенического  синдромов при железодефицитной анемии.
· Изучить особенности клиники железодефицитной анемии.
· Овладеть знаниями современного подхода к диагностике и лечению железодефицитной анемии.

Задачи
· Уметь выявить анемию у пациента и определить возможный этиологический фактор.
· Дать характеристику анемии согласно классификации.
· Выявить проявления анемического и сидеропенического синдромов при железодефицитной анемии.
· Выявить особенности клинической картины железодефицитной анемии.
· Составить план обследования больного с анемией.
· Усвоить основные принципы лечения железодефицитной (ЖДА) анемий.
· Интерпретировать показатели общего анализа крови и анализа крови на сывороточное железо.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· анемия,
· анизоцитоз, пойкилоцитоз,
· сидеропенический синдром,
· цветовой показатель,
· эритрон,
· эритропоэз.

Вопросы к занятию
1. Основные причины развития  ЖДА.
2. Обмен железа в организме и патогенез ЖДА.
3. Определение анемии.
4. Классификация анемий (по патогенетическому принципу, в зависимости от уровня Нв, цветового показателя, размера эритроцитов, количества ретикулоцитов).
5. Классификация ЖДА (Митерев Ю.Г., Воронина Л.Н., 1992).
6. Клинические проявления анемического и сидеропенического синдромов.
7. Лабораторные критерии диагностики ЖДА.
8. Основные принципы назначения пероральных препаратов железа.
9. Показания для назначения парентеральных препаратов железа.
10. Принципы профилактики алиментарного дефицита железа.

Вопросы для самоконтроля
1.Основные причины развития  ЖДА.
2.Обмен железа в организме и патогенез ЖДА.
3.Определение анемии.
4.Классификация анемий (по патогенетическому принципу, в зависимости от уровня Нв, цветового показателя, размера эритроцитов, количества ретикулоцитов).
5.Классификация ЖДА (Митерев Ю.Г., Воронина Л.Н., 1992).
6.Клинические проявления анемического и сидеропенического синдромов.
7.Лабораторные критерии диагностики ЖДА.
8.Рецептурные прописи  препаратов железа.
9.Основные принципы назначения пероральных препаратов железа и показания для назначения парентеральных препаратов железа.
10.Принципы профилактики алиментарного дефицита железа.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Анемии. В кн.: Гематология. Под ред. О.А. Рукавицына. – СПб.: «Д.П.», 2007, С. 29 – 146.
3. Анемии. В кн.: Руководство по гематологии, т.3. под ред. А.И. Воробьева. – М.: Ньюдиамед, 2007, с. 808 – 980.
4. Анемии. Руководство по гематологии в 2-х томах. Под редакцией А.И. Воробьева. – М.: Медицина, 1985.
5. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
6. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
7. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
8. Новик А.А. Анемии / А.А. Новик, А.Н. Богданов, под ред. Ю.Л. Шевченко. – СПб.: Нева, 2006. – 304 с.
9. Патология эритропоэза. Анемии. В Кн.: Клиническая гематология. Под ред. К.М. Абдулкадырова. – СПб.: Питер, 2006, С. 36 – 101.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143  
11. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ


Тема: Гемолитические и апластические анемии. 

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза гемолитических и апластических анемий.
· Изучить классификацию, проявления гемолитических и апластических  анемии.
· Изучить особенности клиники анемии.
· Овладеть знаниями современного подхода к диагностике и лечению гемолитических и апластических  анемии.

Задачи
· Уметь выявить анемию у пациента и определить возможный этиологический фактор.
· Дать характеристику анемии согласно классификации.
· Выявить проявления при гемолитических и апластических  анемиях.
· Выявить особенности клинической картины гемолитических и апластических анемий.
· Составить план обследования больного с анемией.
· Усвоить основные принципы лечения анемий.
· 
Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· анемия,
· анизоцитоз, пойкилоцитоз,
· стволовая клетка,
· сидеропенический синдром,
· фуникулярный миелоз,
· цветовой показатель,
· эритрон,
· эритропоэз.

Вопросы к занятию
1. Основные причины гемолитических и апластических анемий.
2. Определение анемии.
3. Классификация анемий (по патогенетическому принципу, в зависимости от уровня Нв, цветового показателя, размера эритроцитов, количества ретикулоцитов).
4. Клинические проявления.
5. Лабораторные критерии диагностики гемолитических и апластических анемий.
6. Основные принципы терапии анемий.


Вопросы для самоконтроля
1.Основные причины развития  гемолитических и апластических анемий.
2.Определение анемии.
3.Классификация анемий (по патогенетическому принципу, в зависимости от уровня Нв, цветового показателя, размера эритроцитов, количества ретикулоцитов).
4.Клинические проявления анемий.
5.Лабораторные критерии диагностики.
6.Основные принципы лечения гемолитических и апластических анемий.


Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.



Дополнительная литература
1.Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2.Анемии. В кн.: Гематология. Под ред. О.А. Рукавицына. – СПб.: «Д.П.», 2007, С. 29 – 146.
3.Анемии. В кн.: Руководство по гематологии, т.3. под ред. А.И. Воробьева. – М.: Ньюдиамед, 2007, с. 808 – 980.
4.Анемии. Руководство по гематологии в 2-х томах. Под редакцией А.И. Воробьева. – М.: Медицина, 1985.
5.Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
6.Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
7.Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
8.Новик А.А. Анемии / А.А. Новик, А.Н. Богданов, под ред. Ю.Л. Шевченко. – СПб.: Нева, 2006. – 304 с.
9.Патология эритропоэза. Анемии. В Кн.: Клиническая гематология. Под ред. К.М. Абдулкадырова. – СПб.: Питер, 2006, С. 36 – 101.
10.Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
11.Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ

Тема: Острые лейкозы

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза острых лейкозов.
· Изучить классификацию, клинику, диагностику острых лейкозов.
· Изучить принципы лечения острых лейкозов.

Задачи
· Уметь выявить острый лейкоз у пациента.
· Дать характеристику картины периферической крови и миелограммы у конкретного больного с лейкозом.
· Уметь провести дифференциальный диагноз острых лейкозов.
· Составить план обследования больного с лейкозом.
· Усвоить основные принципы лечения острых лейкозов.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· бластный криз,
· гемобластоз,
· клинико-гематологическая ремиссия,
· клональная теория,
· лейкемический провал.

Вопросы к занятию
1. Основные причины развития  острых лейкозов.
2. Определение острого лейкоза.
3. Классификация лейкозов.
4. Клинические проявления острых лейкозов.
5. Лабораторные критерии диагностики острых лейкозов.
6. Принципы лечения острых лейкозов.

Вопросы для самоконтроля
1. Основные причины развития  лейкозов.
2. Современная теория возникновения лейкозов.
3. Классификация острых лейкозов.
4. Клинические проявления лейкозов.
5. Лабораторные критерии диагностики лейкозов.
6. Принципы лечения острых лейкозов.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Бессмельцев С.С. Множественная миелома / С.С. Бессмельцев, К.М. Абдулкадыров. – СПб.: Диалект, 2004. – 446 с.
3. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Миелопролиферативные опухоли. Лимфопролиферативные опухоли. В кн.: Руководство по гаматологии, т.2. под ред. А.И. Воробьева. – М.: Ньюдиамед, 2007. – с. 289 – 470.
6. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
7. Опухоли лимфатической системы. Под ред. А.И. Воробьева, А.М. Кременецкой. – М.: Ньюдиамед, 2007 . – 294 с.
8. Острые лейкозы в кн.: Гематология. Под ред. О.А.Рукавицина. – СПб.: «Д.П.», 2007. – с. 162 – 190.
9. Острые лейкозы. В кн.: Клиническая гематология. Под ред. К.М. Абдулкадырова. – СПб.: Питер, 2006. – с. 123 – 157.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
11. Хронические лейкозы. В кн.: основы клинической  гематологии. Под ред. В.Г. Радченко. – СПб.: Диалект, 2003. – с. 197 – 230.

Тема: Хронические  лейкозы.

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза хронических лейкозов.
· Изучить классификацию, клинику, диагностику хронических лейкозов.
· Изучить принципы лечения хронических лейкозов.

Задачи
· Уметь выявить хронический лейкоз у пациента.
· Дать характеристику картины периферической крови и миелограммы у конкретного больного с лейкозом.
· Уметь провести дифференциальный диагноз острых и хронических лейкозов.
· Составить план обследования больного с лейкозом.
· Усвоить основные принципы лечения хронических лейкозов.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· бластный криз,
· гемобластоз,
· клинико-гематологическая ремиссия,
· клональная теория,
· лейкемический провал.

Вопросы к занятию

7. Основные причины развития  лейкозов.
8. Определение лейкоза.
9. Классификация лейкозов.
10. Клинические проявления лейкозов.
11. Лабораторные критерии диагностики лейкозов.
12. Принципы лечения  хронических лейкозов.

Вопросы для самоконтроля
7. Основные причины развития  лейкозов.
8. Современная теория возникновения лейкозов.
9. Классификация хронических лейкозов.
10. Клинические проявления лейкозов.
11. Лабораторные критерии диагностики лейкозов.
12. Принципы лечения хронических лейкозов.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2.Бессмельцев С.С. Множественная миелома / С.С. Бессмельцев, К.М. Абдулкадыров. – СПб.: Диалект, 2004. – 446 с.
3.Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
4.Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5.Миелопролиферативные опухоли. Лимфопролиферативные опухоли. В кн.: Руководство по гаматологии, т.2. под ред. А.И. Воробьева. – М.: Ньюдиамед, 2007. – с. 289 – 470.
6.Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
7.Опухоли лимфатической системы. Под ред. А.И. Воробьева, А.М. Кременецкой. – М.: Ньюдиамед, 2007 . – 294 с.
8.Острые лейкозы в кн.: Гематология. Под ред. О.А.Рукавицина. – СПб.: «Д.П.», 2007. – с. 162 – 190.
9.Острые лейкозы. В кн.: Клиническая гематология. Под ред. К.М. Абдулкадырова. – СПб.: Питер, 2006. – с. 123 – 157.
10.Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
11.Хронические лейкозы. В кн.: основы клинической  гематологии. Под ред. В.Г. Радченко. – СПб.: Диалект, 2003. – с. 197 – 230.



Тема: Геморрагические диатезы

Цели занятия
· Изучить основные методы исследования первичного и вторичного гемостаза.
· Изучить вопросы классификации, этиологии и патогенеза геморрагических диатезов
· Изучить клинику и диагностику наиболее распространенных геморрагических диатезов.
· Изучить принципы лечения геморрагических диатезов.

Задачи
· Уметь на основании клинической картины выявить геморрагический диатез у конкретного пациента.
· Знать методы исследования гемостаза.
· Уметь интерпретировать данные гемограммы, коагулограммы.
· Составить план обследования больного с геморрагическим диатезом.
· Уметь провести дифференциальный диагноз по геморрагическому синдрому.
· Усвоить основные принципы лечения геморрагических диатезов (ГД).

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· первичный гемостаз,
· вторичный гемостаз,
· типы кровоточивости,
· коагулограмма,
· микротромбоваскулит,
· петехии,
· гематома,
· гемартроз

Вопросы к занятию

1. Определение ГД.
2. Классификация ГД.
3. Клиническая картина отдельных ГД: болезнь Шенлейн-Геноха, болезнь Верльгофа, гемофилия.
4. Лабораторные критерии диагностики ГД.
5. Принципы лечения ГД.

Вопросы для самоконтроля
1. Виды гемостаза и методы его исследования.
2. Типы кровоточивости.
3. Определение ГД.
4. Классификация ГД.
5. Клиническая картина отдельных ГД: болезнь Шенлейн-Геноха, болезнь Верльгофа, гемофилия.
6. Лабораторные критерии диагностики ГД.
7. Основные принципы лечения ГД.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Андреев Ю.Н. Многоликая гемофилия / Ю.Н. Андреев. – М.: Ньюдиамед, 2006. – 232 с.
3. Баркаган З.С. Диагностика и контролируемая терапия нарушений гемостаза / З.С. Баркаган, А.П. Момот. М.: Ньюдиамед, 2008. – 254 с.
4. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
5. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
6. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
7. Патология гемостаза. В кн.: Руководство по гаматологии, т.3. Под ред. А.И. Воробьева. – М.: Ньюдиамед, 2007. – с. 567 – 807.
8. Патология тромбоцитов и дифференциальная диагностика геморрагического синдрома. В кн.: Гематология. Под ред. О.А. Рукавицина. – СПб.: «Д.П.», 2007. – с. 147 – 161.
9. Система гемостаза. В кн.: Основы клинической гематологии. Под ред. В.Г. Радченко. – СПБ.: Диалект, 2003. – с. 172 – 192.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143 

Тема: Хроническая  болезнь почек.

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации острых и хронических заболеваний почек.
· Понятие «Хроническая болезнь почек» (ХБП)
· Изучить синдромную диагностику при заболеваниях почек.
· Овладеть принципами лабораторной и инструментальной диагностики ХБП.

Задачи
· Уметь установить наличие у больного ХБП.
· Составить план обследования больного с ХБП.
· Интерпретировать результаты общих анализов крови и мочи, функциональных проб почек. 
· Провести дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· заместительная почечная терапия,
· микро- и макрогематурия, 
· мочевой синдром,
· нефритический синдром,
· нефротический синдром,
· протеинурия,
· уремия, 
· цилиндрурия.

Вопросы к занятию
1. Этиология и патогенезХБП.
2. Определение ХБП.
3. Современная классификация ХБП.
4. Методы диагностики ХБП.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология и патогенез ХБП.
2. Определение ХБП.
3. Современная классификация ХБП.
4. Методы диагностики ХБП.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
5. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов, 2002. т.5 с. 349-488.
6. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
7. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТНефрология. Под ред. Тареевой И.Е. 2-ое изд. М., Медицина, 2000.
8. Шулутко Б.И., Макаренко С.В., Шумалкин В.Р. Гломерулонефриты. С-Пб. – 2001 – 214 с.



Тема: Гломерулонефриты

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации острых и хронических гломерулонефритов.
· Изучить синдромную диагностику при заболеваниях почек.
· Овладеть принципами лабораторной и инструментальной диагностики и лечения гломерулонефритов.

Задачи
· Уметь установить наличие у больного острого или хронического гломерулонефрита (ГН).
· Составить план обследования больного ГН.
· Интерпретировать результаты общих анализов крови и мочи, функциональных проб почек. 
· Провести дифференциальный диагноз по ведущему синдрому.
· Знать современные принципы терапии ГН.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· заместительная почечная терапия,
· микро- и макрогематурия, 
· мочевой синдром,
· нефритический синдром,
· нефротический синдром,
· протеинурия,
· уремия, 
· цилиндрурия.


Вопросы к занятию
1. Этиология, патогенез ГН.
2. Определение  ГН.
3. Современная классификация ГН.
4. Клинические проявления ГН.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные).
6. Дифференциальный диагноз по ведущему клиническому синдрому.
7. Принципы лечения ГН, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения ГН.
8. Профилактика ГН.

Вопросы для самоконтроля
1. Этиология, патогенез ГН.
2. Определение  ГН.
3. Современная классификация ГН.
4. Клинические проявления ГН.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные).
6. Дифференциальный диагноз по ведущему клиническому синдрому.
7. Принципы лечения ГН, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения ГН.
8. Профилактика ГН

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
5. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов, 2002. т.5 с. 349-488.
6. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143  
7. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТНефрология. Под ред. Тареевой И.Е. 2-ое изд. М., Медицина, 2000
8. Шулутко Б.И., Макаренко С.В., Шумалкин В.Р. Гломерулонефриты. С-Пб. – 2001 – 214 с.

Тема: Хроническая почечная недостаточность. Острое повреждение почек.

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации хронической почечной недостаточности.
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации острой почечной недостаточности
· Изучить клинические синдромы при почечной недостаточности.
· Овладеть принципами лабораторной и инструментальной диагностики и лечения острой и хронической почечной недостаточности.

Задачи
· Уметь установить наличие у больного признаков хронической почечной недостаточности (ХПН).
· Составить план обследования больного ХПН.
· Уметь установить наличие у больного признаков острой почечной недостаточности (ХПН).
· Составить план обследования больного острым повреждением почек.
· Интерпретировать результаты общих анализов крови и мочи, функциональных проб почек. 
· Знать современные принципы терапии почечной недостаточности.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· гемодиализ,
· заместительная почечная терапия,
· микро- и макрогематурия, 
· мочевой синдром,
· нефритический синдром,
· нефротический синдром,
· протеинурия,
· уремия, 
· цилиндрурия.

Вопросы к занятию
· Определение ОПН, ХПН.
· Этиология и патогенез ОПН, ХПН.
· Причины развития ОПН, ХПН.
· Стадии ОПН, ХПН.
· Клинические синдромы при почечной недостаточности.
· Лечение ОПН, ХПН (медикаментозное и немедикаментозное).
· Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения почечной недостаточности.
· Принципы профилактики развития ОПН, ХПН.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение ОПН, ХПН.
2. Этиология и патогенез ОПН, ХПН.
3. Современная классификация почечной недостаточности.
4. Клинические проявления ОПН, ХПН.
5. Методы диагностики (лабораторные и инструментальные) ХПН.
6. Принципы лечения ОПН, ХПН, основные группы лекарственных препаратов, применяемых для современного лечения почеченой недостаточности.




Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
5. Нефрология. Под ред. Тареевой И.Е. 2-ое изд. М., Медицина, 2000.
6. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов, 2002. т.5 с. 349-488.
7. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
8. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ
9. Шулутко Б.И., Макаренко С.В., Шумалкин В.Р. Гломерулонефриты. С-Пб. – 2001 – 214 с.

Тема: Заболевания щитовидной железы.

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации заболеваний щитовидной  железы.
· Изучить клинические синдромы при заболеваниях щитовидной железы.
· Овладеть принципами лабораторной и инструментальной диагностики и лечения заболеваний щитовидной железы.

Задачи
· Уметь установить наличие у больного признаков поражения щитовидной железы.
· Составить план обследования больного с поражением щитовидной железы.
· Интерпретировать результаты анализов крови, функциональных проб, инструментальных методов обследования. 
· Знать современные принципы терапии заболеваний щитовидной железы.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· гипотиреоз,
· гипертиреоз,
· эутиреоз,
· узловой зоб, 
· гормональный фон.

Вопросы к занятию
1. Определение диффузный узловой зоб, гипотиреоз, гипертиреоз.
2. Этиология и патогенез заболеваний щитовидной железы.
3. Клинические синдромы при гипотиреозе, гипертиреозе.
4. Лечение заболеваний щитовидной железы.
5. Неотложная помощь при тиреотоксическом кризе.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение диффузный узловой зоб, гипотиреоз, гипертиреоз.
2.  Этиология и патогенез заболеваний щитовидной железы.
3. Клинические синдромы при гипотиреозе, гипертиреозе.
4. Лечение заболеваний щитовидной железы.
5. Неотложная помощь при тиреотоксическом кризе.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
5. Нефрология. Под ред. Тареевой И.Е. 2-ое изд. М., Медицина, 2000.
6. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов, 2002. т.5 с. 349-488.
7. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
8. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ
· Шулутко Б.И., Макаренко С.В., Шумалкин В.Р. Гломерулонефриты. С-Пб. – 2001 – 214 с.

Тема: Сахарный диабет.

Цели занятия
· Изучить вопросы этиологии, патогенеза и классификации сахарного диабета (СД)
· Изучить клинические синдромы при СД.
· Овладеть принципами лабораторной и инструментальной диагностики СД.
· Изучить основные принципы лечения в зависимости от типа СД. 

Задачи
· Уметь установить наличие у больного признаков СД.
· Составить план обследования больного СД.
· Овладеть методикой проведения стандартного орального теста толерантности к глюкозе.
· Интерпретировать результаты обследований для диагностики СД.
· Знать современные принципы терапии СД.
· Знать основные осложнения СД.
· Уметь оказать неотложную помощь при декомпенсации СД.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· глюкозурия,
· инсулиновая недостаточность,
· гликозилированный гемоглобин,
· гипергликемия,
· гипогикемия,
· кетоацидоз,
· лактатацидоз. 

Вопросы к занятию
1. Определение СД
2. Этиология и патогенез СД.
3. Стадии СД.
4. Клинические синдромы при СД.
5. Лечение СД (медикаментозное и немедикаментозное).
6. Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения СД.
7. Лечение неотложных состояний при декомпенсации СД.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение СД
2. Этиология и патогенез СД.
3. Стадии СД.
4. Клинические синдромы при СД.
5. Лечение СД (медикаментозное и немедикаментозное).
6.Клиническая фармакология основных препаратов, применяемых для современного лечения СД.
7. Лечение неотложных состояний при декомпенсации СД.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
4. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
5. Нефрология. Под ред. Тареевой И.Е. 2-ое изд. М., Медицина, 2000.
6. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов, 2002. т.5 с. 349-488.
7. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   
8. Факультетская терапия, общая физиотерапия,ВТ
9. Шулутко Б.И., Макаренко С.В., Шумалкин В.Р. Гломерулонефриты. С-Пб. – 2001 – 214 с.
Тема: Острая лучевая болезнь

Цель занятия
· Изучить механизмы развития острой лучевой болезни, общую симптоматологию, клиническую характеристику, принципы и правила проведения медицинской сортировки и оказания медицинской помощи на этапах медицинской эвакуации.

Задачи
· Собрать анамнез у больного со сходными клиническими заболеваниями и синдромами.
· Провести полное клиническое обследование больного.
· Сформулировать клинический диагноз.
· Выделить ведущий клинический синдром для проведения дифференциального диагноза.
· Интерпретировать данные дополнительных методов исследований, оценить показатели гемограмм больных в различные периоды острой лучевой болезни (ОЛБ).
· Составить план лечения больных ОЛБ на этапах медицинской эвакуации.
· Оценить ближайшие и отдаленные результаты ОЛБ.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 
в процессе изучения темы
· дозиметрия,
· ионизирующее излучение,
· кишечная форма, 
· костно-мозговая форма,
· медицинская сортировка на этапах медицинской эвакуации,
· рентгеновское излучение,
· сосудисто-токсемическая форма,
· трансплантация костного мозга,
· церебральная форма.

Вопросы к занятию
1. Физические основы ионизирующего излучения.
2. Строение органов кроветворения и дыхания.
3. Физиология органов кроветворения и дыхательной системы.
4. Нарушения органов кроветворения и дыхательной системы при ОЛБ.
5. Сбор анамнеза, план обследования терапевтического больного при ОЛБ.
6. Заболевания органов кроветворения и дыхательной системы при ОЛБ.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение ОЛБ.
2. Этиологические факторы ОЛБ.
3. Основные звенья патогенеза ОЛБ.
4. Современная классификация ОЛБ.
5. Ведущие клинические синдромы ОЛБ.
6. Методы диагностики ОЛБ.
7. Методы дозиметрии при ОЛБ.
8. Критерии степеней тяжести типичной костно-мозговой формы ОЛБ.
9. Особенности течения различных клинических форм ОЛБ (костно-мозговой, кишечной, сосудисто-токсемической, церебральной).
10. Принципы и правила медицинской сортировки на этапах медицинской эвакуации при ОЛБ.
11. Принципы лечения ОЛБ, показания к трансплантации костного мозга, виды трансплантаций.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
Дополнительная литература
1. Davidson`s Principles and Practice of Medicine/ ed. N. A. Boon [et al.]. -20th. ed.. -Edinburgh: ELSEVIER, 2008. -1381 p.: il.
2. Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с. : ил.
3. Гембицкий Е.В. Военно-полевая терапия / Гембицкий Е.В., Комаров Ф.И. – М.: Медицина, 1989.
4. Громнацкий Н. И. Внутренние болезни : учеб. для студентов мед. вузов / Н. И. Громнацкий. - М. : МИА, 2010. - 682 с. : ил. - Предм. указ.: с.650-682   
5. Инструкция по этапному лечению пораженных с боевой терапевтической патологией. – М.: Воениздат, 1983. – 111 с.
6. Моисеев В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической фармакологией : рук-во для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 828,[4] с. - Библиогр. в конце разд. - Предм. указ.: с.821-828   
7. О порядке проведения военно-медицинской экспертизы в Вооруженных силах РФ. Приказ МО РФ от 1998г. 
8. Основы военной медицины / Под ред. Ф.И. Комарова – М.: ЦОЛИУВ – 1984.
9. Руководство по военно-полевой терапии. – М., Воениздат, 1988.
10. Смолянинов А. Б. Клинико-лабораторная и функциональная диагностика внутренних болезней : учеб. пособие / А. Б. Смолянинов. - СПб. : СпецЛит, 2009. - 142,[1] с. : ил. - Библиогр.: с.143   


Тема:  Острая и хроническая сердечная недостаточность

Цели занятия
· Усвоить клинические проявления сердечной декомпенсации (острой и хронической).
· Изучить этиологию, патогенез  развития хронической сердечной недостаточности.
· Изучить этиологию, патогенез развития острой сердечной недостаточности.
· Изучить основные принципы лечения декомпенсации сердечной недостаточности.
· Освоить алгоритм оказания неотложной помощи при приступе стенокардии, ангинозном статусе, гипертонических кризах, острой сердечной и сосудистой недостаточности.

Задачи
· Уметь  выявить признаки компенсации и декомпенсации хронической сердечной недостаточности.
· Уметь  определять причины, стадии хронической сердечной недостаточности.
· Уметь выявить острую сердечную недостаточность у больного.
· Составить план обследования больного с учетом имеющегося заболевания.
· Предположить причины возникновения отека легких у больного, провоцирующие факторы.
· Выявить клинические проявления и тяжесть неотложного состояния.
· Определить прогноз и тактику врача при оказании неотложной помощи.
· Изучить основные принципы лечения хронической сердечной недостаточности.
· Продумать план профилактических мероприятий для предупреждения повторных неотложных состояний.

Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами
в процессе изучения темы
· альвеолярный отек легких,
· система РААС,
· кардиогенный шок,
· коллапс,
· обморок.

Вопросы к занятию
1. Определение и основные причины острой сердечной недостаточности в кардиологии (отек легких, кардиогенный шок, обморок, коллапс).
2. Этиология, патогенез хронической сердечной недостаточности.
3. Клиническая картина острой и хронической сердечной недостаточности.
4. Тактика врача при выявлении декомпенсации сердечной недостаточности.
5. Показания к назначению препаратов, их клиническая фармакология и наиболее эффективные способы введения, необходимость интенсивного наблюдения за больным при оказании помощи.
6. Профилактические мероприятия для предупреждения повторных неотложных состояний и декомпенсации хронической сердечной недостаточности.

Вопросы для самоконтроля
1. Определение и основные причины острой сердечной недостаточности в кардиологии (отек легких, кардиогенный шок, обморок, коллапс).
2. Этиология, патогенез хронической сердечной недостаточности.
3. Клиническая картина острой и хронической сердечной недостаточности.
4. Тактика врача при выявлении декомпенсации сердечной недостаточности.
5. Показания к назначению препаратов, их клиническая фармакология и наиболее эффективные способы введения, необходимость интенсивного наблюдения за больным при оказании помощи.
6. Профилактические мероприятия для предупреждения повторных неотложных состояний и декомпенсации хронической сердечной недостаточности.

Основная и дополнительная литература к теме

Основная литература
1. Внутренние болезни  [Электронный ресурс] : в 2 т.: учеб. для студентов мед. вузов/ под. ред. Н.А. Мухина [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
2.  Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. И. Дворецкий [и др.]. -2-е изд.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -160 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
3.  Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. А. Абрамова [и др.] ; ред. В.И.  Подзолков. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. -640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
4. Маколкин В.И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Маколкин В.И., С. И. Овчаренко. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -768 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
5. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Текст] : учеб. для вузов/ В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. -6-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -764 с.
6. Стрюк Р. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Р. И. Стрюк, И. В. Маев. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. -544 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.
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