
XI Всероссийская научно-практическая конференция  
(в рамках проведения Всемирного дня борьбы с тромбозом  

в России - 2023) 

 

«Безопасность и эффективность антитромботической 

терапии – доказательная медицина и реальная 

клиническая практика», 

посвященная 95-летию со дня рождения  

академика А.И. Воробьева 

 

ПРОГРАММА  

10-11 октября 2023 г.  
 

Уважаемые коллеги! 
 

От имени программного комитета приглашаем Вас принять участие в работе XI-й 

Всероссийской научно-практической конференции «Безопасность и эффективность 

антитромботической терапии – доказательная медицина и реальная клиническая 

практика», посвященная 95-летию со дня рождения академика Андрея Ивановича Воробьева, 

которая состоится 10-11 октября 2023 г. в гибридном формате. 

День первый (10.10.2023) г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской 

области «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (актовый зал) и WEB 

трансляция на платформе webinar.ru. 

День второй (11.10.2022) г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской  

области «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (актовый зал) и WEB 

трансляция на платформе webinar.ru. 

 

 

Цель и задачи мероприятия: приобретение новейших современных знаний в области 

фармакогенетики, клинической фармакологии препаратов, влияющих на систему гемостаза – 

антитромботических, гемостатических препаратов, в том числе при фармакотерапии и 

профилактики тромбозов при инфекции COVID-19, средств для реверсии антикоагулянтов в 

плановой и срочной ситуации (хирургии, гинекологии, нейрохирургии, травматологии, 

реаниматологии), основанных на элементах доказательной медицины и реальной клинической 

практики, способствующих повышению эффективности, безопасности и качества лечения, 

препаратами группы антикоагулянтов, утверждение регионального протокола профилактики 

тромбоэмболических осложнений.  

Ожидаемые результаты ОМ – с учетом полученных  знаний участники ОМ будут 

целенаправленно проводить антитромботическую терапию с учетом генетических, 

фармакогенетических особенностей, коморбитности и комплаентности пациента, безопасности 

фармакотерапии, проводить адекватную терапию и профилактику тромбозов, в том числе при 

инфекции COVID-19, правильно назначать и оценивать лабораторные показатели системы 

гемостаза на фоне антитромбоцитарной, антикоагулянтной, гемостатической терапии, а также 

проводить регистрацию и учет нежелательных побочных реакций на фармакотерапию. 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ:  

 Национальная ассоциация специалистов по тромбозам, клинической гемостазиологии и 

гемореологии 



 Межрегиональная общественная организация «Ассоциация клинических фармакологов» 

 Министерство здравоохранения Архангельской области  

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Северный государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, Архангельск  

 Российский Консорциум «Генетика сердечно-сосудистых заболеваний» 

 Региональный центр антитромботической терапии ГБУЗ Архангельской области «Первая 

городская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич» г. Архангельска  

 

Место проведения:  

10 октября 2023 г.  - г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области «Первая 

городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (актовый зал)  и WEB – подключение 
на платформе webinar.ru  

11 октября 2023 г.  - г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области 

«Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (актовый зал) и WEB – 

подключение на платформе webinar.ru 

 
Ссылка для подключения и регистрации на сайте кафедры клинической фармакологии и 

фармакотерапии Северного государственного медицинского университета. 

  

Регистрация на стойке на бумажных носителях на входе актовый зал и повторная 

регистрация после окончания ОМ при очном присутствии, использование всплывающих окон 

при онлайн-трансляции. Для контроля присутствия слушателей в онлайн-трансляции 

используем предварительную регистрацию, контроль активности во время проведения 

конференции и контроль подтверждения периодических проверок (контролей) присутствия "у 

монитора". Общее количество контролей -  6, минимальное необходимое количество 

контролей присутствия участника в числах не менее 4 раз в течении трансляции. 

Минимальный порог времени присутствия участника в минутах - 270 минут за каждый день 

ОМ. Конференция аккредитована НМО 12 баллов за 2 дня работы. 

 

Время проведения: 10 октября 2023 г.  

9.00-10.00 Регистрация участников 

10.00-16.30 Конференция с WEB-трансляцией на платформе webinar.ru 

 

11 октября 2023 г.   

9.00-10.00 Регистрация участников 

10.00-16.30 Конференция с WEB-трансляцией на платформе webinar.ru 

Телефоны для справок: 

(8182) 632-710 clinfarm29@yandex.ru - кафедра клинической фармакологии и фармакотерапии 

Северного государственного медицинского университета, г. Архангельск 

(8182) 632-910 gemostas2007@gmail.com – Региональный центр антитромботической терапии 

ГБУЗ Архангельской области «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. 

Волосевич», г. Архангельск 

 

Контакты программного комитета конференции: 

председатель программного комитета, заведующая кафедрой клинической фармакологии и 

фармакотерапии СГМУ, член правления Национальной ассоциации по тромбозу и гемостазу 

главный внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения 

Архангельской области, заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор 

Воробьева Надежда Александровна,  

clinfarm29@yandex.ru   (8182) 632-710 и 632-910 

 

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

mailto:clinfarm29@yandex.ru
mailto:gemostas2007@gmail.com
mailto:clinfarm29@yandex.ru


 

10 октября 2023 г. 

 

9.00-10.00 Регистрация участников, заполнение анкет участников г. Архангельск, 

ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области «Первая городская 

клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (актовый зал)  

10.00-16.30   Конференция с WEB-трансляцией на платформе webinar.ru  

 https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1694174310  

 

11 октября 2023 г. 

 

9.00-10.00 Регистрация участников, заполнение анкет участников г. Архангельск, 

ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области «Первая городская 

клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (актовый зал)  

10.00-16.30   Конференция с WEB-трансляцией на платформе webinar.ru  

https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1694174310  

 
Состав программного комитета 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: 

Воробьева 

Надежда 

Александровна 

заведующая кафедрой клинической фармакологии и фармакотерапии 

ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист 

– гемостазиолог министерства здравоохранения Архангельской области, 

руководитель Регионального центра антитромботической терапии 

Архангельской области, член правления Национальной ассоциации по 

тромбозу и гемостазу, профессор, доктор медицинских наук, 

Заслуженный врач РФ, Архангельск  

 clinfarm29@yandex.ru  (8182) 632 – 710 

 

ЧЛЕНЫ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА 

  

Ройтман 

Евгений 

Витальевич 

профессор кафедры онкологии, гематологии и лучевой терапии ПФ 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Президент научного общества 

«Национальная ассоциация специалистов по тромбозам, клинической 

гемостазиологии и гемореологии», Москва. 

Член Научного общества по клинической гемореологии  и 

микроциркуляции, Член Совета экспертов Европейского общества по 

клинической гемореологии и микроциркуляции, Член Международного 

общества по тромбозу и гемостазу, Член Международного общества по 

фибринолизу и протеолизу, Эксперт Аналитического Центра при 

Правительстве Российской Федерации. roitman@hemostas.ru 

 

Сведения о лекторах:   

 

1.  Андреева Анна Владимировна, директор музейного комплекса ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, член союза журналистов РФ 

Архангельск 

2.  Белякова Ирина Вячеславовна -   доцент кафедры клинической фармакологии и 

фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 

Минздрава России, кандидат медицинских наук, Архангельск 

4. Воробьева Надежда Александровна - заведующий кафедрой клинической фармакологии и 

фармакотерапии федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Северный государственный медицинский университет» Минздрава 

России, главный внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения 

Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор, врач 

https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1694174310
https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1694174310
mailto:clinfarm29@yandex.ru
mailto:roitman@hemostas.ru


высшей категории, имеет действующие сертификаты по специальности клиническая 

фармакология, гематология, клиническая лабораторная диагностика, организация 

здравоохранения, Архангельск 

5. Воронцова Александра Сергеевна – ассистент кафедры клинической фармакологии и 

фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Архангельск, заведующий централизованной бактериологической 

лабораторией ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, Архангельск, главный внештатный специалист -  

клинический микробиолог министерства здравоохранения Архангельской области  

6. Зайнулина Марина Сабировна - главный врач СПбГБУЗ "Родильный дом №6 им. проф. 

В.Ф. Снегирева",  доктор медицинских наук, профессор,  врач высшей квалификационной 

категории,  Санкт-Петербург 

7. Рашева Светлана Леонидовна - эмбриолог медицинской клиники репродукции «Вита 

ЭКО», Вологда 

8. Кашеварова Мария Ивановна -  врач молекулярно-генетической лаборатории областного 

клинического онкологического  диспансера, Архангельск  

9. Макарова Валерия Ивановна - заведующий кафедрой пропедевтики детских болезней и  

поликлинической педиатрии СГМУ, доктор медицинских наук, профессор, заслуженный врач 

РФ, Архангельск 

10. Марусий Анастасия Андреевна - ассистент кафедры клинической фармакологии и 

фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Архангельск, врач – клинический фармаколог РЦАТТ ПГКБ им. Е.Е. 

Волосевич, Архангельск 

11. Поскотинова Анастасия Игоревна - зав. детским дневным стационаром ФГБУЗ 

"Северный медицинский клинический центр им. Н.А.Семашко" ФМБА РФ  

12. Щапков Алексей Андреевич -  врач кабинета мониторинга Регионального центра 

антитромботической терапии ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, ассистент кафедры клинической 

фармакологии и фармакотерапии федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России г. Архангельск  

13. Федоренко Анастасия Андреевна – кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России, г. Архангельск, врач – клинический 

фармаколог Санкт- Петербург 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА 

ХI Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

в рамках проведения Всемирного дня борьбы  

с тромбозом в России – 2023 

 «Безопасность и эффективность антитромботической терапии – доказательная 

медицина и реальная клиническая практика»  

10-11 октября 2023 г., посвященная 95-летию со дня рождения  

академика А.И. Воробьева 
 

Целевая аудитория  - клиническая фармакология; акушерство и гинекология; анестезиология-

реаниматология; гастроэнтерология; гематология; инфекционные болезни; кардиология; 

клиническая лабораторная диагностика; клиническая фармакология; лечебное дело; 

неврология; нейрохирургия; нефрология; общая врачебная практика (семейная медицина); 

организация здравоохранения и общественное здоровье; педиатрия; сердечно-сосудистая 

хирургия; скорая медицинская помощь; терапия; травматология и ортопедия; управление 

и экономика фармации; эпидемиология 

 
Программа 1-го дня  10 октября 2023 года «Междисциплинарные аспекты тромбозов для 

клинициста» 

Место проведения: «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» 

(актовый зал), г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 

9.30-9.45 Регистрация – конференц-зал и на WEB-платформе 

Музыкальное приветствие – Горбатова Мария Александровна - скрипка, 

кандидат медицинских наук, доцент, Починкова Полина Андреева -  виолончель, 

ассистент, кафедра стоматологии детского возраста СГМУ, Архангельска  

9.45-10.00 Открытие конференции  «В человеке, все должно быть прекрасно» (Показ 

модной женской одежды «Бренд Ирины Вартанян»  

10.00-10.10 Приветствие участников конференции (министр здравоохранения 

Архангельской области А.С. Герштанский,  ректор СГМУ Л.Н. Горбатова, 

профессор Н.А. Воробьева) 

10.10-10.30 Академик, Врач, Гражданин – Андрей Иванович Воробьев 

Городецкий Владимир Матвеевич, доктор медицинских наук, профессор, член-

корреспондент РАН, Москва (подключение дистанционно) 

10.30-10.50 За пятилетку до 100-летия -  в память об академике А.И. Воробьеве   

Лектор: Андреева Анна Владимировна, директор Музейного комплекса ФГБУ 

ВО «Северный государственный медицинский университет» Минздрава 

России, член союза журналистов РФ, Воробьева Надежда Александровна, 

заведующая кафедрой клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО 

«Северный государственный медицинский университет» Минздрава России, 

главный внештатный специалист – гемостазиолог министерства 

здравоохранения Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор 

медицинских наук, профессор 

В лекции будет освещен жизненный путь Андрея Ивановича Воробьева и его 

значение для Архангельской области 

10.50-11.20 Гиперкоагуляционный синдром академика Андрея Ивановича Воробьева 

в современных условиях.  Тромбинемия для клинициста… Что это такое? 

Лектор: Воробьева Надежда Александровна, заведующая кафедрой 

клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 

внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения 

Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, 

профессор 



  

Программа 2-го дня    11 октября 2023 года «Молекулярно-генетические аспекты 

нарушений системы гемостаза в общеврачебной практике» 

В лекции будут освещены исторические и современные аспекты клинической, 

лабораторной диагностики гиперкоагуляционного состояния, тромбинемии и  

его фармакотерапия 

11.20-11.40 Что мы знаем о ацетилсалициловой кислоте? 

Лектор: Белякова Ирина Вячеславовна -   доцент кафедры клинической 

фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России, кандидат медицинских наук, 

Архангельск 

В  лекции будут представлены вопросы оптимизации антитромбоцитарной 

терапии при ОКС 

11.40-12.10 Что нового в антитромботическом мире – вести с полей - 2023… 

Трансформация роли антикоагулянтных клиник… 

Лектор: Воробьева Надежда Александровна, заведующая кафедрой 

клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 

внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения, 

Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, 

профессор 

В лекции будут освещены новые аспекты клинической и лабораторной 

диагностики, клинической фармакологии антитромботических средств в 

междисциплинарном аспекте, новая роль антикоагулянтных клиник 

12.10-12.30 Вопросы фармаконадзора лекарственных препаратов, влияющих на 

систему гемостаза 

Лектор: Федоренко Анастасия Сергеевна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, г. 

Архангельск, Санкт-Петербург (подключение дистанционно) 

В лекции будут освещены аспекты мониторинга нежелательных явления 

антитромботической терапии 

12.30-12.50 Анализ причин геморрагических осложнений у пациентов, получающих 

антикоагулянтную терапию по данным регистра Регионального центра 

антитромботической терапии Архангельской области 

Лектор: Щапков Алексей Андреевич, ассистент кафедры клинической 

фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России, г. Архангельск, врач – 

клинический фармаколог РЦАТТ ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, Архангельск, 

Зимичева Юлия Александровна, Долгобородова Елена Борисовна -  

медицинские сестры РЦАТТ, Воробьева Надежда Александровна – 

руководитель РЦААТ 

В лекции будут освещены реальные клинические примеры, регистр 

осложнений фармакотерапии, методы их профилактики 

12.50-13.10 Антитромботическая терапия у пациентов, перенесших ОНМК 

Лектор: Марусий Анастасия Андреевна,  ассистент кафедры клинической 

фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России, г. Архангельск, врач – 

клинический фармаколог РЦАТТ ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, Архангельск 

В лекции будут освещены вопросы продленной антитромботической терапии 

у пациентов с ОНМК, методы формирования приверженности к 

фармакотерапии в кардиологии, неврологии 

13.10-14.00 Вопросы. Общая дискуссия, обсуждение итогов 1-го дня конференции 



Место проведения: «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» 

(актовый зал), г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 

 

9.30-10.00 Регистрация – холл актового зала и на  WEB- платформе  

Музыкальное приветствие – Лауреат международных конкурсов   Ольга 

Канина  (ф-но), профессор  Петрозаводской государственной консерватории 

имени А.К. Глазунова (онлайн-подключение) 

10.00-10.30 Постковид и гемостаз -  мифы и реальность: что делать если рядом нет 

гемостазиолога (генетические предикторы сосудистых событий при 

постковидном синдроме) 

Лектор: Воробьева Надежда Александровна, заведующая кафедрой 

клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 

внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения 

Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, 

профессор 

В лекции будут освещены вопросы диагностики и ведения пациентов с 

постковидным синдромом с нарушением системы гемостаза, 

фармакотерапия 

10.30-11.00 Наследственная тромбофилия и беременность – реалии клинической 

практики 

Лектор: Зайнулина Марина Сабировна -  главный врач СПбГБУЗ "Родильный 

дом №6 им. проф. В.Ф. Снегирева», доктор медицинских наук, профессор,  

врач высшей квалификационной категории,  Санкт-Петербург (подключение 

дистанционно) 

 В  лекции будут представлены вопросы оценки факторов риска, ведения 

беременных высокого риска на фоне наследственной тромбофилии 

11.00-11.30 COVID - ассоциированная коагулопатия у детей  

Лектор: Макарова Валерия Ивановна -  заведующий кафедрой пропедевтики 

детских болезней и  поликлинической педиатрии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, Архангельск, 

доктор медицинских наук, профессор, заслуженный врач РФ, Архангельск, 

Поскотинова Анастасия Игоревна, зав. детским дневным стационаром ФГБУЗ 

"Северный медицинский клинический центр им. Н.А.Семашко" ФМБА РФ, 

Архангельск 

 В  лекции будут представлены вопросы диагностики тромбозов в 

педиатрической практике 

11.30-12.00 Прогнозирование тяжести тромбинемии при инфекции COVID-19 с 

использованием молекулярно-генетического скрининга в реальной 

клинической практике 

Лектор: Воробьева Надежда Александровна, заведующая кафедрой 

клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 

внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения 

Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, 

профессор, Воронцова Александра Сергеевна, главный внештатный 

специалист, заведующая бактериологической , ассистент кафедры клинической 

фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России 

В  лекции будут представлены вопросы оценки факторов риска 

тромботических осложнений на фоне инфекции COVID-19 



12.00-12.20 Эпидемиология аллельных вариантов генов цитохрома Р-450 у пациентов 

с COVID-19 с сопутствующей кардиоваскулярной патологией 

(фармакогенетика как элемент персонифицированной фармакотерапии в 

реальной клинической практике) 

Лектор: Рашева Светлана Леонидовна, эмбриолог медицинской клиники 

репродукции «Вита ЭКО», Вологда, Воробьева Надежда Александровна, 

заведующая кафедрой клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ 

ВО «Северный государственный медицинский университет» Минздрава 

России, главный внештатный специалист – гемостазиолог министерства 

здравоохранения Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор 

медицинских наук, профессор 

В  лекции будут представлены вопросы фармакогенетики COVID-19 

12.20-12.40 Фенотипические и генетические предикторы гипергомоцистеинемии как 

факторы риска развития сердечно-сосудистых событий в условиях г. 

Архангельска 

Лектор: Воронцова Александра Сергеевна, ассистент кафедры клинической 

фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России, заведующий централизованной 

бактериологической лабораторией ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, Архангельск, 

главный внештатный специалист -  клинический микробиолог министерства 

здравоохранения Архангельской области 

В  лекции будут представлены вопросы развития состояния 

гипергомоцистеинемии, ее роль в патологии, методы диагностики, 

профилактики 

12.40-13.00 Роль нейтрофильных ловушек в воспалении в междисциплинарном 

аспекте 

Лектор: Кисина Татьяна Евгеньевна, кандидат биологических наук, доцент  

кафедры клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, Архангельск, 

Санкт-Петербург (подключение дистанционно) 

В  лекции будут представлены вопросы патегенеза нетоза в 

междисциплинарном аспекте 

13.00-13.20 Эндотелиальная дисфункция и оксидативный стресс – фенотипы и 

генотипы у моряков в условиях  высокоширотного морского рейса в 

Арктике 

Лектор: Кашеварова М.И, Воробьева Н.А., Воробьева А.И., Воронцова А.С 

В лекции будут освещены вопросы формирования дисфункции эндотелия и 

оксидативного стресса как триггеров развития сосудистых событий в 

условиях нахождения в Арктике, предложены методы их профилактики 

13.20-14.00 Ответы на вопросы. Обсуждение. Общая дискуссия. Закрытие конференции 

 

Председатель Программного комитета 

профессор                   Н.А. Воробьева 

 
  


