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Методические указания для студентов 2 курса.

Раздел 1.1 «Структура стоматологической помощи населению»

Тема 1. «Структура стоматологической помощи населению. Гигиенические мероприятия в стоматологической клинике»

Цель занятия:

Знать правила поведения студентов в стоматологическом кабинете поликлиники; ознакомиться с оборудованием и оснащением стоматологического кабинета.
Изучить требования асептики, антисептики, техники безопасности и производственной санитарии при работе в стоматологическом кабинете. 

1. Задачи:

1. Изучить структуру детской стоматологической поликлиники, задачи профилактического, терапевтического, ортодонтического, хирургического отделения, физиотерапевтического, рентгеновского кабинета и кабинета лечения слизистой оболочки полости рта и пародонта. 

2. Ознакомиться с оснащением стоматологических кабинетов разных отделений.

3. Изучить санитарно-противоэпидемиологический режим отделений. 
4. Изучить санитарно-противоэпидемиологический режим отделений. 

5. Научиться оказывать неотложную помощь при производственной травме. 

6. Ознакомиться с правилами работы с больным СПИДом и ВИЧ инфицированным.

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами:

Асептика, антисептика, стоматологический инструментарий, стерильный стол, стоматологическая установка, предстерилизационная обработка, стерилизация, дезинфекция, техника безопасности и производственной санитарии. Нормы этики и деонтологии, асептика, антисептика, стоматологический инструментарий, стерильный стол, стоматологическая установка.

3. Вопросы к занятию:

3.1.Требования, предъявляемые к студентам в клинике стоматологии детского возраста.

3.2.Структура поликлиники, ее функциональные подразделения. Оборудование кабинетов.

3.3.Санитарно-противоэпидемический режим.
3.4.Требования, предъявляемые к студентам в клинике стоматологии детского возраста.

3.5.Санитарно-противоэпидемический режим.

3.6.Инструментарий и методы его стерилизации.

3.7.Профилактика ВИЧ-инфекции и вирусного гепатита в стоматологических учреждениях.

4. Вопросы для самоконтроля:

4.1.Оснащение профилактического стоматологического кабинета.

4.2.Правила техники безопасности на стоматологическом приеме.

4.3.Перечень медикаментов и материалов в медицинской аптечке «АнтиСПИД»
5. Основная и дополнительная литература:

5.1. Основная  литература:

1. Кузьмина И.Н. Профилактическая стоматология.//Учебное пособие. М. 2009.- 188 с.

2.  Кузьмина Э.М. Гигиенист стоматологический: учебник.- М: ООО» Ридо Н.Н.», 2012.- 416 с.

3.   Моисеева В.В.  Терапевтическая стоматология [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ В. В. Моисеева. - Саратов : Научная книга, 2012. - 159 с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/.

4.  Муравянникова  Ж.Г. Диагностика и профилактика стоматологических заболеваний, 2013

5. Болезни зубов и полости рта [Электронный ресурс] : учебник/ И. М. Макеева [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -248 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

5.2. Дополнительная  литература:

1. Терапевтическая стоматология: национальное руководство / ред. Л.А. Дмитриева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 912 с

2. Кузьмина Э.М. Современные подходы к профилактике кариеса жевательных Поверхностей постоянных зубов. - 2012. - 80 с

3. Луцкая И.К. Профилактическая стоматология. - 2009.- 544 с

4.Стоматологическая заболеваемость населения России. Состояние твердых тканей зубов. Распространенность зубочелюстных аномалий. Потребность в протезировании/ под ред. Кузьминой Э.М.- Москва, 2009.-236с.

5.Стоматологическая заболеваемость населения России. Состояние тканей пародонта и слизистой оболочки рта../под ред. Янушевича О.О.,- Москва, 2009.-228с.

6. Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	Нарисовать схему строения однокорневого и многокорневого зуба с указанием основных анатомических образований 


	Изображение схемы в рабочей тетради


Раздел 2.1. «Этиология, патогенез, диагностика, принципы лечения и профилактики кариозных, некариозных заболеваний, заболеваний пародонта и слизистой оболочки полости рта»

Тема 2. «Этиология, патогенез, диагностика, принципы лечения и профилактики неосложненного кариеса зубов»

Цель занятия:

Изучить этиологические аспекты развития кариеса, патогенез неосложненных форм кариеса; основные методики диагностики и лечения кариеса зубов.
1. Задачи:

1.1. Изучить этиологию кариеса

1.2. Изучить патогенез кариеса

1.3. Освоить методики диагностики и лечения кариеса 

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами:

этиология кариеса, патогенез кариеса, диагностика, лечение
3. Вопросы к занятию:

3.1. Определение кариеса зубов

3.2. Этиология кариеса зубов

3.3. Патогенез кариеса зубов

3.4. Классификация кариеса зубов временного прикуса

3.5. Особенности течения кариеса временных зубов

3.6. Классификация кариеса зубов постоянного прикуса

3.7. Особенности течения кариеса постоянных зубов

3.9. Дифференциальная диагностика кариеса временных зубов

3.10. Дифференциальная диагностика кариеса зубов постоянного прикуса

3.11. Лечение кариеса зубов временного и постоянного прикуса 
4. Вопросы для самоконтроля:

4.1. Назвать классификацию кариеса зубов по МКБ-10

4.2. Указать методики лечения начальных форм кариеса временных зубов

4.3. Указать методики лечения среднего кариеса временного зуба

4.4. Назвать с какими заболеваниями проводиться дифференциальная диагностика кариеса в стадии пятна
5. Основная и дополнительная литература:

5.1. Основная  литература:

1. Кузьмина И.Н. Профилактическая стоматология.//Учебное пособие. М. 2009.- 188 с.

2.  Кузьмина Э.М. Гигиенист стоматологический: учебник.- М: ООО» Ридо Н.Н.», 2012.- 416 с.

3.   Моисеева В.В.  Терапевтическая стоматология [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ В. В. Моисеева. - Саратов : Научная книга, 2012. - 159 с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/.

4.  Муравянникова  Ж.Г. Диагностика и профилактика стоматологических заболеваний, 2013

5. Болезни зубов и полости рта [Электронный ресурс] : учебник/ И. М. Макеева [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -248 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

5.2. Дополнительная  литература:

1. Терапевтическая стоматология: национальное руководство / ред. Л.А. Дмитриева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 912 с

2. Кузьмина Э.М. Современные подходы к профилактике кариеса жевательных Поверхностей постоянных зубов. - 2012. - 80 с

3. Луцкая И.К. Профилактическая стоматология. - 2009.- 544 с

4.Стоматологическая заболеваемость населения России. Состояние твердых тканей зубов. Распространенность зубочелюстных аномалий. Потребность в протезировании/ под ред. Кузьминой Э.М.- Москва, 2009.-236с.

5.Стоматологическая заболеваемость населения России. Состояние тканей пародонта и слизистой оболочки рта../под ред. Янушевича О.О.,- Москва, 2009.-228с.

6. Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы
	Виды и содержание

	Дифференциальная диагностика кариеса временных зубов.
	Заполнить рабочую тетрадь

	 Лекарственные препараты, применяемые при  медикаментозной обработке кариозных полостей.
	Заполнить рабочую тетрадь с последующей подготовкой к экспресс-опросу по теме

	Пломбировочные материалы (лечебные подкладки, изолирующие подкладки, материалы для постоянных пломб, применяемые при лечении кариозных временных зубов и постоянных зубов с несформированным корнем.
	Составить таблицу (столбцы: вид/группа материала, состав материала, показания в детской стоматологии, методика применения, примеры материалов (не менее 20 современных наименований в каждой группе)


Тема 3 «Этиология, патогенез, диагностика, принципы лечения и профилактики болезней твердых тканей зубов некариозного происхождения»

Цель занятия: научиться распознавать пороки развития зубов фолликулярного периода развития, выявлять их этиопатогенез.

1. Задачи:  

1. Уметь классифицировать  пороки развития зубов, выявлять этиологию и патогенез.

2. Уметь диагностировать разные формы гипоплазии, флюороза.

3. Уметь диагностировать наследственные нарушения развития зубов.

2. Основные понятия:  

нарушение минерального обмена, системная гипоплазия, эндемический  флюороз, аплазия, чашеобразные углубления, бороздчатая форма, зубы Гетчинсона, Фурнье; штриховая форма, эрозивная форма, несовершенный амелогенез и дентиногенез.

3. Вопросы к занятию:

3.1. Классификация пороков развития зубов, возникающих до прорезывания зубов.

3.2. Этиология и патогенез пороков развития зубов, возникающих до прорезывания зубов.

3.3. Гипоплазия зубов, виды и формы, клиника и дифференциальная диагностика с начальным кариесом зубов.

3.4. Флюороз зубов, формы (классификации), клиника, диагностика.

3.5. Несовершенный амелогенез, формы,(классификация) клиника.

3.6. Несовершенный дентиногенез, клиника, рентгенологические признаки.

3.7. Несовершенный одонтогенез, клиника, рентгенологические признаки.

3.8. Аномалии развития зубов и изменение цвета зубов.

4. Вопросы для самоконтроля:

4.1. Назовите обмены веществ в организме ребенка, которые были нарушены при формировании гипоплазии.

4.2. Зубы какого прикуса не поражаются местной гипоплазией.

4.3. От чего зависит количество горизонтальных бороздок на зубе при гипоплазии.

4.4. Предельно допустимое содержание фтора в питьевой воде, установленное ГОСТом.

4.5. Понятие о  «тетрациклиновых зубах».

4.6. Рифленые зубы, слущивающаяся эмаль, гипсовые зубы, истонченная эмаль.

4.7. Рентгендиагностика несовершенного дентиногенеза.

5.  Основная и дополнительная литература 

5.1. Основная литература

1. Болезни зубов и полости рта [Электронный ресурс] : учебник/ И. М. Макеева [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -248 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/. 
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2. Стоматология  [Электронный ресурс] : учеб. для вузов/ [Т. Г. Робустова [и др.] ; под ред. Т. Г. Робустовой. -Москва: Медицина  , 2008. -815 с.: ил., цв.ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3. Заболевания слизистой оболочки рта и губ [Текст] : учеб. пособие/ Л. А. Цветкова- Аксамит [и др.]. -3-е изд.. -Москва: МЕДпресс-информ, 2009. -201,[1] с: цв.ил

4. Стоматология детская. Терапия  [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ [Г. Р. Баретдинова [и др.] ; под ред. В. М. Елизаровой. -Москва: Медицина  , 2009. -404 ,[1] с: ил., цв.ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

5. Зеленский В.А.  Детская хирургическая стоматология и челюстно-лицевая хирургия [Текст] : учебник для вузов/ В. А. Зеленский, Ф. С. Мухорамов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -206 с.

5.2. Дополнительная литература:
1. Заболевания слизистой оболочки рта и губ [Текст] : учеб. пособие/ Л. А. Цветкова- Аксамит [и др.]. -3-е изд.. -Москва: МЕДпресс-информ, 2009. -201,[1] с: цв.ил

2. Детская хирургическая стоматология и челюстно-лицевая хирургия (сборник иллюстрированных клинических задач и тестов) [Текст] : учеб. пособие для студентов мед. вузов/ [В. А. Абрамов и др.]; под ред.: О.З. Топольницкого, С.В. Дьяковой, В.П. Вашкевич. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2007. -188 с.

3. Попруженко Т.В.  Профилактика основных стоматологических заболеваний [Текст]/ Т. В. Попруженко, Т. Н. Терехова. -Москва: МЕДпресс-информ, 2009. -463,[1] с: ил., [8 л. цв.ил.]

4. Стоматология детская. Терапия  [Текст] : учеб. для студентов мед. вузов/ [Г. Р. Баретдинова [и др.] ; под ред. В. М. Елизаровой. -Москва: Медицина  , 2009. - 404 ,[1] с: ил., цв.ил.

6. Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

Составить таблицу по дифференциальной диагностики заболеваний твердых тканей зубов некариозного происхождения с кариесом 

	
	гипоплазия
	флюороз
	кариес

	окрашивание
	
	
	

	зондирование
	
	
	

	люминесцентное свечение
	
	
	

	и т.д.
	
	
	


Тема 5 «Этиология, патогенез, диагностика, принципы лечения и профилактики заболеваний пародонта»

Цель занятия: Научиться давать клиническую оценку состояния  пародонтальных тканей в разные возрастные периоды,  диагностировать формы заболеваний пародонта с учетом этиологических и  патогенетических механизмов. Научиться правильно выбирать тактику лечения ребенка с заболеваниями пародонта.

1. Задачи:  

1. Составлять план лечения пародонтологического пациента.

2. Овладеть методикой удаления зубных отложений у детей.

3. Проводить антисептическую обработку десен.

4. Использовать в лечении мази, повязки, пленки.

5. Оформлять рецепты, направления на физиотерапевтическое лечение.

6. Проводить пальцевой массаж.

7. Проводить клиническую оценку состояния пародонта.

8. Читать рентгенограммы, ортопантомограммы, исследование альвеолярного отростка при здоровом и пораженном пародонте.

9. Определять индексы ГИ, РМА, ПИ, CPI, давать им оценку.

10. Измерять глубину преддверия рта, оценивать аномалии прикрепления мягких тканей.

11. Ставить диагноз с учетом классификации заболеваний пародонта. 

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами:
ткани пародонта: десна, цемент, альвеолярный отросток, периодонт. Структура костной ткани альвеолярного отростка во временном, сменном, постоянном прикусе в норме. Rg-признаки пародонтита. Клинические симптомы гингивита, пародонтита, идиопатических заболеваний. Обследование пародонтологического пациента. Клинические симптомы обострения хронических заболеваний пародонта. Рецессия десны. Ювенильный пародонтит. Местное лечение болезней пародонта, общее лечение болезней пародонта, план лечения пародонтологического пациента, этапы удаления зубного камня, комплексность лечения заболеваний пародонта, физиотерапия, лекарственная терапия, симптоматическое лечение. 

3. Вопросы к занятию: 

3.1. Строение пародонта в детском возрасте.

3.2. Классификация болезней пародонта 1983 г.

3.3.Факторы риска и причины болезней пародонта.

3.4. Методы диагностики (основные и дополнительные) болезней пародонта.

3.5. Клиника острого и хронического гингивитов, их формы.

3.6. Клиника пародонтита и идиопатических заболеваний.

3.7. Дифференциальная диагностика болезней пародонта.
3.8. Принципы лечения заболеваний пародонта.

3.9. Лечение острых форм гингивита (методы, методики, средства).

3.10. Лечение хронических форм гингивитов.

3.11. Лечение пародонтита.

3.12. Диспансеризация детей с заболеваниями пародонта.                                             

4. Вопросы для самоконтроля:

4.1. Ширина периодонтальной щели в детском возрасте.

4.2. Форма межальвеолярных перегородок у детей.

4.3. Причины развития острого гингивита у детей.

4.4. Определение степени тяжести хронического катарального гингивита.

4.5. Причина развития идиопатических заболеваний.
4.6. План лечения ребенка с хроническим катаральным гингивитом.

4.7. Склерозирующие средства для лечения гингивита у детей.

4.8. Концентрация мазей и растворов для обработки полости рта у детей.

4.9. Симптоматическое лечение заболеваний пародонта.

4.10. Гигиеническое обучение.

5. Основная литература:

5.1. Основная литература

1. Болезни зубов и полости рта [Электронный ресурс] : учебник/ И. М. Макеева [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -248 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/. 
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2. Стоматология  [Электронный ресурс] : учеб. для вузов/ [Т. Г. Робустова [и др.] ; под ред. Т. Г. Робустовой. -Москва: Медицина  , 2008. -815 с.: ил., цв.ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3. Заболевания слизистой оболочки рта и губ [Текст] : учеб. пособие/ Л. А. Цветкова- Аксамит [и др.]. -3-е изд.. -Москва: МЕДпресс-информ, 2009. -201,[1] с: цв.ил

4. Стоматология детская. Терапия  [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ [Г. Р. Баретдинова [и др.] ; под ред. В. М. Елизаровой. -Москва: Медицина  , 2009. -404 ,[1] с: ил., цв.ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

5. Зеленский В.А.  Детская хирургическая стоматология и челюстно-лицевая хирургия [Текст] : учебник для вузов/ В. А. Зеленский, Ф. С. Мухорамов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -206 с.

5.2. Дополнительная литература

1. Заболевания слизистой оболочки рта и губ [Текст] : учеб. пособие/ Л. А. Цветкова- Аксамит [и др.]. -3-е изд.. -Москва: МЕДпресс-информ, 2009. -201,[1] с: цв.ил

2. Детская хирургическая стоматология и челюстно-лицевая хирургия (сборник иллюстрированных клинических задач и тестов) [Текст] : учеб. пособие для студентов мед. вузов/ [В. А. Абрамов и др.]; под ред.: О.З. Топольницкого, С.В. Дьяковой, В.П. Вашкевич. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2007. -188 с.

3. Попруженко Т.В.  Профилактика основных стоматологических заболеваний [Текст]/ Т. В. Попруженко, Т. Н. Терехова. -Москва: МЕДпресс-информ, 2009. -463,[1] с: ил., [8 л. цв.ил.]

4. Стоматология детская. Терапия  [Текст] : учеб. для студентов мед. вузов/ [Г. Р. Баретдинова [и др.] ; под ред. В. М. Елизаровой. -Москва: Медицина  , 2009. - 404 ,[1] с: ил., цв.ил.

6. Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	1. Диагностика заболеваний пародонта
	Создание мультимедийной презентации

	2. Дополнительные методы исследования в диагностике заболеваний пародонта. 
	написание реферата


	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	1. Лечение острого и хронического катарального гингивита
	составить таблицу дифференцировки лечения по критериям:

- устранение этиологического фактора

- особенности медикаментозной терапии

- особенности физиотерапии


Тема 6 «Этиология, патогенез, диагностика, принципы лечения и профилактики 

заболеваний слизистой оболочки полости рта»

Цель занятия: Научиться отличать состояние и строение СОПР у детей в различные возрастные периоды. Диагностировать травматические повреждения и проводить комплекс лечебных мероприятий.

1. Задачи: 

1. Изучить особенности строения СОПР в различные возрастные периоды.

2. Научиться пользоваться классификацией СОПР при постановке диагноза.

3. Изучить виды травм на слизистой оболочке.

4. Научиться составлять план лечения и оказания неотложной помощи.

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами:

возрастные периоды растущего организма, типы СОПР, гистология, анатомия, функции СОПР, механическая, химическая травма СОПР, антидотная терапия и медикаментозные прижигающие средства.

3. Вопросы к занятию: 

3.1. Анатомические особенности строения СОПР в различные возрастные периоды.

3.2. Гистологические особенности строения СОПР в различные возрастные периоды.

3.3. Функциональные особенности строения СОПР в различные возрастные периоды.

3.4. Классификация заболеваний и повреждений СОПР  Виноградовой Т.Ф.

3.5. Причины развития травм СОПР у детей химического и механического действия.

3.6. Клиника и диагностика острых и хронических механических травм СОПР.

3.7. Клиника и диагностика химических ожогов СОПР у детей.

3.8. Принципы лечения СОПР при травмах.

3.9. Особенности лечения СОПР при химических травматических стоматитах.

4. Вопросы для самоконтроля:

4.1. Тип слизистой оболочки полости рта, не имеющий подслизистого слоя.

4.2. Функции СОПР.

4.3. Причины высокой регенеративной способности эпителия в полости рта ребенка.

4.4. Причина интенсивного окрашивания йодсодержащими растворами СОПР у детей до 3 лет.

4.5. Расшифровка термина «афты Беднара».

4.6. Некроз СОПР, вызываемый щелочами. 

4.7. Прижигающие вещества, применяемые в стоматологической практике.

4.8. Определение, когда требуется неотложная или стационарная помощь ребенку при ожогах СОПР

5. Основная и дополнительная литература:

5.1. Основная литература

1. Заболевания слизистой оболочки рта и губ [Текст] : учеб. пособие/ Л. А. Цветкова- Аксамит [и др.]. -3-е изд.. -Москва: МЕДпресс-информ, 2009. -201,[1] с: цв.ил

2. Стоматология  [Электронный ресурс] : учеб. для вузов/ [Т. Г. Робустова [и др.] ; под ред. Т. Г. Робустовой. -Москва: Медицина  , 2008. -815 с.: ил., цв.ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3. Болезни зубов и полости рта [Электронный ресурс] : учебник/ И. М. Макеева [и др.]. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. -248 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/. 
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 4. Стоматология детская. Терапия  [Электронный ресурс] : учеб. для студентов мед. вузов/ [Г. Р. Баретдинова [и др.] ; под ред. В. М. Елизаровой. -Москва: Медицина  , 2009. -404 ,[1] с: ил., цв.ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

5. Зеленский В.А.  Детская хирургическая стоматология и челюстно-лицевая хирургия [Текст] : учебник для вузов/ В. А. Зеленский, Ф. С. Мухорамов. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2008. -206 с.
5.2. Дополнительная литература

1. Заболевания слизистой оболочки рта и губ [Текст] : учеб. пособие/ Л. А. Цветкова- Аксамит [и др.]. -3-е изд.. -Москва: МЕДпресс-информ, 2009. -201,[1] с: цв.ил

2. Детская хирургическая стоматология и челюстно-лицевая хирургия (сборник иллюстрированных клинических задач и тестов) [Текст] : учеб. пособие для студентов мед. вузов/ [В. А. Абрамов и др.]; под ред.: О.З. Топольницкого, С.В. Дьяковой, В.П. Вашкевич. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2007. -188 с.

3. Попруженко Т.В.  Профилактика основных стоматологических заболеваний [Текст]/ Т. В. Попруженко, Т. Н. Терехова. -Москва: МЕДпресс-информ, 2009. -463,[1] с: ил., [8 л. цв.ил.]

4. Стоматология детская. Терапия  [Текст] : учеб. для студентов мед. вузов/ [Г. Р. Баретдинова [и др.] ; под ред. В. М. Елизаровой. -Москва: Медицина  , 2009. - 404 ,[1] с: ил., цв.ил.

6. Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	1. Антидотная терапия при повреждении СОПР химическими реагентами: кислотами, щелочами, мышьяковистой кислотой, нитратом серебра, формалином.
	составить таблицу

	2. Лечение хронической механической травмы.
	составить план лечения и выписать рецепты на медикаментозные средства


