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«Экипаж милосердия» 
приходит на помощь
В Пинежском районе вновь побывала команда специалистов 
из Северного государственного медицинского университета 
и архангельских больниц

ОБЩЕСТВО

комментарии

«Пример милосердного 
отношения к людям»
Александр Макаров, доктор  
медицинских наук, профессор, хирург:

– Большинство пациентов обрати-
лись к нам с хронической хирурги-
ческой и пограничной патологией, 
требующей дальнейшего обследо-
вания в областном центре с участи-
ем смежных специалистов. Мы также 
столкнулись с теми, кто нуждался в разно-
плановой помощи – от оформления медицинских до-
кументов до организации дальнейшего обследования 
и квалифицированного хирургического лечения. Мно-
гим пациентам мы помогли определиться с дальней-
шим наблюдением у сотрудников ряда кафедр СГМУ.

Надежда Воробьёва, доктор  медицинских 
наук, профессор, гематолог:

– Обращались к нам за консульта-
цией пациенты, у которых не одно, 
а несколько заболеваний, что требо-
вало оценки сразу нескольких их со-
стояний. Двое пациентов получили 
направление на госпитализацию в ста-
ционар в Архангельск, многим пациентам 
требуется лабораторное и инструментальное дооб-
следование. Пациенты из глубинки очень отличают-
ся от городских, чувствуется сохранившееся уважение 
к медицинской профессии. Особая незабываемая ат-
мосфера присутствовала на подворье и в монастырях.

Константин Кривонкин, кандидат  
медицинских наук, доцент, кардиолог,  
проводил приём пациентов 
вместе со студентом 4-го курса 
лечебного факультета:

– Яркое впечатление произвела по-
жилая пациентка с тяжёлой формой 
гипертонической болезни с постоянны-
ми ночными кризами, что вынуждает её ча-
сто вызывать скорую помощь. При осмотре был диа-
гностирован аортальный порок сердца. Пациентке 
предложены современный препарат и дальнейшее 
наблюдение специалиста.

Евгения Щукина, кандидат  
психологических наук, доцент, психолог:

– Местные жители имели возмож-
ность на индивидуальных консуль-
тациях получить квалифицирован-
ные ответы от специалистов по во-
просам сохранения здоровья, лечения 
заболеваний, гармоничного выстраивания 
взаимоотношений в семье. Также у нас прошла встре-
ча со школьниками восьмого класса – разговор о се-
мейных отношениях, выстраивании отношений между 
одноклассниками и взрослыми.

Сергий Корельский, настоятель храма 
иконы Божией Матери «Знамение» 
в посёлке Сосновка Пинежского района:

– Выражаю благодарность коман-
де православных медиков за заботу 
о людях, самоотверженный труд в бла-
готворительной и, можно сказать, мис-
сионерской поездке по Пинежскому району. 
Польза от таких поездок не только в том, что пациенты, 
которым самостоятельно сложно выбраться в больни-
цу, получают доступную квалифицированную медицин-
скую помощь, но и в том, что окружающие видят при-
мер милосердного и жертвенного отношения к людям!

Предыдущая экспедиция проходила в сентя-
бре в рамках реализации грантового про-
екта по истории православной медицины. 

Февральский приезд – это работа по подготовке 
нового проекта, который позволит православ-
ным учёным и врачам расширить свою деятель-
ность в Арктическом и приарктическом регионе.

Подобный опыт уже есть в нескольких райо-
нах Архангельской области, где команду, состоя-
щую из сотрудников и студентов СГМУ, назвали 
«Экипаж милосердия».

В Пинежском районе сложилось особо тесное 
сотрудничество СГМУ с Карпогорским подворь-
ем Артемиево-Веркольского монастыря, и по бла-
гословению Пинежского благочинного архиман-
дрита Иосифа (Волкова) 1 февраля на подворье 
прошёл день памяти иеромонаха Артемия (Кото-
ва), который был известен далеко за пределами 
Карпогор. По окончании торжеств на подворье 
прошёл приём пациентов. Помощь всем нужда-
ющимся оказывали хирург, кардиолог, гемато-
лог, флеболог, педиатр, психолог. Многие паци-
енты получили направления на дальнейшее об-
следование и лечение. Кроме консультаций чле-
ны команды провели в Карпогорах профориен-
тационную встречу со старшеклассниками в рай-
онной библиотеке.

Затем участники экспедиции переехали 
в Верколу, откуда, переправившись через реку 

Пинегу, отправились в Свято-Артемиево-Вер-
кольский мужской монастырь. Здесь специали-
сты провели медицинский осмотр монахов, на-
сельников, трудников. Всем дали рекомендации 
и при необходимости назначили лечение.

С 2001 года за лекарственное обеспечение 
в монастыре отвечает иеродиакон Матфей, ко-
торый выполняет функции медбрата. Он счита-
ет, что приезды медицинских работников необ-
ходимы, особенно бесплатные.

Вернувшись в Верколу, «Экипаж милосердия» 
побывал на небольшой экскурсии и отправился 
в Суру. На родине всемирно известного пасты-
ря Иоанна Кронштадтского, в Сурской больни-
це, специалисты из СГМУ провели более 50 приё-
мов, в том числе для восьми детей. Кроме осмо-
тра и консультаций хирурга, терапевта-гемато-
лога и кардиолога, педиатра и психолога, про-
шли беседы с жителями села о вреде алкоголя, 
профилактике гипертонии и других заболеваний.

Также на приёмах у православных медиков 
пинежане рассказывают о своих проблемах. Осо-
бенно их беспокоит отсутствие медиков в отда-
лённых населённых пунктах. Тем более, важны 
такие приёмы – помогают сохранить здоровье, 
а кому-то и жизнь.
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