ХАРАКТЕРИСТИКА КОМПЕНСАТОРНО-

ПРИСПОСОБИТЕЛЬНЫХ РЕАКЦИЙ ДЫХАТЕЛЬНОЙ

СИСТЕМЫ У ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ

СПЕЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ В ДИНАМИКЕ

ВЫПОЛНЕНИЯ СЛУЖЕБНО-БОЕВЫХ ЗАДАЧ    стр.3-8
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*Войсковая часть 6832 внутренних войск МВД России

Изучены отдельные компенсаторно-

приспособительные реакции

дыхательной системы

у 39 военнослужащих подразделений

специального назначения

в динамике выполнения служебно-

боевых задач. Установлено,

что адаптивные возможности

организма к организации

необходимой функциональной

структуры с устойчивым сохранением

её в оптимальном состоянии

привели к развитию компенсаторной

приспособляемости дыхательной

системы у военнослужащих

вне зависимости от стажа

военной службы. Полученные

результаты позволили

предположить зависимость

компенсаторно-приспособительных

реакций дыхательной системы

военнослужащих от характера

выполнения служебно-боевых

задач с возможностью полного

восстановления по истечении

одного месяца после возвращения

военнослужащих в пункт постоянной

дислокации без проведения

дополнительных реабилитационных

мероприятий.

Ключевые слова: дыхательная
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ФОРМИРОВАНИЕ МИКРОБИОЦЕНОЗА РОТОГЛОТКИ

У НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ С НИЗКОЙ

И ЭКСТРЕМАЛЬНО НИЗКОЙ МАССОЙ ТЕЛА

ПРИ РОЖДЕНИИ В УСЛОВИЯХ ДЕТСКОГО СТАЦИОНАРА стр. 9-14
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Проведено бактериологическое

исследование отделяемого

верхних дыхательных путей

у 58 недоношенных детей с массой

тела менее 1 500 г при поступлении

и при выписке из отделения

патологии новорожденных

и недоношенных детей

Архангельской детской клинической

больницы имени П. Г. Выжлецова

с октября 2009 по июнь 2011 года.

При поступлении в отделение

у всех детей микробный пейзаж

ротоглотки был скудным

и представлен кокковой флорой.

За период госпитализации

в стационаре микроэкология

ротоглотки формировалась

за счет облигатных представителей,

но отмечалась и колонизация

патогенными и условно-патогенными

микроорганизмами.

На формирование микрофлоры

верхних дыхательных путей

оказывают влияние такие факторы,

как искусственная вентиляция легких,

вид вскармливания, коррекция

пробиотиками и внутриутробное

инфицирование. У недоношенных

детей с низкой и экстремально

низкой массой тела при рождении

в условиях длительного пребывания

в стационаре адекватного

формирования микробиоценоза

слизистой ротоглотки не происходит.

Ключевые слова: ротоглотка,

микроорганизм, микробиоценоз,

недоношенный ребенок

ОСОБЕННОСТИ ЭЛЕКТРОЭНЦЕФАЛОГРАММЫ

И РАСПРЕДЕЛЕНИЯ УРОВНЯ ПОСТОЯННОГО

ПОТЕНЦИАЛА ГОЛОВНОГО МОЗГА У ДЕТЕЙ-СЕВЕРЯН

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА    стр.15-19

Ю. С. Джос, А. Н. Нехорошкова, А. В. Грибанов

Институт медико-биологических исследований Северного (Арктического)

федерального университета имени М. В. Ломоносова, г. Архангельск

В статье приводятся результаты

исследования биоэлектрической

активности головного мозга

и церебрального энергообмена

у 60 детей-северян 9–10 лет

(30 мальчиков и 30 девочек)

по данным электроэнцефалографии

и метода регистрации уровня

постоянного потенциала мозга.

Выявлено, что возрастное развитие

детей младшего школьного возраста

происходит на фоне адаптации

к комплексу суровых факторов

Севера и характеризуется особыми

темпами возрастного формирования

биоэлектрической активности

головного мозга, что проявляется

более низкой частотой альфа-ритма

и наличием более высокого уровня

тета- и дельта-активности,

особенно в лобных зонах коры.

Это сопровождается более высокими

энергозатратами головного мозга

в целом и уменьшением энергозатрат

в лобных отделах у детей-северян

по сравнению с их сверстниками

из центральных регионов России.

Данные факты свидетельствуют

об относительной незрелости структур

головного мозга и проявлении

функционального напряжения,

связанного с воздействием

климато-экологических условий

Севера на организм детей.

Ключевые слова: дети, Cевер,

электроэнцефалография,

энергетическое состояние головного

мозга, распределение уровня

постоянного потенциала головного

мозга

ДИНАМИКА ОБЕСПЕЧЕНИЯ АНТИГИПЕРТЕНЗИОННЫМИ

ПРЕПАРАТАМИ ЛЬГОТНЫХ КАТЕГОРИЙ НАСЕЛЕНИЯ

В Г. АЛМАТЫ, КАЗАХСТАН стр. 20-24
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Целью настоящего дескриптивного

исследования явилась оценка

обеспечения антигипертензионными

препаратами льготных категорий

населения г. Алматы за период

2008–2012 годов. Анализ полученных

данных показал, что число граждан,

обеспеченных препаратами, выросло

за указанный период с 31 814

до 73 518 человек. Финансирование

обеспечения антигипертензионными

препаратами льготных категорий

населения города увеличилось

с 28 188 714,59 до 223 050 004,25

тенге. Представленные данные

демонстрируют более чем двукратное

увеличение числа обеспеченных

лекарственными препаратами граждан

и почти восьмикратное увеличение

финансирования лекарственного

обеспечения государством, однако

с учетом изменения курса тенге

финансирование выросло в 6,4 раза

с 233 428,87 до 1 492 720,67 доллара

США. В пересчете на одного пациента

оно увеличилось с 7,34 доллара

США в 2008 году до 20,3 в 2012.

Дальнейшие исследования должны

быть направлены на оценку эффекта

увеличения финансирования

на снижение смертности от артериальной

гипертензии и болезней системы

кровообращения в целом.

Ключевые слова: артериальная

гипертензия, лекарственное

обеспечение, Республика Казахстан,

дескриптивное исследование

ЭПИДЕМИОЛОГИЯ БЕРЕМЕННОСТИ У ПОДРОСТКОВ стр.25-33
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Северный государственный медицинский университет,

г. Архангельск

В обзоре представлены современные

сведения, отражающие актуальность,

частоту и причины наступления

беременности у подростков,

их репродуктивные установки

и отношение к методам контрацепции.

Отражен социальный портрет юных

беременных. Приведены данные

статистики, касающиеся выбора

несовершеннолетних в случае

наступлении беременности;

отношение подростков к аборту,

социальные и психологические

аспекты, способствующие

прерыванию беременности,

а также особенности клинического

течения беременности, родов

и перинатальные исходы у этой

возрастной категории женщин.

Ключевые слова: беременность

и аборты у подростков,

несовершеннолетние беременные,

юные матери

СИНЕРГЕТИЧЕСКАЯ БИОПСИХОСОЦИОДУХОВНАЯ

КОНЦЕПЦИЯ РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА стр. 34-44
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Ревматоидный артрит – одно

из наиболее часто встречающихся

хронических системных

аутоиммунных заболеваний,

проявляющееся преимущественным

поражением периферических

суставов с развитием в них

эрозивно-деструктивных изменений

и анкилозированием. Несмотря

на значительные достижения

в изучении патогенеза и подходов

к медикаментозной терапии, многие

вопросы остаются открытыми.

Хроническое и тяжелое

течение ревматоидного артрита,

ранняя потеря трудоспособности

и социальная дезадаптация,

деморализация и инвалидизация,

а также высокая частота

психологических проблем

и расстройств тревожно-

депрессивного спектра требуют

разработки мультидисциплинарного

подхода к этиопатогенезу и клинике,

превентивно-коррекционной

и лечебно-реабилитационной

помощи.

Ключевые слова: ревматоидный

артрит, биопсихосоциодуховная

концепция, синергетика, соматогенез,

психогенез, социогенез, анимогенез,

расстройства тревожно-депрессивного

спектра, автобуллинг

ВЛИЯНИЕ ГЕОМАГНИТНОГО ПОЛЯ

НА РЕКУРРЕНТНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

ЭЛЕКТРОЭНЦЕФАЛОГРАММЫ   стр.45-52

И. Е. Кануников, Б. В. Киселев

Санкт-Петербургский государственный университет, г. Санкт-Петербург

В многодневных исследованиях

изучено влияние изменений

геомагнитного поля

на электроэнцефалограмму (ЭЭГ)

10 испытуемых. Взаимосвязь между

характеристиками геомагнитного

поля и ЭЭГ носит нелинейный

характер, поэтому использован

метод количественного анализа

рекуррентных диаграмм. ЭЭГ

регистрировалась в 16 отведениях

левого и правого полушарий в трех

фоновых условиях. Для каждого

отведения высчитывалось

9 рекуррентных показателей.

Вычислялись коэффициенты

корреляции каждого из них

с глобальными и локальными

коэффициентами геомагнитной

активности. Так как каждый

рекуррентный показатель обнаружил

значимую индивидуальную

динамику на протяжении серии,

данные по всем показателям были

усреднены. Все рекуррентные

показатели ЭЭГ обнаружили

достоверную корреляцию

с геомагнитной активностью,

причем количество корреляций

в левом полушарии оказалось

значимо больше. Установлено

значимое превышение числа

корреляций в левой височной

области по сравнению с правой.

Вывод: геомагнитное поле оказывает

наиболее выраженное влияние

на височные области.

Ключевые слова:

электроэнцефалограмма,

геомагнитное поле, количественный

анализ рекуррентных диаграмм

СРАВНЕНИЕ ДВУХ ПАРНЫХ ВЫБОРОК С ПОМОЩЬЮ

ПАКЕТА СТАТИСТИЧЕСКИХ ПРОГРАММ STATA:

НЕПАРАМЕТРИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ     стр.53-60
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В статье рассматривается применение

непараметрических критериев

для сравнения данных в двух парных

группах. Приводятся примеры

расчетов критерия Вилкоксона

для непарных выборок и критерия

знаков как вручную, так и с помощью

пакета статистических программ

STATA. Разбираются условия

применения непараметрических

критериев для парных выборок,

примеры представления результатов

применения парного критерия

Вилкоксона и критерия знаков

в публикациях.

Ключевые слова: статистический

анализ, непараметрические критерии,

парный критерий Вилкоксона,

критерий знаков, STATA

