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Форма обучения: очная 

Возраст обучающихся – 4-7 лет 

Продолжительность обучения –  4 занятия (1 учебный час – 35 минут) 

    

     

№ Перечень 1  полугодие 
(час) 

2  полугодие 

(час) 

 

год 

(час) 

 

1 Занятие №1  

Дышите на здоровье 

Сентябрь 

1  

- 1 

2 Занятие №2 

Правила личной гигиены 

Занимательная химия 

Декабрь 

1  

- 1  

3 Занятие №3 

Где прячется здоровье 

- Февраль 

1  
1  

4 Занятие №4 

Папа, мама, я – здоровая семья! 

(спортивное занятие) 

- Май 

1  
1  

 ИТОГО 2  2  4  

 

 

 
 


