
Основные сведения о дополнительной профессиональной программе  

"Пищевая аллергия у детей" 

 Обозначенные поля Поля для заполнения 

Объем программы, час: 36  

Форма обучения: Очная 

Основная специальность Педиатрия 

Дополнительные 

специальности 
Общая врачебная практика (семейная медицина) 

Структурное 

подразделение 

университета, реализующее 

программу 

Кафедра педиатрии 

Основной 

преподавательский состав: 
 

 Горенькова Алла Валерьевна, доцент, к.м.н., доцент 

кафедры педиатрии 

 Смирнова Галина Павловна, доцент, к.м.н., доцент 

кафедры педиатрии 

Аннотация: Актуальность программы состоит в оптимизации 

мероприятий по профилактике и раннему выявлению, 

своевременной коррекции питания и лечению пищевой 

аллергии у детей с совершенствованием знаний по 

разделу клинической аллергологии у педиатров и 

получении новой компетенции врачами общей практики 

(семейными врачами). 

Цель программы Получение новой компетенции врачами общей практики 

(семейной медицины) и совершенствование 

профессиональных компетенций врачами-педиатрами – 

овладение методикой профилактики, ранней 

диагностики, своевременной коррекции питания и 

лечения детей с пищевой аллергией, необходимых для 

повышения профессионального уровня врачей. 

Модули учебного плана 

программы: 
 

1 Этиология и патогенез пищевой аллергии 

2 Клинические проявления пищевой аллергии 

3 Специфическая диагностика пищевой аллергии 

4 Дифференциальная диагностика пищевой аллергии 

5 Лечение пищевой аллергии 

6 Профилактика пищевой аллергии 

Стажировка  

Содержание Отработка на практике умений и навыков методики 

проведения осмотра, обследования и лечения детей и 

подростков с целью профилактики и ранней 

диагностики пищевой аллергии. 

Трудоемкость, час 8 

Место стажировки Отделение детской аллергологии (4 соматическое 

отделение) ГБУЗ АО "Архангельская областная детская 

клиническая больница им. П.Г. Выжлецова" 

Руководитель стажировки Горенькова Алла Валерьевна, к.м.н., доцент кафедры 

педиатрии, врач-аллерголог-иммуннолог, главный 

внештатный аллерголог-иммунолог Министерства 

здравоохранения Архангельской области. 

 


