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1. Тема занятия: «Субъективный метод обследования больного».

1.1. Цель занятия – ознакомить студентов с основами пропедевтики внутренних болезней и научить методике субъективного обследования больного.

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с историей пропедевтической терапии.

2. Продемонстрировать методики расспроса больного.

3. Научить студентов детализации жалоб.

4. Показать значимость анамнестических данных для диагностического процесса.

1.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Субъективный метод обследования больного

· Жалобы, их классификация, понятие детализации жалоб

· История развития заболевания

· История жизни больного

1.3. Вопросы к занятию

· Порядок субъективного обследования больного.

· Классификация жалоб (по степени важности, по специфичности).

· Детализация жалоб по органам и системам.

· Факторы риска и их роль в патогенезе заболевания.

· Практическая значимость субъективных данных в диагностике.

1.4. Вопросы для самоконтроля

· Поясните главные (основные) и общие (второстепенные) жалобы.

· Поясните характеристики, которые необходимо отразить при описании болевого синдрома: локализация, иррадиация, характер, интенсивность, продолжительность, чем провоцируется, чем купируется.

· Поясните, на какие вопросы необходимо получить ответы при расспросе о развитии настоящего заболевания.

· Поясните основные положения, по которым проводится сбор данных об истории жизни больного: общегеографические сведения, жилищно-бытовые условия, перенесённые заболевания, гинекологический анамнез у женщин, наследственность, аллергологический анамнез.

· Раскройте понятие «аллергия» и поясните типы проявления аллергических реакций: вазомоторный ринит, контактный дерматит, крапивница, приступ удушья (астма), отёк Квинке, анафилактический шок.

1.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. - 511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 

2. Тема занятия: «Объективный метод обследования - общий осмотр больного»

2.1. Цель занятия -  обучить студентов навыка​м объективного обследования больного (общего осмотра).

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с этапами объективного обследования больного.

2. Продемонстрировать методики объективного обследования больного.

3. Научить студентов общему осмотру больного.

4. Показать значимость объективных симптомом для диагностического процесса.

2.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Общее состояние больного.

· Сознание больного.

· Положение больного.

· Термометрия, температура тела.

· Телосложение больного.

· Кожные сыпи.

· Отеки.
2.3. Вопросы к занятию

· Виды общего состояния больного;

· Виды сознания больного;

· Виды настроения больного;

· Степени повышения температуры тела и виды температурных кривых;

· Виды  положения больного;

· Признаки различных типов телосложения больного;

· Признаки состояние кожи и придатков кожи больного;

· Степени развития и равномерность распределения подкожно-жировой клетчатки;

· Критерии  состояния и порядок пальпации подкожных лимфатических узлов;

· Степень развития и методика определения состояния мышечной системы;

· Критерии оценки состояния костно-суставной системы.

2.4. Вопросы для самоконтроля

· Какие виды общего состояния больного Вы знаете?

· Каковы критерии определения состояния больного?

· Перечислите виды  положения больного.

· Какие виды вынужденных положений Вы знаете?

· Какие виды сознания больного Вы знаете?

· Что такое ирритативные расстройства сознания?

· Перечислите степени угнетения сознания.

· Какие виды настроения больного Вы знаете?

· Перечислите степени повышения температуры тела.

· Какие виды температурных кривых Вы знаете, их основные характеристики.

· Перечислите возможные типы телосложения больного.

· Каковы отличительные признаки астенического и гиперстенического телосложения?

· Признаки состояния кожи и придатков кожи больного.

· Перечислите степени развития подкожно-жировой клетчатки.

· Перечислите порядок пальпации подкожных лимфатических узлов.

· Какие характеристики должны быть отражены при описании лимфоузлов?

· Какова методика определения состояния мышечной системы?

· Перечислите критерии оценки состояния костно-суставной системы.

2.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) http://www.asmok.ru (Ассоциация медицинских обществ по качеству)

http://www.kzid.ru (Кодекс здоровья и долголетия)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) 
http://www.intensive.ru (Национальное научно-практическое общество скорой медицинской помощи)

3. Тема занятия: «Расспрос и осмотр в пульмонологии, пальпация и перкуссия грудной клетки» 

3.1. Цель занятия –  обучить студентов навыка​м исследования органов дыхания больного.
Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с этапами объективного обследования органов дыхания больного.

2. Продемонстрировать методики объективного обследования органов дыхания больного.

3. Научить студентов технике пальпации и перкуссии грудной клетки.

4. Показать значимость объективных симптомом для диагностического процесса.

3.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Жалобы больного с заболеваниями лёгких.

· Факторы риска при заболеваниях органов дыхания.

· Форма грудной клетки.

· Типы дыхания.

· Феномен голосового дрожания.

· Методика перкуссии, виды перкуссии

· Разновидности перкуторных звуков

· Задачи топографической перкуссии лёгких, правила проведения

· Нормативные показатели при топографической перкуссии лёгких.

· Задачи сравнительной перкуссии лёгких, правила проведения

3.3. Вопросы к занятию

· Основные жалобы при заболеваниях органов дыхания, механизмы их формирования.

· Порядок и особенности сбора анамнеза при заболеваниях органов дыхания.

· Факторы риска, которые необходимо выявить у пациента с заболеванием органов дыхания.

· Формы грудной клетки в норме, их отличительные признаки, методы определения.

· Патологические формы грудной клетки, их отличительные признаки.

· Признаки и причины появления у больного асимметрии грудной клетки при дыхании.

· Типы дыхания.

· Патологические виды дыхания, их отличительные признаки.

· Что подразумевает пальпация грудной клетки.

· Феномен голосового дрожания: механизмы образования в норме и патологии.

· Методика перкуссии, виды перкуссии

· Разновидности перкуторных звуков

· Задачи топографической перкуссии лёгких, правила проведения

· Нормативные показатели при топографической перкуссии лёгких.

· Задачи сравнительной перкуссии лёгких, правила проведения

3.4. Вопросы для самоконтроля

· Перечислить, какие изменения химизма крови и тканей ведут к появлению одышки.

· Что такое инспираторная, экспираторная и смешанная одышка, какие изменения и в каких частях органов дыхания их вызывают.

· При раздражении каких частей воздухоносных путей возникает кашель.

· Что может раздражать воздухоносные пути, вызывая кашель.

· Где в органах дыхания ещё локализуются рефлексогенные кашлевые зоны.

· О каких поражениях свидетельствует отхождение мокроты по утрам.

· При каких поражениях органов дыхания и какой локализации кашель бывает только сухим.

· При каких поражениях органов дыхания и какой локализации кашель бывает с мокротой.

· Какие поражения органов дыхания сопровождаются кашлем с обильным выделением гнойной или слизистой мокроты.

· При каких поражениях органов дыхания бывают лёгочные кровотечения, сопровождающиеся сильным кашлем.

· При поражении органов дыхания какой локализации появляются боли в грудной клетке. При каких физиологических и патологических движениях эти боли усиливаются?

· Как называются скопления в плевральной жидкости воздуха, невоспалительной и воспалительной жидкости.

· Какие эпидемиологические условия могут стать причиной заболевания органов дыхания.

· Какие условия проживания и труда способствуют заболеванию органов дыхания.

· Каковы отличительные признаки нормостенической, астенической и гиперстенической грудных клеток.

· Перечислить, какие признаки характеризуют эмфизематозную грудную клетку.

· Перечислить, какие признаки характерны для кифосколиотической грудной клетки.

· Что выявляется при осмотре грудной клетки, когда в плевральной полости имеется большое количество жидкости.

· О чём может свидетельствовать появление грудного типа дыхания у мужчин и брюшного у женщин?

· Какова частота дыхания в покое у здорового человека.

· Какие изменения в лёгочной ткани, дыхательных путях, плевре могут вызвать учащение дыхания.

· Каковы внелёгочные причины изменения частоты и ритма дыхания.

· Возможные причины болезненности грудной клетки при пальпации.

· Объясните механизм возникновения голосового дрожания.

· Перечислите возможные причины усиления и ослабления голосового дрожания над лёгкими.

· От чего зависит разница в звуке над различными органами при одинаковой силе перкуторного удара.

· В чем заключаются различия между сравнительной и топографической перкуссией.

· Какова сила удара при проведении сравнительной перкуссии лёгких.

· Каковы основные правила проведения сравнительной перкуссии лёгких.

· На каких участках проводится сравнительная перкуссия лёгких.

· При каких изменениях в лёгочной ткани и плевре появляется тупой перкуторный звук.

· При каких изменениях в лёгочной ткани и плевре появляется тимпанический звук.

· При каких изменениях в лёгочной ткани появляется коробочный звук?

· С какой целью применяется топографическая перкуссия лёгких.

· В какую сторону ведётся отметка границы при проведении топографической перкуссии лёгких.

· Как располагается нижний край лёгкого в норме, 

· Каковы нормативы подвижности легочного края по основным линиям.

· Какие причины могут привести к уменьшению подвижности лёгочного края.

· При каких патологических состояниях происходит смещение верхней границы лёгкого.

3.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 

http://www.intensive.ru (Национальное научно-практическое общество скорой медицинской помощи)

4. Тема занятия: «Аускультация лёгких»

4.1. Цель занятия –  обучить студентов навыка​м аускультации легких.
Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с дифференциальной диагностикой основных и побочных дыхательных шумов.

2. Продемонстрировать методики аускультации легких.

3. Научить студентов технике аускультации легких.

4. Показать значимость аускультации легких для диагностического процесса.

4.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Ппонятие аускультации легких, правила аускультации

· Везикулярное дыхание
· Бронхиальное дыхание

· Побочные дыхательные шумы: хрипы, крепитация, шум трения плевры
· Феномен бронхофонии
4.3. Вопросы к занятию

· Правила проведения аускультации легких
· Основные дыхательные шумы, механизм формирования
· Диагностическое значение изменения основных дыхательных шумов

· Классификация и механизм формирования побочных дыхательных шумов
· Диагностическое значение сухих и влажных хрипов
· Диагностическое значение и дифференциально-диагностические признаки крепитации
· Диагностическое значение и дифференциально-диагностические признаки шума трения плевры
· Феномен бронхофонии, механизм формирования и диагностическое значение.
4.4. Вопросы для самоконтроля

· Каковы правила проведения аускультации легких?

· Где и какие основные дыхательные шумы можно  выслушать  у  здорового человека?

· Механизм возникновения основных дыхательных шумов?

· При каких изменениях в органах дыхания  отмечается  ослабление везикулярного дыхания?

· Что такое жесткое дыхание, и при каких условиях оно возникает?

· Какие изменения в легочной ткани приводят к возникновению  патологического бронхиального дыхания?

· Какие существуют побочные дыхательные шумы?

· Как классифицируются хрипы?

· Условия образования сухих хрипов?

· Как подразделяются сухие хрипы по высоте и тембру,  от  каких условий это зависит?

· Механизм образования влажных хрипов?

· От каких причин зависит звучность и калибр влажных хрипов?

· В какие фазы дыхания выслушиваются сухие и влажные хрипы?

· Механизм образования крепитации, в  какие  фазы  дыхания  она выслушивается?

· Как отличить крепитацию от влажных мелкопузырчатых хрипов?

· Механизм образования шума трения плевры, в какие  фазы  дыхания он выслушивается?

· Отличительные признаки шума трения  плевры  от  крепитации  и мелкопузырчатых хрипов?

· Каков физический механизм появления бронхофонии?

· Как будет изменяться бронхофония в зависимости от  изменения свойств легочной ткани?

4.5. Список литературы к теме:
Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 
5. Тема занятия: «Синдром уплотнения лёгочной ткани. Плевральный синдром (анализ плевральной жидкости)»

5.1. Цель занятия – научить студентов распознавать клинические симптомы синдромов у больных с заболеваниями легких. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клинической картиной синдромов у больных с заболеваниями легких.

2. Продемонстрировать методики объективного обследования больных с заболеваниями легких.

3. Научить студентов интерпретировать результаты исследования плевральной жидкости.

4. Показать значимость результатов исследования плевральной жидкости для диагностического процесса.

5.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Синдром инфильтративного уплотнения лёгочной ткани, основные клинические признаки.

· Этиопатогенез острых пневмоний, виды пневмоний.

· Стадии крупозной пневмонии. 

· Методика сбора мокроты, основные характеристики мокроты в норме.

· Характеристика мокроты при очаговой и крупозной пневмониях.

· Синдром скопления жидкости в плевральной полости.

· Плевральная пункция, методика её проведения 

5.3. Вопросы к занятию

· Понятие инфильтративного уплотнения лёгочной ткани, основные клинические признаки.

· Этиопатогенез острых пневмоний, виды пневмоний.

· Основные жалобы больных крупозной пневмонией, клинические данные в зависимости от стадии заболевания (осмотр, перкуссия, аускультация).

· Отличительные признаки очаговой пневмонии.

· Методика сбора мокроты, основные характеристики анализа мокроты в норме и при различных патологических состояниях.

· Характеристика мокроты при очаговой и крупозной пневмониях.

· Изменения показателей спирографии при синдроме уплотнения лёгочной ткани.

· Клинические проявления скопления жидкости в плевральной полости.

· Особенности перкуссии при плеврите и гидротораксе.

· Основные жалобы больных при сухом плеврите

· Основные жалобы больных при экссудативном плеврите.

· Понятие о плевральной пункции, методике её проведения и о возможных результатах.

5.4. Вопросы для самоконтроля

· Что подразумевает понятие синдрома  уплотнения лёгочной ткани?

· Какие заболевания проявляются синдромом инфильтративного уплотнения?

· Какова этиология острой пневмонии?

· Какова динамика клинических симптомов на различных стадиях крупозной пневмонии?

·  Каковы отличия очаговой и крупозной пневмоний?

· Какие изменения функции внешнего дыхания при пневмонии выявляет спирография?

· Как рассчитать индекс Тиффно и что он характеризует?

· Перечислите заболевания, приводящие к развитию синдрома жидкости в плевральной полости.

· Перечислите жалобы больных, характерные для синдрома жидкости в плевральной полости.

· Перечислите характерные данные объективного обследования у больных с синдромом жидкости в плевральной полости,

· Перечислите данные, характерные для экссудата.

· Перечислите данные, характерные для транссудата.

5.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. - 511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.pulmonology.ru (Российское респираторное общество)

http://www.pediatr-russia.ru (Союз педиатров России)

6. Тема занятия: «Синдром полости в лёгком (абсцесс лёгкого). Синдром ателектаза. Анализ мокроты»

6.1. Цель занятия – научить студентов распознавать клинические симптомы синдромов у больных с заболеваниями легких. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клинической картиной синдромов у больных с заболеваниями легких.

2. Продемонстрировать методики объективного обследования больных с заболеваниями легких.

3. Научить студентов интерпретировать результаты анализа мокроты.

4. Показать значимость результатов анализа мокроты.

6.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Синдром воздушной полости

· Абсцесс легкого

· Понятие ателектаза легкого, виды ателектазов

6.3. Вопросы к занятию

· Основные причины формирования полости в лёгком.

· Клинические проявления абсцесса лёгкого в зависимости от стадии заболевания.

· Методика сбора мокроты, ее основные характеристики при абсцессе лёгкого.

· Виды ателектазов и механизмы их формирования.

· Клинические проявления обтурационного ателектаза.

· Клинические проявления компрессионного ателектаза.

6.4. Вопросы для самоконтроля

· Как изменяется характер жалоб после прорыва абсцесса?

· Как различаются данные пальпации и перкуссии в 1 и 2 стадию абсцесса?

· Опишите характерные аускультативные явления в 1 и 2 стадию абсцесса.

· Каков характер, особенности выделения и микроскопии мокроты у больных абсцессом легкого?

· Какие заболевания могут привести к развитию синдрома ателектаза лёгкого?

· Перечислите разновидности ателектазов.

· Перечислите жалобы больных, характерные для синдрома ателектаза лёгкого.

· Перечислите характерные данные объективного обследования у больных с компрессионным ателектазом лёгкого 

· Назовите клинические признаки обструктивного ателектаза.

6.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. - 511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.pulmonology.ru (Российское респираторное общество)

http://www.pediatr-russia.ru (Союз педиатров России)

7. Тема занятия: «Синдром бронхиальной обструкции: Синдром повышенной воздушности»

7.1. Цель занятия – научить студентов распознавать клинические симптомы синдромов у больных с заболеваниями легких. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клинической картиной синдромов у больных с заболеваниями легких.

2. Продемонстрировать методики объективного обследования больных с заболеваниями легких.

3. Научить студентов интерпретировать результаты спирографии.

4. Показать значимость результатов спирографии для диагностического процесса.

7.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Синдром бронхиальной обструкции

· Острый и хронический бронхит

· Бронхоэктазы и бронхоэктатическая болезнь
· Бронхиальная астма

· Астматический статус

· Синдром повышенной воздушности

· Эмфизема легких

7.3. Вопросы к занятию

· Клинические проявления симптомокомплекса бронхиальной обструкции.

· Изменения показателей спирографии при бронхообструктивном синдроме.

· Основные жалобы больных бронхитом и механизмы их формирования.

· Особенности сбора анамнеза при бронхитах и бронхоэктатической болезни.

· Жалобы больных бронхоэктатической болезнью.

· Клинические симптомы бронхиальной астмы.

· Понятие астматического статуса, доврачебная помощь.

· Синдром повышенной воздушности лёгочной ткани: механизмы формирования.

· Основные клинические проявления эмфиземы лёгких.

· Понятие дыхательной недостаточности, механизмы формирования.

· Основные типы дыхательной недостаточности.

· Виды патологического дыхания.

· Классификация дыхательной недостаточности и её основные клинические проявления.

· Техника исследования функции внешнего дыхания.

· Основные дыхательные объемы и емкости.

7.4. Вопросы для самоконтроля

· Какие основные этиологические факторы содействуют развитию хронического бронхита?

· Какие жалобы характерны для хронического бронхита?

· Что можно выявить у больных хроническим бронхитом при общем осмотре, при обследовании органов дыхания?

·  Какие осложнения возможны при хроническом бронхите?

· Какие симптомы дыхательной недостаточности можно выявить у больных хроническим бронхитом (жалобы, общий осмотр, обследование органов дыхания).

· Что такое бронхоэктазы? Какие виды бронхоэктазов вы знаете? Какова этиология бронхоэктатической болезни?

· Каковы типичные жалобы, характерные для бронхоэктатической болезни?

· Какие особенности образа жизни больного могут содействовать развитию хронического бронхита, бронхоэктатической болезни.

· Какие симптомы могут быть обнаружены при осмотре, пальпации, перкуссии больных хроническим бронхитом, бронхоэктатической болезнью?

· Опишите характерные аускультативные явления у больных хроническим бронхитом, бронхоэктатической болезнью?

· Какие дополнительные методы вы считаете целесообразными для уточнения диагноза острого бронхита, хронического бронхита, бронхоэктатической болезни?

· Каковы особенности исследования и характер мокроты при бронхоэктатической болезни?

· Какие рентгенологические методы следует использовать для диагностики бронхоэктатической болезни?

· Какие возможны осложнения бронхоэктатической болезни?

· Какова этиология бронхиальной астмы?

· Перечислите типичные жалобы больного во время приступа бронхиальной астмы.

· Какие симптомы могут быть обнаружены при осмотре, пальпации, перкуссии больных бронхиальной астмой?

· Опишите характерные аускультативные явления у больных бронхиальной астмой.

· Каков характер, особенности выделения и микроскопии мокроты у больных бронхиальной астмой?

· Дайте определение понятия «астматический статус»

· Какие объективные данные выявляются у больного в различных стадиях астматического статуса?
· Как оказать первую доврачебную помощь больному в состоянии АС?

· Каковы причины и механизмы развития эмфиземы лёгких?

· Какие изменения можно выявить при осмотре, пальпации, перкуссии, аускультации больного с эмфиземой?

· Какие вы знаете виды патологического дыхания?

· Каковы основные лёгочные причины возникновения дыхательной недостаточности?

· Перечислите внелёгочные причины возникновения дыхательной недостаточности?

· Как адекватно оценить степень дыхательной недостаточности? 

· Каковы отличительные признаки обструктивного и рестриктивного типов дыхательной недостаточности?

· Какие изменения функции внешнего дыхания позволяет выявить спирография?

· Как рассчитать индекс Тиффно и что он характеризует?

· Как определить тип дыхательной недостаточности по данным спирографии?

7.5. Список литературы к теме

Основная литература:

1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) http://www.rheumatolog.ru (Ассоциация ревматологов России) 
http://www.raaci.ru (Российская ассоциация аллергологов и клиничес​ких иммунологов)

http://www.pulmonology.ru (Российское респираторное общество)

http://www.pediatr-russia.ru (Союз педиатров России)

8. Тема занятия: «Дыхательная недостаточность. Анализ спирограммы»

8.1. Цель занятия – научить студентов распознавать клинические симптомы синдрома дыхательной недостаточности в у больных с заболеваниями легких. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клинической картиной синдрома дыхательной недостаточности у больных с заболеваниями легких.

2. Продемонстрировать методики объективного обследования больных с синдромом дыхательной недостаточности.

3. Научить студентов интерпретировать результаты спирографии.

4. Показать значимость результатов спирографии для диагностического процесса.

8.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Дыхательная недостаточность

· Функция внешнего дыхания

· Дыхательные объемы и емкости

8.3. Вопросы к занятию

· Понятие дыхательной недостаточности, механизмы формирования.

· Основные типы дыхательной недостаточности.

· Виды патологического дыхания.

· Классификация дыхательной недостаточности и её основные клинические проявления.

· Техника исследования функции внешнего дыхания.

· Основные дыхательные объемы и емкости.

8.4. Вопросы для самоконтроля

· Каковы основные лёгочные причины возникновения дыхательной недостаточности?

· Перечислите внелёгочные причины возникновения дыхательной недостаточности?

· Как адекватно оценить степень дыхательной недостаточности? 

· Каковы отличительные признаки обструктивного и рестриктивного типов дыхательной недостаточности?

· Какие изменения функции внешнего дыхания позволяет выявить спирография?

· Как рассчитать индекс Тиффно и что он характеризует?

· Как определить тип дыхательной недостаточности по данным спирографии?

8.5. Список литературы к теме

Основная литература:

1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) http://www.rheumatolog.ru (Ассоциация ревматологов России) 

http://www.raaci.ru (Российская ассоциация аллергологов и клиничес​ких иммунологов)

http://www.pulmonology.ru (Российское респираторное общество)

http://www.pediatr-russia.ru (Союз педиатров России)

9. Тема занятия: «Расспрос и осмотр больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта, пальпация, перкуссия и аускультация живота» 
9.1. Цель занятия – обучить студентов объективной методике обследования больного при заболеваниях ЖКТ. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с методикой расспроса больного и детализацией жалоб при заболеваниях ЖКТ.

2. Продемонстрировать методики объективного обследования больных при заболеваниях ЖКТ.

3. Освоить технику перкуссии и пальпации живота.

9.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Основные жалобы при заболеваниях ЖКТ и механизмы их формирования;

· Факторы риска развития патологии ЖКТ;

· Болевой синдром при заболеваниях ЖКТ;

· Диспепсический синдром;
· Пальпация живота.
9.3. Вопросы к занятию

· Основные жалобы при заболеваниях желудочно-кишечного тракта и механизмы их формирования;

· Особенности болевого синдрома при заболеваниях ЖКТ;

· Понятие желудочной и кишечной диспепсии;

· Порядок и особенности сбора истории развития заболевания ЖКТ, последовательность обследования больного;

· Факторы риска, которые необходимо выявить у пациента с заболеванием ЖКТ;

· Особенности оценки настоящего состояния больного при патологии ЖКТ;

· Клинические симптомы, характерные для заболеваний ЖКТ, которые можно выявить при осмотре слизистой оболочки полости рта, языка, десен;

· Цели и последовательность действий при поверхностной и глубокой пальпации живота;

9.4. Вопросы для самоконтроля

· Назовите факторы риска развития заболеваний ЖКТ.

· Перечислите основные жалобы больных с заболеваниями желудка и ДПК.

· Какие особенности болевого синдрома при патологии ЖКТ Вы знаете?

· Что входит в понятие желудочная диспепсия?

· Что входит в понятие кишечная диспепсия?

· Какие симптомы можно выявить при общем осмотре у больных с  заболеваниями ЖКТ?

· Какие симптомы можно выявить при осмотре полости рта?

· Каковы задачи проведения поверхностной, ориентировочной пальпации живота? 

· Каковы задачи проведения глубокой пальпации живота? 

· Какие четыре этапа входят в методику пальпации?

· Какова особенность пальпации различных отделов кишечника:

a. сигмовидной кишки;

b. слепой с червеобразным отростком;

c. конечного отдела подвздошной кишки;

d. поперечно-ободочной кишки;

e. восходящей кишки;

f. нисходящей кишки

· Какова особенность пальпации различных отделов желудка:

a. пилорического отдела;

b. большой кривизны желудка

9.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) 
http://www.intensive.ru (Национальное научно-практическое общество скорой медицинской помощи)

http://www.gastro.ru (Российская гастроэнтерологическая ассоциация)

10. Тема занятия: «Анализ желудочного сока, рН-метрия. Анализ копрограммы»
10.1. Цель занятия – научить студентов анализировать результаты исследований распознавать при  хроническихо гастритах, язвенной болезни желудка и ДПК. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с основные клиническими симптомами хронического гастрита, язвенной болезни желудка и ДПК.

2. Освоить методы диагностики функции желудка.

3. Научить интерпретировать результаты исследования кислотообразующей функции желудка и копрограммы.

10.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Острый гастрит, факторы риска

· Хронический гастрит, морфологическая диагностика

· Язвенная болезнь желудка и ЖПК

· Значение функциональных методов диагностики

· Кислотообразующая функция желудка, методы исследования, нормативные показатели
·  Синдром нарушения кислотообразующей функции желудка
·  Кислотообразующая функция желудка
10.3. Вопросы к занятию

· Какие методы используются для определения уровня кислотообразования в желудке?

· Как оценить уровень кислотообразования?

· В чем заключаются принципиальные отличия желудочного зондирования и рН-метрии, каковы их сравнительные достоинства и недостатки?
· Какова роль анализа копрограммы в диагностике заболеваний ЖКТ?
10.4. Вопросы для самоконтроля

· В чем заключаются принципиальные отличия желудочного зондирования и рН-метрии, каковы их сравнительные достоинства и недостатки?

· Каковы сравнительные достоинства и недостатки рентгенологического и эндоскопического методов диагностики ЯБ?

· Какова роль биопсии и последующего исследования биоптатов в диагностике заболеваний ЖКТ?

10.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) http://www.asmok.ru (Ассоциация медицинских обществ по качеству)

http://www.kzid.ru (Кодекс здоровья и долголетия)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) 
http://www.intensive.ru (Национальное научно-практическое общество скорой медицинской помощи)

http://www.gastro.ru (Российская гастроэнтерологическая ассоциация)

11. Тема занятия: «Расспрос и осмотр больных с заболеваниями печени и желчевыводящих путей. Пальпация и перкуссия печени и селезёнки, дуоденальное зондирование».

11.1 Цель занятия – научить студентов диагностировать заболеваниям печени и желчевыводящих путей.

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с основные клиническими симптомами заболеваний печени и желчевыводящих путей.

2. Продемонстрировать методики объективного обследования больных при заболеваниях печени и желчевыводящих путей.

3. Освоить методы лабораторной диагностики заболеваний печени и желчевыводящих путей.

4. Научить на основании результатов исследования выделять основные лабораторные синдромы и интерпретировать результаты дуоденального зондирования.

11.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Основные жалобы при заболеваниях печени и механизмы их формирования;

· Факторы риска развития патологии печени;

· Болевой и диспепсический синдром при заболеваниях печени;

· Топографическая перкуссия печени и селезенки;

· Пальпация печени и селезенки;

· Функциональные пробы печени;

11.3. Вопросы к занятию

· Основные жалобы при заболеваниях печени;

· Порядок и особенности сбора истории развития заболевания печени;

· Факторы риска, которые необходимо выявить у пациента с заболеванием печени;

· Последовательность обследования больного с патологией печени;

· Правила пальпации печени, свойства нижнего края печени, определяемые при пальпации;

· Правила пальпации селезенки, свойства нижнего полюса селезенки, определяемые при пальпации;

· Последовательность определения размеров печени по Курлову, нормативные показатели;

· Последовательность перкуторного определения размеров селезенки, нормативы;

· Основные биохимические синдромы при заболеваниях печени, их соответствие клиническим синдромам.

· Процесс обмена билирубина у здорового человека;

· Виды желтух и механизмы их формирования; изменения обмена билирубина при различных видах желтух;

11.4. Вопросы для самоконтроля

· Какие жалобы характерны для больных с заболеваниями печени?

· Какие симптомы можно вывить при  общем осмотре при заболеваниях печени?

· Что входит в синдром малых  печеночных  признаков?

· Каковы задачи пальпации печени?

· Каковы задачи перкуссии печени по Курлову?

· Каковы задачи пальпации селезенки?

· Каковы задачи перкуссии селезенки?

· Как описывается край печени, если он пальпируется?

· Как описывается нижний полюс селезенки, если он пальпируется?

· Назовите методы выявления асцита.

· Какие лабораторные синдромы формируются при патологии печени?

· Какие биохимические показатели характеризуют синдром цитолиза?

· Какие биохимические показатели характеризуют синдром холестаза?

· Какие биохимические показатели характеризуют синдром мезенхимального воспаления?

· Какие биохимические показатели характеризуют синдром гепатоцеллюлярной недостаточности?

· Как происходит обмен билирубина в норме и при патологии?

· Какие виды желтух Вы знаете, каков механизм их формирования?

· Каково содержание билирубина, изменение в моче и кале  при  механической желтухе?

· Каково содержание билирубина в крови, изменение в моче и кале при паренхиматозной желтухе?

· Каково содержание билирубина в крови, изменение в моче и кале при гемолитической желтухе?

11.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) http://www.asmok.ru (Ассоциация медицинских обществ по качеству)

http://www.kzid.ru (Кодекс здоровья и долголетия)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) 
http://www.gastro.ru (Российская гастроэнтерологическая ассоциация)

12. Тема занятия: «Синдромы желтухи, портальной гипертензии, гиперспленизма, печеночно-клеточной недостаточности» 
12.1. Цель занятия: научить распознавать основные клинические синдромы при патологии печени.

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с основными клиническими симптомами хронического гепатита и цирроза печени.

2. Научить выделять признаки хронического гепатита и цирроза печени.

3. Освоить методы лабораторной и инструментальной диагностики заболеваний печени.

4. Научить интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных методов обследования.

12.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Факторы риска развития хронических заболеваний печени

· Морфологическое строение печени

· Портальная гипертензия

· Печеночно-клеточная недостаточность

12.3. Вопросы к занятию

· Синдром портальной гипертензии: механизм формирования, клинические проявления.

· Гепатолиенальный синдром и синдром гиперспленизма.

· Механизмы формирования отечно-асцитического синдрома;

· Синдром печеночно-клеточной недостаточности. 

· Печеночная энцефалопатия, стадии, печеночная кома.

· Основные общеклинические синдромы при заболеваниях печени.
· Этиология и факторы риска хронической патологии печени.

· Современные инструментальные методы диагностики заболеваний печени: понятие об УЗИ,  роль биопсии и последующего исследования биоптатов в диагностике заболеваний печени.

12.4. Вопросы для самоконтроля

· Какие клинические синдромы характерны для заболеваний печени?

· Что входит в синдром малых  печеночных  признаков?

· Каковы механизмы формирования отечно-асцитического синдрома при заболеваниях печени?

· Что включает в себя синдром портальной гипертензии?

· Какие факторы риска характерны для заболеваний печени?

· Назовите основные этиологические факторы при патологии печени.

· Какие клинические симптомы характерны для больного циррозом?

· Каковы клинические проявления печеночно-клеточной недостаточности?

· Каковы признаки печеночной энцефалопатии?
· Каковы отличительные признаки печеночной комы?

12.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. - 655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. - 2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) 
http://www.gastro.ru (Российская гастроэнтерологическая ассоциация)

13. Тема занятия: «Расспрос и осмотр в кардиологии. Пальпация, исследование пульса»

13.1. Цель занятия – научить студентов диагностировать заболевания сердца с помощью расспроса, методов местного осмотра, пальпации сердечной области, исследования пульса. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с методикой расспроса больных с заболеванием сердца.

2. Научить детализации жалоб при патологии сердца.

3. Освоить методы местного осмотра, пальпации сердечной области, исследования пульса.

4. Научить интерпретировать объективные признаки, полученные при проведении местного осмотра, пальпации сердечной области, исследования пульса.

13.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Основные жалобы больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы, механизм их формирования.

· Особенности болевого синдрома при заболеваниях сердца.

· Особенности анамнеза при патологии системы кровообращения, выявление факторов риска.

· Свойства верхушечного толчка и их клиническая оценка. 

· Свойства пульса и их значение в клинической практике. 

13.3. Вопросы к занятию

· Порядок и особенности сбора истории развития заболевания сердечно-сосудистой системы, факторы риска, которые необходимо выявить у пациента.

· Основные жалобы при заболеваниях сердечно-сосудистой системы и механизмы их возникновения.

· Особенности оценки настоящего состояния при патологии сердечно-сосудистой системы: виды вынужденных положений; кожные покровы, отёки, состояние костно-суставной системы.

· Механизмы формирования отёков при заболеваниях сердца, стадии развития отёков.

· Понятие пальпации сердечной области: сердечный толчок, симптом «кошачьего мурлыканья», эпигастральная пульсация.

· Свойства верхушечного толчка в норме и патологии.

· Правили пальпации пульса на лучевой артерии и свойства пульса.

· Разновидности артериального пульса.

13.4. Вопросы для самоконтроля

· Какие жалобы являются основными при заболеваниях сердечно-сосудистой системы?

· Какие особенности, характерные для заболеваний сердечно-сосудистой системы, можно выявить при общем осмотре?

· Какие изменения при осмотре области сердца можно выявить при заболеваниях сердечно-сосудистой системы?

· Что такое «пляска каротид»?

· При каких условиях появляется положительный венный пульс, каковы его проявления?

· Какие условия необходимы для возникновения сердечного толчка?

· При каком заболевании встречаются симптом Мюссе, «пляска каротид» и капиллярный пульс Квинке?

· При каких заболеваниях встречаются разновидности симптома «кошачьего мурлыканья»?

· Как изменяются свойства верхушечного толчка в зависимости от гипертрофии и дилятации левого желудочка, их сочетания?

· На каких артериях исследуют пульс?

· Каковы основные свойства пульса?

· Как изменяются свойства пульса на лучевой артерии в зависимости от состояния сосудистой стенки и сердечной гемодинамики?

13.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.
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Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)
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http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

14. Тема занятия: «Перкуссия сердца». 
14.1. Цель занятия – научить студентов диагностировать заболевания сердца с помощью перкуссии. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с методикой перкуссии сердца.

2. Научить определению ширины сосудистого пучка.

3. Освоить методику проведения перкуссии сердца.

4. Научить интерпретировать объективные признаки, полученные при проведении перкуссии сердца.

14.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Относительная и абсолютная сердечная тупость.
· Ширина сосудистого пучка

· Поперечник сердца

· Контуры и конфигурация сердца

14.3. Вопросы к занятию

· Общие правила топографической перкуссии области сердца.

· Методика и последовательность определения относительной и абсолютной сердечной тупости, 
· Методика и последовательность определения ширины сосудистого пучка, поперечника и контуров сердца. 

· Какими отделами сердца образованы границы относительной сердечной тупости, их локализация в норме.
· Какими отделами сердца образованы границы абсолютной сердечной тупости, их локализация в норме.

· Какими структурами образованы границы сосудистого пучка, их локализация в норме.

· Какими структурами образованы контуры сердца, их локализация в норме.

· Какие патологические состояния определяют изменения границ относительной сердечной тупости (сердечные и внесердечные).

· Какие патологические состояния определяют изменения границ абсолютной сердечной тупости (сердечные и внесердечные).

14.4. Вопросы для самоконтроля

· Чем образован правый контур тупости сердца и его сосудистого пучка в направлении сверху вниз?

· Чем образован правый контур тупости сердца и его сосудистого пучка в направлении сверху вниз?

· Чем образован левый контур тупости сердца и его сосудистого пучка в направлении сверху вниз?

· Чем образована передняя поверхность сердца?

· Чему соответствует относительная тупость сердца?

· Чему соответствует абсолютная тупость сердца?

· Какова последовательность определения правой границы относительной сердечной тупости? 

· Где располагается правая граница относительной сердечной тупости в норме?

· Каким отделом сердца образована правая граница относительной сердечной тупости?

· Где располагается верхняя граница относительной сердечной тупости в норме?

· Каким отделом сердца образована верхняя граница относительной сердечной тупости?

· Какова последовательность определения левой границы относительной сердечной тупости? 
· Где располагается левая граница относительной сердечной тупости в норме?

· Каким отделом сердца образована левая граница относительной сердечной тупости?

· Какова последовательность определения границ абсолютной сердечной тупости?

· Каким отделом сердца образована абсолютная сердечная тупость?

· Как определить поперечник сердца? Какова величина поперечника сердца в норме?

· Какова последовательность определения конфигурации сердца?

· Какова последовательность определения границ сосудистого пучка? Где расположены границы сосудистого пучка в норме?

· При каких патологических состояниях (сердечных и внесердечных) происходит увеличение границ абсолютной сердечной тупости?

· При каких патологических состояниях (сердечных и внесердечных) происходит уменьшение границ абсолютной сердечной тупости?

· Какими причинами (сердечными и внесердечными) обусловлено смещение границ относительной сердечной тупости?

· Что такое нормальная, аортальная и митральная конфигурации сердца?

14.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

15. Тема занятия: «Аускультация сердца» 
15.1. Цель занятия – научить студентов диагностировать заболевания сердца с помощью аускультации. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с методикой аускультации сердца.

2. Научить студентов дифференциальной диагностике основных и дополнительных внутрисердечных акустических явлений.

3. Освоить методику проведения аускультации сердца.

4. Научить интерпретировать объективные признаки, полученные при проведении аускультации сердца.

15.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Тоны сердца, механизм их формирования

· Внутрисердечные органические шумы

· Внутрисердечные функциональные шумы

· Внесердечные шумы

15.3. Вопросы к занятию

· Основные правила и последовательность выслушивания сердца.

· Тоны сердца: механизм их возникновения, дифференциально-диагностические признаки. 

· Диагностическое значение изменения тонов сердца. 

· Патологические сердечные тоны, механизм возникновения
· Шумы сердца: классификация, механизм их возникновения, правила выслушивания,  клиническая оценка. 

· Дифференциально-диагностические признаки органических и функциональных сердечных шумов.

· Внесердечные шумы, дифференциальная диагностика.
15.4. Вопросы для самоконтроля

· Каковы основные правила выслушивания сердца?

· В каких точках и в каком порядке выслушивается сердце?

· Как отличить при аускультации первый тон от второго тона?

· Каков механизм образования первого тона сердца?

· Каков механизм образования второго тона сердца?

· Каковы причины ослабления обоих тонов сердца?

· Каковы причины усиления обоих тонов сердца?

· Каковы причины ослабления первого тона сердца?

· Каковы причины ослабления второго тона сердца?

· Когда наблюдается усиление первого тона?

· Когда наблюдается усиление второго тона?

· Каков механизм раздвоения первого тона?

· Каков механизм раздвоения второго тона? Его диагностическое значение?

· Каковы механизмы возникновения патологических тонов сердца, их диагностическое значение. 

· Какие условия необходимы для образования шумов в сердце или крупных сосудах?

· Как отличить функциональный шум от органического?

· Что такое органические шумы и каковы причины их возникновения?

· Виды органических шумов и условия их наилучшего прослушивания.

15.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

16. Тема занятия: «Анализ ЭКГ»
16.1. Цель занятия – научить студентов диагностировать заболевания сердца с помощью ЭКГ. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с регистрации ЭКГ.

2. Научить студентов методике анализа ЭКГ.

3. Научить интерпретировать данные, полученные при проведении ЭКГ.

16.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

Электрофизиологические основы ЭКГ
ЭКГ отведения

Понятия зубцов и интервалов

16.3. Вопросы к занятию

· Формирование нормальной электрокардиограммы.

· Порядок регистрации ЭКГ. 

· Физический смысл регистрации ЭКГ в стандартных, усиленных и грудных отведениях.

· Понятия зубцов и интервалов.

· Способы расчета числа сердечных сокращений в минуту.

· Признаки синусового ритма на ЭКГ.

· Способы выявления ЭКГ-признаков правильного ритма.

· Определение направления электрической оси сердца.

· Понятия времени атриовентрикулярной и внутрижелудочковой проводимости.

16.4. Вопросы для самоконтроля

· От каких конечностей регистрируются стандартные однополюсные отведения?

· В каком порядке накладываются электроды на конечности?

· От каких конечностей регистрируются усиленные отведения?

· В каких точках устанавливаются грудные электроды?

· Какова скорость движения регистрирующей ленты в ЭКГ-аппарате?

· Какова величина одного милливольта при скорости движения регистрирующей ленты 50 мм/сек?

· От каких конечностей регистрируются стандартные однополюсные отведения?

· От каких конечностей регистрируются усиленные отведения?

· В каких точках устанавливаются грудные электроды?

· Какова скорость движения регистрирующей ленты в ЭКГ-аппарате?

· Какова величина одного милливольта при скорости движения регистрирующей ленты 50 мм/сек?

· Каковы признаки синусового ритма на ЭКГ?

· Как рассчитать правильность ритма на ЭКГ?

· Как подсчитать число сердечных сокращений при скорости движения регистрирующей ленты 50 мм/сек?

· Какие зубцы имеются на ЭКГ?

· Какие интервалы имеются на ЭКГ?

· Что такое электрическая систола?

· Что такое электрическая диастола?

· Как определить направление электрической оси сердца?

· Как определить время атриовентрикулярной проводимости?

· Как определить время внутрижелудочковой проводимости?

16.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

17. Тема занятия: «Артериальные гипертензии. Понятие о функциональных методах исследования». 

17.1. Цель занятия – научить студентов диагностировать заболевания сердца с помощью ЭКГ. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами АГ.

2. Научить студентов определять степень гипертензии и стадию гипертонической болезни.

3. Освоить методику измерения АД.

4. Научить интерпретировать данные, полученные при проведении ЭКГ у больного с АГ.

17.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Механизмы регуляции артериального давления

· Понятие артериальной гипертензии, виды артериальных гипертензий.

· Причины развития гипертонической болезни.

· Причины развития вторичных артериальных гипертензий.

·  Физические и физиологические основы фонокардиографии

·  Понятие УЗ-исследования сердца (ЭхоКГ)

17.3. Вопросы к занятию

· Определение артериальной гипертензии

· Факторы риска развития артериальной гипертензии

· Методы диагностики артериальной гипертензии

· Причины артериальной гипертензии, виды артериальных гипертензий.

· Причины развития гипертонической болезни.

· Клиническая картина  и стадии ГБ.

· Классификация вторичных артериальных гипертензий.

· Клинические особенности вторичных артериальных гипертензий.

· Физические и физиологические основы фонокардиографии.

· Основные элементы ФКГ.

· Структурные и функциональные показатели сердечно-сосудистой системы, получаемые с помощью ЭхоКГ.

17.4. Вопросы для самоконтроля

· Каковы диагностические критерии артериальной гипертензии?

· Понятие гипертонической болезни 

· Каковы клинические проявления ГБ?

· Перечислите стадии ГБ.

· Каковы основные причины формирования симптоматических гипертоний? 

· В чем особенности клиники вторичных артериальных гипертензий?

17.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

18. Тема занятия: «Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия. Инфаркт миокарда». 
18.1. Цель занятия – научить студентов диагностировать ИБС. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами ИБС.

2. Научить студентов определять распознавать ЭКГ признаки инфаркта различной локализации и стадии

3. Освоить дифференциальную диагностику нестабильной стенокардии и инфаркта миокарда.

4. Научить интерпретировать данные, полученные при проведении ЭКГ у больного при стенокардии.

18.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Атеросклероз сосудов

· Ишемическая болезнь сердца

· Стенокардия

· Инфаркт миокарда

18.3. Вопросы к занятию

· Причины развития и факторы риска ИБС.

· Основные формы ИБС.

· Основные жалобы, характерные для стенокардии и инфаркта миокарда.

· Понятие о функциональных классах стенокардии.

· ЭКГ признаки ишемии миокарда.

· Типичный болевой синдром при ИМ.

· Атипичные формы ИМ.

· Стадии течения острого инфаркта миокарда.

· ЭКГ признаки: различных стадий, глубины поражения миокарда, различных локализаций.

· Лабораторные изменения при остром ИМ.

· Осложнения острого ИМ.

18.4. Вопросы для самоконтроля

· Каково современное представление о причинах и факторах риска ИБС?

· Какова современная классификация клинических форм ИБС?

· Какие выделяют формы стенокардии?

· Типичный болевой синдром при приступе стенокардии?

· Каковы изменения на ЭКГ во время приступа стенокардии?

· Что такое острый инфаркт миокарда? Каковы причины ОИМ?

· Каковы типичные клинические проявления ОИМ?

· Лабораторная диагностика ОИМ.

· Каковы атипичные клинические проявления ОИМ?

· Каковы изменения на ЭКГ при ОИМ:

1. в зависимости от локализации;

2. в зависимости от стадии;

3. в зависимости от глубины поражения.

· Каковы осложнения ОИМ?

· Дифференциальная диагностика приступа стенокардии и острого инфаркта миокарда?

18.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

19-20. Тема занятия: «Аортальные и митральные приобретённые пороки сердца».

19-20.1. Цель занятия – научить студентов диагностировать аортальные и митральные приобретённые пороки сердца. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами аортальных и митральных приобретённых пороков сердца.

2. Научить студентов определять распознавать объективные симптомы патогномоничные для различных пороков.

3. Освоить дифференциальную диагностику при аортальных и митральных приобретённых пороках сердца.

4. Научить интерпретировать данные, полученные при проведении ЭКГ у больного при аортальных и митральных приобретённых пороках сердца.

19-20.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Ревматизм, его влияние на сердечно-сосудистую систему
· Пороки сердца, их классификация
· Аускультативные феномены при клапанных пороках
19-20.3. Вопросы к занятию

· Основные причины возникновения ППС.

· Классификация ППС.

· Жалобы, характерные для клапанных пороков сердца.

· Изменения внутрисердечной гемодинамики при клапанных пороках.

· Данные общего осмотра, характерные для ППС.

· Изменения данных пальпации сердечной области при ППС.

· Изменение границ сердца, характерные для ППС.

· Характеристика сердечных тонов при ППС.

· Характеристика сердечных шумов при ППС.

·  Дополнительные методы обследования больных с ППС (ЭКГ, ФКГ, ЭхоКГ).

19-20.4. Вопросы для самоконтроля

· Перечислите жалобы, характерные для митрального стеноза.

· Укажите причины возникновения  митрального стеноза.

· Расскажите внутрисердечные гемодинамические изменения при митральном стенозе.

· Укажите данные общего осмотра, характерные для митрального стеноза.

· Укажите изменения данных пальпации при митральном стенозе.

· Укажите изменения границ сердца, характерные для митрального стеноза.

· Укажите изменения соотношения тонов сердца при митральном стенозе.

· Укажите, где и какой шум выслушивается при митральном стенозе.

· Предложите методы для дополнительного обследования больных при митральном стенозе.

· Перечислите жалобы, характерные для недостаточности митрального клапана.

· Укажите причины возникновения  недостаточности митрального клапана.

·  Расскажите внутрисердечные гемодинамические изменения недостаточности митрального клапана.

· Укажите данные общего осмотра, характерные для недостаточности митрального клапана.

· Укажите изменения данных пальпации при недостаточности митрального клапана.

· Укажите изменения границ сердца, характерные для недостаточности митрального клапана.

· Укажите изменения соотношения тонов сердца при недостаточности митрального клапана.

· Укажите, где и какой шум выслушивается при недостаточности митрального клапана.

· Предложите методы для дополнительного обследования больных при недостаточности митрального клапана.

· Перечислите жалобы, характерные для недостаточности аортального клапана.

· Укажите причины возникновения  недостаточности аортального клапана.

· Расскажите внутрисердечные гемодинамические изменения при недостаточности аортального клапана.

· Укажите данные общего осмотра, характерные для недостаточности аортального клапана.

· Укажите изменения данных пальпации при недостаточности аортального клапана.

· Укажите изменения границ сердца, характерные для недостаточности аортального клапана.

· Укажите изменения соотношения тонов сердца при недостаточности аортального клапана.

· Укажите, где и какой шум выслушивается при недостаточности аортального клапана.

· Предложите методы для дополнительного обследования больных при недостаточности аортального клапана.

· Перечислите жалобы, характерные для стеноза устья аорты.

· Укажите причины возникновения  стеноза устья аорты.

· Расскажите внутрисердечные гемодинамические изменения стеноза устья аорты.

· Укажите данные общего осмотра, характерные для стеноза устья аорты.

· Укажите изменения данных пальпации при стенозе устья аорты.

· Укажите изменения границ сердца, характерные для стеноза устья аорты.

· Укажите изменения соотношения тонов сердца при стенозе устья аорты.

· Укажите, где и какой шум выслушивается при стенозе устья аорты.

· Предложите методы для дополнительного обследования больных при стенозе устья аорты.

· Перечислите жалобы, характерные для недостаточности трёхстворчатого клапана.

· Укажите причины возникновения  недостаточности трёхстворчатого клапана.

· Расскажите внутрисердечные гемодинамические изменения при недостаточности трёхстворчатого клапана.

· Укажите данные общего осмотра, характерные для недостаточности трёхстворчатого клапана.

· Укажите изменения данных пальпации при недостаточности трёхстворчатого клапана.

· Укажите изменения границ сердца, характерные для недостаточности трёхстворчатого клапана.

· Укажите изменения соотношения тонов сердца при недостаточности трёхстворчатого клапана.

· Укажите, где и какой шум выслушивается при недостаточности трёхстворчатого клапана.

· Предложите методы для дополнительного обследования больных при недостаточности трёхстворчатого клапана.

19-20.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

21-22. Тема занятия: «Нарушения сердечного ритма и проводимости». 
21-22.1. Цель занятия – научить распознавать кардинальные электрокардиографические признаки основных нарушений сердечного ритма и проводимости.
Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами основных нарушений сердечного ритма и проводимости.

2. Научить студентов определять распознавать объективные симптомы нарушений сердечного ритма и проводимости.

3. Освоить дифференциальную диагностику нарушений сердечного ритма и проводимости.

4. Научить интерпретировать данные, полученные при проведении ЭКГ у больного при нарушениях сердечного ритма и проводимости.

21-22.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами 

· Электрофизиологические механизмы появления нарушения ритма и проводимости.

· Жалобы, характерные для различных нарушений ритма и проводимости.

· ЭКГ признаки нарушений ритма и проводимости.

21-22.3. Вопросы к занятию

· Причины возникновения нарушения ритма и проводимости.

· Жалобы, характерные для больных с нарушением ритма и проводимости.

· ЭКГ признаки правильного синусового ритма.

· Электрофизиологические механизмы развития  экстрасистолии, пароксизмальной тахикардии, мерцания и трепетания.

· Определение экстрасистолии, классификация экстрасистол

· ЭКГ признаки наджелудочковой и желудочковой экстрасистолии.

· Желудочковая и наджелудочковая пароксизмальная тахикардия.

· Определение мерцательной аритмии и трепетания предсердий.

· ЭКГ признаки мерцания предсердий (тахи- и бради-).

· ЭКГ признаки трепетания предсердий, виды трепетания.

· Электрофизиологические механизмы развития блокад сердца

· ЭКГ признаки атриовентрикулярной блокады:

· I степени,

· II степени типа Мобитц I,

· III степени типа Мобитц II,

· полной AV-блокады.

21-22.4. Вопросы для самоконтроля

· Каковы общие причины нарушения ритма и проводимости?

· Что такое экстрасистолия?

· Какие разновидности экстрасистолии могут регистрироваться на ЭКГ?

· Что такое эктопический очаг возбуждения?

· В чём состоит электрофизиологический механизм возникновения пароксизмальной желудочковой тахикардии?

· Чем отличаются ЭКГ признаки мерцательной аритмии от ЭКГ признаков трепетания предсердий?

· Какие формы мерцательной аритмии вы можете назвать?

· Какие выделяются формы трепетания предсердий?

· Что общего между атриовентрикулярными блокадами I  и  II степени?

· Что такое периоды Самойлова-Венкебаха?

· Что такое приступы Морганьи-Эдамса-Стокса?

· Каков порядок очагов водителя ритма желудочков при полной атриовентрикулярной блокаде?

· Что чаще сокращается при полной атриовентрикулярной блокаде: предсердия или желудочки?

· Какая имеется взаимосвязь между сокращениями предсердий и желудочков при полной атриовентрикулярной блокаде?

21-22.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

23. Тема занятия: «Нарушение кровообращения: острая и хроническая сердечная недостаточность. Сосудистая недостаточность» 
23.1. Цель занятия – научить студентов диагностировать сердечную недостаточность.

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами сердечной недостаточности.

2. Научить студентов определять ее тип и стадию.

3. Освоить методы диагностики сердечной недостаточности.

4. Научить выявлять признаки острой сосудистой недостаточности и оказывать первую доврачебную помощь при обмороке, коллапсе.

23.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Недостаточность кровообращения

· Сердечная недостаточность, ее классификация

· Сосудистая недостаточность

23.3. Вопросы к занятию

· Понятие недостаточности кровообращения (НК), виды НК;

· Причины и физиологические механизмы развития  хронической СН, формы СН; 

· Клинические проявления СН в зависимости от стадии (по Василенко – Стражеско);

· Понятие о функциональных классах СН;

· Причины острой сердечной недостаточности, основные клинические формы;

· Клинические симптомы сердечной астмы, отека легких;

· Причины развития острой сосудистой недостаточности, ее основные формы;

· Механизмы развития хронической сосудистой недостаточности; 

· Основные клинические проявления хронической сосудистой недостаточности;

· Данные дополнительных обследований у больных с сердечной и сосудистой недостаточностью

23.4. Вопросы для самоконтроля

· Какие жалобы характерны для сердечной недостаточности?

· Каковы причины развития хронической сердечной недостаточности?

· Какие виды сердечной недостаточности Вы знаете?

· Приведите классификацию хронической сердечной недостаточности по Василенко.

· Что такое функциональный класс сердечной недостаточности?

· Какие жалобы характерны для острой левожелудочковой недостаточности?

· Укажите жалобы, характерные для застоя в малом круге кровообращения.

· Какие жалобы характерны для острой правожелудочковой недостаточности?

· Укажите жалобы, характерные для застоя в большом круге кровообращения.

· Какие жалобы характерны для острой сосудистой недостаточности?

· Какие данные объективного обследования можно получить у больного с хронической сердечной недостаточностью?

· Какие данные объективного обследования можно получить у больного с острой левожелудочковой недостаточностью?

· Каковы причины развития острой левожелудочковой недостаточности?

· Какие данные объективного обследования можно получить у больного с острой правожелудочковой недостаточностью?

· Каковы причины развития острой правожелудочковой недостаточности?

· Какие выделяются виды острой сосудистой недостаточности?

· Каковы причины развития острой сосудистой недостаточности?

· Как оказать доврачебную помощь при обмороке, коллапсе?

23.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
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5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
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Дополнительная литература:
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5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

24. Тема занятия: «Расспрос больных с заболеваниями почек, методы обследования» 
Заболевания мочевыделительной системы составляют незначительный процент, по сравнению с частотой  заболеваний сердечно-сосудистой системы, легких. Но необходимо учитывать, что заболевания  почек  встречаются  в  молодом возрасте (до 40 лет) и приводят к ранней инвалидизации, потере трудоспособности, смерти. 
24.1. Цель занятия – научить студентов диагностировать заболевания системы мочеотделения.

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами при заболеваниях системы мочеотделения.

2. Научить методике расспроса больных при заболеваниях системы мочеотделения.

3. Освоить методику объективного обследования больного при заболеваниях системы мочеотделения.

4. Научить интерпретировать данные, полученные при обследовании пациента. 
24.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Физиология мочеобразования и мочевыделения

· Жалобы при заболеваниях почек и МВП

· Лабораторные методы исследования мочи

24.3. Вопросы к занятию

· Основные жалобы при заболеваниях почек и механизмы их возникновения;

· Основные жалобы при заболеваниях мочевыводящих путей (МВП);

· Факторы риска, способствующие развитию заболеваний почек и МВП;

· Порядок и особенности сбора истории развития заболевания почек и МВП;

· Данные общего осмотра, характерные для заболеваний почек и МВП;

· Последовательность осмотра больных с заболеванием почек и МВП;

· Последовательность проведения пальпации почек и мочевого пузыря;

· Методика проведения пробы Зимницкого и ее вариантов, какую функцию почек отражает проба Зимницкого;

· Методика проведения проб Нечипоренко, Аддис-Каковского, Амбурже, цель исследования;

· Методика проведения пробы Реберга. Какую функцию почек отражает проба Реберга;

· Изменения биохимического анализа крови при заболеваниях почек.

24.4. Вопросы для самоконтроля

· Какие  основные жалобы характерны при заболеваниях почек  и  мочевыводящих    путей?

· Каков патогенез  отеков при заболеваниях почек?

· Что можно обнаружить у почечного больного при объективном  обследовании?

· Что такое дизурия, полиурия, олигоурия,  анурия,  поллакиурия,    никтурия, ишурия?

· Каковы основные механизмы развития анурии?

· Каково значение удельного веса в общем анализ мочи в норме?

· Какие показатели оцениваются в общем анализе мочи?

· Что такое гипостенурия, изостенурия,  протеинурия,  гематурия, пиурия, цилиндриурия?

· Виды протеинурии, основные механизмы формирования,

· Как по анализу мочи решить вопрос о происхождении микрогематурии, лейкоцитурии?

· Каковы показатели остаточного азота, мочевины, креатинина в норме?

· Как проводится проба Зимницкого и как правильно интерпретировать ее показатели?

· С какой целью проводят пробы Нечипоренко, Аддиса-Каковского, Амбурже?

· Как и с какой целью проводится проба Реберга, ее нормативы?

· О чем свидетельствует появление в моче глюкозы?

· Как правильно исследовать мочу на глюкозу при сахарном диабете?

· О чем свидетельствует кетонурия?

· Когда в моче может появиться билирубин?

· Каково диагностическое значение лейкоцитурии, бактериурии?

· Где образуются мочевые цилиндры и  каково  их  диагностическое значение?

·  Какие изменения биохимического анализа крови наблюдаются при патологии почек?

24.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.intensive.ru (Национальное научно-практическое общество скорой медицинской помощи)

http://www.raaci.ru (Российская ассоциация аллергологов и клиничес​ких иммунологов)

http://www.uro.ru (Российское общество урологов) 

http://www.pediatr-russia.ru (Союз педиатров России)

http://www.antibiotic.ru (Межрегиональная ассоциация микробиологов и клинических иммунологов (МАКМАХ)

25. Тема занятия: «Синдромы: мочевой, нефротический, гипертонический, отечный при заболеваниях почек». 
Заболевания почек и МВП являются достаточно распространенной патологией, кроме того, поражения почек часто встречаются при заболеваниях других органов и систем. 
25.1. Цель занятия – научить выделять основные клинико-лабораторные синдромы при заболеваниях почек. 

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами синдромов при заболеваниях системы мочеотделения.

2. Освоить методику обследования больного при заболеваниях системы мочеотделения.

3. Научить выделять основные клинико-лабораторные синдромы.
4. Научить интерпретировать данные в пользу того или иного синдрома, полученные при обследовании пациента. 
25.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Мочевой синдром
· Нефротический синдром

· Гипертонический синдром

· Отечный синдром

· Хроническая почечная недостаточность

25.3. Вопросы к занятию

· Понятие мочевого синдрома;

· Понятие нефротического синдрома;

· Механизм формирования почечных отеков;

· Особенности почечной артериальной гипертензии;

· Понятие хронической почечной недостаточности, методы диагностики;

25.4. Вопросы для самоконтроля

· Что включает в себя понятие мочевого синдрома?

· Степени протеинурии, основные механизмы формирования?

· Что включает в себя понятие нефротического синдрома?

· Каков патогенез  отеков при заболеваниях почек?

· Особенности почечной артериальной гипертензии.

· Какова этиология хронического гломерулонефрита?

· Какие формы хронического гломерулонефрита Вы знаете?

· Каковы клинические симптомы различных форм ХГН;

· Какие пути заноса инфекции в почку Вы знаете?

· Каковы жалобы и клинические проявления при пиелонефрите?

· Понятие хронической почечной недостаточности, методы диагностики.

· Какие характерные изменения в анализах мочи и крови выявляются при ХПН?

· Перечислите стадии хронической почечной недостаточности.

25.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.intensive.ru (Национальное научно-практическое общество скорой медицинской помощи)

http://www.raaci.ru (Российская ассоциация аллергологов и клиничес​ких иммунологов)

http://www.uro.ru (Российское общество урологов) 

http://www.pediatr-russia.ru (Союз педиатров России)

http://www.antibiotic.ru (Межрегиональная ассоциация микробиологов и клинических иммунологов (МАКМАХ)

26. Тема занятия: «Сахарный диабет»
26.1.  Цель занятия: обучить студентов методам клинической и лабораторной диагностики сахарного диабета.

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами синдромов сахарного диабета.

2. Освоить методику обследования больного при сахарном диабете.

3. Научить выделять основные клинико-лабораторные синдромы.

4. Научить интерпретировать данные в пользу того или иного синдрома, полученные при обследовании пациента. 
26.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Основы регуляции секреции инсулина;

· Определение и классификация сахарного диабета 

· Факторы риска развития сахарного диабета

· Диагностические критерии нарушения углеводного обмена;

· Микроангиопатии, макроангиопатии

· Диабетическая кома

· Гипогликемическая кома

26.3. Вопросы к занятию

· Где вырабатывается  инсулин, механизм его влияния на ткани;

· Особенности осмотра больных с патологией эндокринной системы;

· Классификация сахарного диабета (ВОЗ, 1985);

· Факторы риска развития сахарного диабета

· Клинические симптомы сахарного диабета;

· Микроангиопатии при сахарном диабете;

· Макроангиопатии при сахарном диабете;

· Лабораторная диагностика СД: диагностические критерии нарушения углеводного обмена;

· Клиническая и лабораторная диагностика   кетоацидоза  и кетоацидотической комы;

· Клинические проявления гипогликемии, гипогликемической  комы.

26.4. Вопросы для самоконтроля

· Где вырабатывается  инсулин, каков механизм его влияния на ткани?

· Какие изменения, свидетельствующие о заболевании эндокринной системы, можно выявить при общем осмотре и физикальном исследовании?

· Какие типы сахарного диабета Вы знаете, их принципиальные отличия?

· Каковы факторы риска развития СД?

· Перечислите диагностические критерии нарушения углеводного обмена.

· Какие жалобы характерны для больных СД?

· Какие сосудистые осложнения СД Вы знаете?

· Каковы клинические проявления микроангиопатий при СД?

· Каковы клинические проявления макроангиопатий при СД?

· Какие виды диабетических ком Вам известны?

· Каковы клинические и лабораторные признаки кетоацидоза  и кетоацидотической комы?

· Клинические проявления гипогликемии, гипогликемической  комы, дифференциальная диагностика.

26.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. - 655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.kzid.ru (Кодекс здоровья и долголетия)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.pediatr-russia.ru (Союз педиатров России)

27. Тема занятия: «Эндокринология – основные эндокринологические синдромы: тиреотоксикоз, гипотиреоз, ожирение»
27.1.  Цель занятия: обучить студентов методам клинической и лабораторной диагностики эндокринных заболеваний.

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами синдромов при эндокринных заболеваниях.

2. Освоить методику обследования больного при эндокринных заболеваниях.

3. Научить выделять основные клинико-лабораторные синдромы.

4. Научить интерпретировать данные в пользу того или иного синдрома, полученные при обследовании пациента. 
27.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Физиология щитовидной железы, секреция тиреоидных гормонов

· Гипертиреоз 

· Гипотиреоз (микседема)

· Ожирение 

27.3. Вопросы к занятию

· Основы регуляции секреции гормонов щитовидной железы;

· Клинические признаки гиперфункции щитовидной железы;

· Клинические проявления гипотиреоза;

· Лабораторные методы исследования функции щитовидной железы;

· Определение понятия «ожирение», типы ожирения;

· Методы диагностики ожирения;

· Осложнения ожирения.

27.4. Вопросы для самоконтроля

· Перечислите основные жалобы больных гипертиреозом.

· Какие данные можно получить при осмотре больного с гиперфункцией щитовидной железы?

· Какие лабораторные изменения характерны для гипертиреоза?

· Каковы основные  клинические проявления гипотиреоза?

· Какие данные можно получить при осмотре больного микседемой?

· Какие нарушения сердечно-сосудистой системы характерны для заболеваний щитовидной железы? 

· Какими методами можно определить избыточную массу тела, тип ожирения?

· Какие осложнения развиваются у больных ожирением?

27.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. - 655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина, 1989. -511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.kzid.ru (Кодекс здоровья и долголетия)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.pediatr-russia.ru (Союз педиатров России)

28. Тема занятия: «Гематология: общий анализ крови, анемии» 

28.1. Цель занятия – обучить студентов методам клинической и лабораторной диагностики анемий.

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с параметрами общего анализа крови.
2. Освоить методику обследования больного при анемиях.

3. Научить выделять основные клинико-лабораторные синдромы.

4. Научить интерпретировать данные в пользу того или иного синдрома, полученные при обследовании пациента. 
28.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Этапы кроветворения

· Морфология клеток крови

· Методы исследования системы крови

28.3. Вопросы к занятию

· Причины и механизмы развития анемий

· Клинические и лабораторные признаки железодефицитных анемий

· Клинические и лабораторные признаки В12-дефицитной анемии

· Диагностические признаки гемолитических анемий

28.4. Вопросы для самоконтроля

· Дайте характеристику понятия «анемия»

· Каково диагностическое значение морфологического исследования крови?

· Какие виды анемий Вы знаете?

· Каковы отличительные признаки железодефицитных анемий?

· Каковы отличительные признаки В12-дефицитной анемии?

· Какие типы гемолитических анемий Вы знаете?

· Каковы общие клинические признаки гемолитических анемий?

· Какую роль играет исследование костного мозга в диагностике заболеваний крови?

· Какие методы исследования костного мозга Вы знаете?

28.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. - 511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) 

http://www.antibiotic.ru (Межрегиональная ассоциация микробиологов и клинических иммунологов (МАКМАХ)

29. Тема занятия: «Миелопластический и геморрагический синдромы». 

29.1. Цель занятия – обучить студентов методам клинической и лабораторной диагностики гематологических заболеваний.

Задачи занятия:

1. Ознакомить студентов с клиническими симптомами синдромов при гематологических заболеваниях.

2. Освоить методику обследования больного при гематологических заболеваниях.

3. Научить выделять основные клинико-лабораторные синдромы.

4. Научить интерпретировать данные в пользу того или иного синдрома, полученные при обследовании пациента. 
29.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами

· Этапы кроветворения

· Морфология клеток крови

· Методы исследования системы крови

29.3. Вопросы к занятию

· Жалобы больных с заболеваниями крови, 

· Значение анамнеза в диагностике болезней крови,

· Особенности объективного обследования гематологического больного;

· Основные клинико-лабораторные синдромы: анемический, геморрагический, остеоартропатический, миелопластический; язвенно-некротический;

· Основные методы морфологического исследования крови;

· Методы исследования гемостаза;

· Нормативные показатели лабораторных исследований крови

· Морфологическое исследование костного мозга

29.4. Вопросы для самоконтроля

· Перечислите основные этапы кроветворения.

· Какие Вы знаете методы морфологического исследования крови?

· Какие Вы знаете методы исследования гемостаза?

· Перечислите основные жалобы больных с заболеваниями крови.

· Каковы особенности сбора анамнеза жизни у гематологических больных?

· Каковы особенности обследования гематологических больных?

· Какие изменения кожных покровов могут наблюдаться при заболеваниях крови?

· Какие изменения слизистой полости рта Вы можете описать?

· Перечислите порядок пальпации периферических лимфоузлов?

· Какие характеристики необходимо указать при описании лимфоузлов?

29.5. Список литературы к теме

Основная литература:
1. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация): учеб. пособие для студентов мед. вузов / В. Г. Кукес [и др.]. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.  - 716 с: ил.
2. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / А. Л. Гребенев. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина , 2009. -655 с: ил.:[8] л.

3. Мухин Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов/ Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. -2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов/ [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

5. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. - 3-е изд., перераб. и доп.. -М.: Медицина, 1989. - 511 с: ил:[8] л. ил.
7. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, В.Т. Ивашкина, Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 648 с.
Дополнительная литература:

1. Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней: Учебник. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2001. –  592 с.

2. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: практикум: учеб.-метод, пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта)

3. Методическое  обследование, симптомы и симптомокомплексы  в клинике внутренних болезней: Руководство  для студентов и врачей/ В.К. Милькаманович. Минск: Полифакт Альфа, 1994.

4. Мурашко В.В., Струтынский А.В., Электрокардиография: Учеб.пособие. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ООО "МЕДпресс"; - Элиста.: АПП "Джангар", 2000. - 313с.

5. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов/ Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил.  

Интернет-сайты

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) 

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) 

http://www.antibiotic.ru (Межрегиональная ассоциация микробиологов и клинических иммунологов (МАКМАХ)

МОДУЛЬ  «Лучевая диагностика»

30.1.Тема занятия. Методы лучевой диагностики.

Цель занятия: студенты должны знать
А) историю рентгенологии (развитие и достижения)

Б) природу, свойства и получение рентгеновских лучей

В) оборудование и организацию работы рентгеновских кабинетов, отделений лучевой диагностики

Г) способы обеспечения лучевой безопасности персонала, пациентов, населения

30.2.Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами в процессе изучения темы

· рентгенография

· рентгеноскопия

· флюорография

· линейная томография

· компьютерная томография

· магнитно-резонансная томография

30.3. Вопросы к занятию:

1. История развития рентгенологии.

2. Природа и свойства рентгеновских лучей.

3. Оборудование рентгеновского кабинета.

4. Стационарные и индивидуальные средства защиты персонала от ионизирующего излучения.

5. Способы защиты пациентов при рентгенологических исследованиях.
6. Основные методы лучевой диагностики.
30.4. Вопросы для самоконтроля:

1. Какие свойства рентгеновских лучей используют при рентгеноскопии и рентгенографии?

2. От каких факторов зависит проникающая способность рентгеновских лучей?

3. Перечислите индивидуальные средства защиты персонала при проведении рентгенологического исследования

4. Что такое рентгеноскопия, рентгенография, флюорография.

5. Как проводится линейная томография.

30.5. Литература:

1 Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология. М.2008.

2 Ставицкий Р.В., Блинов Н.Н. и соавторы. Радиационная защита в медицинской рентгенологии. М., Кабур, 2004г.

3 Основы рентгенологической техники //Под ред. Н.Н. Блинова. М.: Медицина. 2002. 

4 Березовская Т.П., Вальков М.Ю. «Основы лучевой диагностики и радиационной безопасности» Учебно-методическое пособие, Архангельск, 2003

5 Голдобенко Г.В., Золотков А.Г., Подьякова Т.С., Асахин С.М. «Введение в радиационную онкологию», Архангельск, 2002.

31.1. Тема занятия. Лучевая диагностика заболеваний легких.

Цель: студент должен знать основные симптомы пневмоний, абсцессов, плевритов, рака легкого.

Студент должен уметь написать протокол рентгенологического исследования легких и сформулировать клинико-рентгенологическое заключение.

31.2 Основные понятия:

. легочный рисунок

. корни легких

. локальное затемнение

. пневмоническая инфильтрация

. линия Домуазо

. центральный рак легкого

. периферический рак легкого

31.3. Вопросы к занятию: 

1.Обзорный и боковые снимки легких

2.Латерография

3.Перециссурит

4.Лоббит

5.Ателектаз легкого

6.Пневмоторакс

31.4. Вопросы для самоконтроля:

1.Что такое крупозная пневмония,

2.Что такое бронхопневмония.

3.Что такое абцсесс легких.

4.Что такое плеврит.

5.Что таое центральный рак легкого.

6.Что такое периферический рак легкого.

31.5. Литература:

1.Линденбратен Л.Д., Королюк П.П. Медицинская радиология. М. 2008.

2. Журавлева Л.М., Копосова Р.А. Пособие по рентгенологии СГМУ, 2012 г.

3. Методы лучевой диагностики. Ч.1,2. Учебно-методическое пособие. ММА им. И.М.Сеченова. 2004.

32.1. Тема занятия. Рентгенодиагностика заболеваний сердечно-сосудистой системы.

Цель: студент должен знать основные рентгенологические симптомы пороков сердца, рентгеносемиотику заболеваний миокарда и перикарда, рентгенологические признаки заболеваний сосудов.

Студент должен уметь написать протокол рентгенологического исследования и сформулировать клинико-рентгенологическое заключение.

32.2. Основные понятия:
· Талия сердца

· Кардиовазальный угол

· Отклонение по дуге большого/малого радиуса

· Добавочная дуга

· «симптом коромысла»

· «пляска аорты»

32.3. Вопросы к занятию:

1. методики рентгенологического исследования сердца

2. план анализа рентгеновского изображения сердца

3. признаки нормальной величины сердца

4. рентгенологические признаки нормальной формы сердца

32.4. Вопросы для самоконтроля:

1. Что такое сердечно-легочный коэффициент и индекс Мура?

2. Признаки нормального положения величины и формы сердца по прямой рентгенограмме.

3. Краеобразующие отделы сердца в различных проекциях.

32.5. Литература:

1. Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология. М.2008.

2. Методы лучевой диагностики. Ч.1,2. Учебно-методическое пособие. ММА им. И.М.Сеченова. 2004.

3. Иваницкая М.А. Рентгенодиагностика заболеваний сердца и сосудов. М,2002

4. Журавлева Л.М., Копосова Р.А. Пособие по рентгенологии СГМУ, 2012 г.
33.1.Тема занятия. Методы лучевого исследования пищеварительного тракта. 
Цель: студент должен знать

А) какие контрастные вещества используются при рентгенологическом исследовании пищеварительной системы, 

Б) рентгенологические признаки заболеваний пищевода и желудка

В) правила направления пациента на лучевое исследование

Г) подготовку пациента к рентгенологическому исследованию

Студент должен уметь написать протокол рентгенологического исследования и сформулировать клинико-рентгенологическое заключение.

33.2.Основные понятия:
· Дефект наполнения

· Язвенная ниша

· Дивертикул

· Супрастенотическое расширение

· Стеноз

· Деформация луковицы ДПК

· Чаши Клойбера

33.3. Вопросы к занятию:

1. Контрастные вещества, используемые для лучевой диагностики заболеваний органов ЖКТ

2. Рентгеносемиотика заболеваний пищевода

3. Рентгеносемиотика заболеваний желудка.

33.4. Вопросы для самоконтроля:

1. Рентгенологические признаки нарушения функции пищевода, желудка.

2. Наиболее характерные рентгенологические признаки язвы желудка и 12-перстной кишки.

3. Рентгенологические признаки злокачественной опухоли желудка и кишечника.

33.5. Литература: 

1. Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология. М.2008.

2. Методы лучевой диагностики. Ч.1,2. Учебно-методическое пособие. ММА им. И.М.Сеченова. 2004.

3. Соколов Ю.Н., Антонович В.Б. Рентгенодиагностика опухолей пищеварительного тракта, М. 2002

4. Журавлева Л.М., Копосова Р.А. Пособие по рентгенологии СГМУ, 2012 г.
34.1 Тема занятия.  Лучевая диагностика заболеваний печени, желчных путей, поджелудочной железы. 

Цель: студент должен знать лучевую анатомию, рентгеносемиотику заболеваний печени, желчного пузыря, поджелудочной железы.

Студент должен уметь написать протокол рентгенологического исследования и сформулировать клинико-рентгенологическое заключение.

34.2. Основные понятия:

· Рентген-позитивные, рентген-негативные камни желчного пузыря

· Желчные протоки

· Фатеров сосок

· Дистония желчного пузыря

· Гипертонус желчного пузыря

34.3. Вопросы к занятию:

1. Методы лучевой диагностики заболеваний печени, желчного пузыря, поджелудочной железы.

2. Тактика лучевого исследования.

Лучевые симптомы заболеваний и повреждений этих органов

34.4. Вопросы для самоконтроля:

1. Какие из перечисленных методов лучевой диагностики могут дать наибольшую информацию об анатомическом состоянии печени.

2. Признаки злокачественной опухоли печени.
3.   Лучевая семиотика заболеваний поджелудочной железы

34.5. Литература: 

1. Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология. М.2008.

2. Методы лучевой диагностики. Ч.1,2. Учебно-методическое пособие. ММА им. И.М.Сеченова. 2004.

3. Соколов Ю.Н., Антонович В.Б. Рентгенодиагностика опухолей пищеварительного тракта, М. 2002

4. Журавлева Л.М., Копосова Р.А. Пособие по рентгенологии СГМУ, 2012 г.
35.1. Тема занятия. Лучевая диагностика заболеваний  почек и мочевыводящих путей

Цель: студент должен знать рентген-анатомию почек, мочевого пузыря, рентгеносемиотику мочекаменной болезни, рентгенологические признаки различных заболеваний почек, мочеточников, мочевого пузыря, методы лучевой диагностики заболеваний почек.

Студент должен уметь написать протокол рентгенологического исследования и сформулировать клинико-рентгенологическое заключение.

  35.2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами в процессе изучения темы:

· Цистоид

· Пиелит

· Каликоз

· Дистопия почки

· Удвоение мочеточников

· Подковообразная почка

· Поликистоз

35.3. Вопросы к занятию:

1. методы лучевой диагностики заболеваний почек.

2. метод экскреторной урографии: показания, противопоказания, подготовка пациента.

3. рентгенологические признаки заболеваний почек, мочевого пузыря.

35.4. Вопросы для самоконтроля:
1. Рентгенологический метод исследования, наиболее часто применяемый для исследований почек.

2. С каких методов лучевой диагностики начинают исследование при подозрении  почечно-каменную болезнь?

3. Какие УЗ признаки соответствуют кисте почки

35.5. Литература:

1. Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология. М.2008.

2. Методы лучевой диагностики. Ч.1,2. Учебно-методическое пособие. ММА им. И.М.Сеченова. 2004.

3. Журавлева Л.М., Копосова Р.А. Пособие по рентгенологии СГМУ, 2012 г.
Вопросы для самостоятельной работы:

       Основная задача высшего образования на современном этапе заключается в формировании творческой личности специалиста, способного к саморазвитию, самообразованию, инновационной деятельности [Плотникова О., 2005; Портных В., 2006]. Решение этой задачи вряд ли возможно только путем передачи знаний в готовом виде от преподавателя к студенту. Необходимо перевести студента из пассивного потребителя знаний в активного их творца, умеющего сформулировать проблему, проанализировать пути ее решения, найти оптимальный результат и доказать его правильность. Одной из главных составляющих учебного процесса является обучение, представляющее собой совместную или самостоятельную деятельность студентов и преподавателей по достижению определенных знаний, умений и навыков, результат которой проявляется качеством подготовленности студентов [Алханов А., 2005]. Важная роль в процессе обучения отводится самостоятельной работе студентов над учебным материалом на фоне усиления ответственности преподавателей за развитие навыков самостоятельной работы, за стимулирование профессионального роста студентов, воспитание их творческой активности и инициативы. Две последние составляющие образования формируются именно в процессе самостоятельной работы студентов. В этом плане следует признать, что самостоятельная работа студентов является не просто важной формой образовательного процесса, а должна стать его основой. Речь идет не просто об увеличении числа часов на самостоятельную работу. Усиление роли самостоятельной работы студентов означает принципиальный пересмотр организации учебно-воспитательного процесса в вузе, который должен строиться так, чтобы развивать умение учиться, формировать у студента способности к саморазвитию, творческому применению полученных знаний, способам адаптации к профессиональной деятельности в современном мире. 

          Студент высшего учебного заведения должен не только получать знания по предметам программы, овладевать умениями и навыками использования этих знаний, методами исследовательской работы, но и уметь самостоятельно приобретать новые научные сведения. Особое значение это имеет для специалистов медицинского профиля, которые в течение всей трудовой деятельности обязаны повышать свой профессиональный уровень в соответствии с развитием современных технологий и инноваций в медицине. Самостоятельная работа рассматривается, с одной стороны, как вид деятельности, стимулирующий активность, самостоятельность, познавательный интерес, и как основа самообразования, толчок к дальнейшему повышению квалификации, а с другой - как система мероприятий или педагогических условий, обеспечивающих руководство самостоятельной деятельностью студентов. Особый интерес для нас представляет самостоятельная работа студентов во внеаудиторное время, которая позволяет студенту корректировать ранее полученные знания (на лекциях, практических занятиях и т.п.) с теми, которыми он овладел в ходе самостоятельного изучения материала. Внеаудиторное приобретение знаний может быть получено различными способами. 

Оснащение СРС

1. Учебная литература:

1. Ивашкин, Владимир Трофимович. Пропедевтика внутренних болезней: Практикум: Учеб. пособие/ В.Т. Ивашкин, В.К. Султанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.; СПб.; Н. Новгород: ПИТЕР, 2003. - 544 с. - (Национальная медицинская библиотека).

2. Ивашкин,   Владимир  Трофимович.   Пропедевтика   внутренних болезней: практикум: учеб.-метод. пособие для студентов мед. вузов / В. Т. Ивашкин, В. К. Султанов, О. М. Драпкина. - 3-е изд., перераб. и доп.. - М.: Литтерра, 2007. - 554 с. - (Библиотека терапевта).
3. Мухин, Николай Алексеевич. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. с прил. на компакт-диске для студентов мед. вузов / Н. А. Мухин, В.С. Моисеев. - 2-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 847 с: [6] л. цв. ил., ил. +1 эл. опт. диск (CD-ROM).

4. Практикум по пропедевтике внутренних болезней: учеб. пособие для мед. вузов / [С. В. Виллевальде и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалавой, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 199 с.
5. Пропедевтика внутренних болезней: Атлас: Пер. с англ. / Редкол.: И.Н. Денисов и др. - М.: ГЭОТАР-МЕД, 2003. - 701 с: ил.

6. Пропедевтика внутренних болезней: Учеб. пособие для мед. вузов / Под ред. Ю.С. Малова. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2003. - 303 с: ил. - (Учебное пособие для вузов).

7. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов мед. вузов / Под ред.: В.Т. Ивашкина, А.А. Шептулина. - 2-е изд.. - М.: МЕДпресс-информ, 2005. - 229 с.

8. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. для студентов вузов / [В.Н. Ардашев и др.]; под ред.: А.С. Свистова, Ю.С. Малова.

9. Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты: учеб. пособие для мед. вузов/ [Ю. В. Котовская и др.]; под ред.: Ж. Д. Кобалава, В. С. Моисеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 397 с: ил.

10. Шамов И.А. Пропедевтика внутренних болезней: учеб. пособие/ И.А. Шамов; Дагестан, мед.акад., Каф. пропедевтики внутр. болезней. - 5-е изд., перераб. и доп. - Махачкала: Юпитер, 2002. - 375 с.

11. Шестаков А.Ф. Пропедевтика внутренних болезней: метод, рекомендации/ А.Ф. Шестаков, А.Р. Вайсберг, Е.Ю. Иванченко; Нижегород. гос. мед. акад., Фак. высш. сестрин, образования. Каф. внутр. болезней. - Н. Новгород: Изд-во НГМА, 2003. - 113 с.

2. Сайты в интернете:

http://www.klinrek.ru (Клинические рекомендации профессиональных медицинских обществ России)

http://www.formular.ru (Формулярная система в России) 

http://www.nemb.ru (Национальная электронная медицинская библиотека) http://www.asmok.ru (Ассоциация медицинских обществ по качеству)

http://www.kzid.ru (Кодекс здоровья и долголетия)

http://www.familymedicine.ru [Ассоциация врачей общей практики (се​мейных врачей)]

http://www.mnioi.ru/133 (Ассоциация онкологов России) 

http://www.rheumatolog.ru (Ассоциация ревматологов России) 

http://www.cardiosite.ru (Всероссийское научное общество кардиологов)

http://www.nabi.ru (Национальная ассоциация по борьбе с инсультом)

http://www.intensive.ru (Национальное научно-практическое общество скорой медицинской помощи)

http://www.raaci.ru (Российская ассоциация аллергологов и клиничес​ких иммунологов)

http://www.gastro.ru (Российская гастроэнтерологическая ассоциация)

http://www.uro.ru (Российское общество урологов) 

http://www.pulmonology.ru (Российское респираторное общество)

http://www.pediatr-russia.ru (Союз педиатров России)

http://www.antibiotic.ru (Межрегиональная ассоциация микробиологов и клинических иммунологов (МАКМАХ)

3. Схема истории болезни.

4. Наборы ЭКГ, спирограмм, анализов крови, мочи.

5. Учебные видеофильмы по методике обследования больных.

6. Учебные аудиозаписи по аускультации легких и сердца.
Формы и методы самостоятельной работы
Самостоятельная работа с литературой по специальности. Данный вид внеаудиторной самостоятельной работы требует наличия соответствующих качеств. Важнейшими из них являются познавательная самостоятельность, т.е. стремление и умение своими силами овладеть знаниями и способами деятельности и применять их на практике, и интеллектуальная активность, т.е. потребность знать как можно больше в сфере своей специальности. В процессе самостоятельной работы со специальной литературой совершенствуются качества личности. 

Конспектирование. При такой работе станет ясно, что в каждом месте для вас существенно, что будет заведомо перекрыто содержанием другого пассажа, а что можно вообще опустить. 

Реферирование литературы. Реферирование отражает, идентифицирует не содержание соответствующего произведения (документа, издания) вообще, а лишь новое, ценное и полезное содержание (приращение науки, знания). 

Аннотирование книг, статей. Это предельно сжатое изложение основного содержания текста. Годится в особенности для поверхностной подготовки к коллоквиумам и семинарам, к которым задано проработать определенную литературу. Строится на основе конспекта, только очень краткого. В отличие от реферата дает представление не о содержании работы, а лишь о её тематике. 

Подготовка к докладу - вид самостоятельной работы, используется в учебных и внеклассных занятиях, способствует формированию навыков исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, приучает практически мыслить. 

Самостоятельная работа в Интернете. Новые информационные технологии (НИТ) могут использоваться для: 

- поиска информации в сети - использование web-браузеров, баз данных, пользование информационно-поисковыми и информационно-справочными системами, автоматизированными библиотечными системами, электронными журналами; 

- организации диалога в сети - использование электронной почты, синхронных и отсроченных телеконференций; 

- создания тематических web-страниц и web-квестов - использование html-редакторов, web-браузеров, графических редакторов. 

В качестве ещё одного системообразующего блока в процессе самостоятельной работы студентов на кафедре ПВБ - модуль обучения в виде самостоятельной курации больного с последующим написанием учебной истории болезни. 

Важным моментом такого подхода к формированию клинического опыта студента является прямой доступ к пациенту и непрерывность наблюдения. Это создает психологическую атмосферу доверия, развития творческих способностей и клинического мышления студента. Проведенный анализ показал, что использование такого вида обучения создает наибольшую мотивацию к активизации самостоятельной работы студента. Несмотря на необходимость большой самодисциплины студента при таком варианте работы, большая часть из них изъявляет желание работать по данной методике, как наиболее эффективной модели самообучения, что позволяет подготовить самостоятельного, думающего врача. 

Формы контроля:

1. Текущий контроль.  Задания для текущего контроля знаний представляют собой тесты закрытого типа первого уровня сложности, при решении которых необходимо выбрать один правильный ответ из предложенных вариантов. Тестовый контроль проводится в начале занятия; его цель – определить уровень готовности студентов к аудиторной работе. В конце занятия студенты решают ситуационные задачи.

2. Рубежный контроль. Задания для рубежного контроля знаний по дисциплине представляют собой тесты второго уровня сложности. Тест-билет состоит из заданий закрытого и открытого типов. Рубежный тестовый контроль проводится, после изучения студентами модулей дисциплины. Всего разработано по 10 тест-билетов для 3 основных модулей: семиотика заболеваний органов дыхания, семиотика заболеваний органов пищеварения, семиотика заболеваний сердечно-сосудистой системы. Результаты тестирования включаются в общую рейтинговую оценку студента. 

          Контроль уровня сформированности практических умений по дисциплине проводится в качестве текущего и итогового контроля. Каждый студент должен у постели больного продемонстрировать практические умения, указанные в выбранном билете (всего – 3 по ключевым разделам дисциплины). Результаты проверки фиксируются на специальном бланке и включаются в общую рейтинговую оценку студента.

3. Итоговый контроль

          Итоговый контроль проводится в форме экзамена по дисциплине, состоящего из собеседования по 2-м вопросам.

1. Субъективный метод обследования больного. Жалобы, их детализация, история развития заболевания, история жизни.

2. Объективный метод обследования больного. Типы те​лосложения. Диагностические лица, их характеристика.

3. Объективный метод обследования больного. Положе​ние больного. Оценка общего состояния больного. 

4. Объективный метод обследования больного. Состояние сознания больного. Виды нарушения сознания. Признаки комы, основные виды ком.

5. Объективный метод обследования больного. Оценка состояния подкожной жировой клетчатки. Пальпация периферических лимфоуз​лов, последовательность и оценка результатов исследования. 

6. Расспрос больных с заболеваниями органов дыхания. Механизм формирования основных жалоб, их характеристика.

7. Осмотр больных с заболеваниями органов дыхания. Типы грудной клетки.

8. Пальпация груд​ной клетки. Изменение голосового дрожания при патологии легких.

9. Перкуссия легких: виды перкуссии, последовательность перкуссии. Изменения перкуторного звука при патологии легких.

10. Аускультация легких. Везикулярное дыхание, его признаки, механизм формиро​вания, изменение в нормальных и патологических условиях. Жесткое дыхание.

11. Бронхиальное дыхание: условия формирования и клиническое значение.

12. Влажные хрипы: механизм формирования, классификация, клиническое значе​ние.

13. Сухие хрипы: механизм формирования, классификация, клиническое значение.

14. Крепитация и шум трения плевры: механизм формирования, дифференциально-диагностические признаки, клиническое значение.

15. Синдром инфильтративного уплотнения легочной ткани. Клинические признаки.
16. Синдром скопления жидкости в плевральной полости. Клинические признаки. 

17. Диагностическое значение плевральной пункции. Признаки отличия транссудата от экссудата.

18. Синдром пневмоторакса: классификация, клинические признаки. 
19. Синдром бронхиальной обструкции. Анализ мокроты. Спирографические признаки хронического бронхита и бронхиальной астмы.
20. Синдром полости в легком. Клинические признаки абсцесса легкого.  
21. Синдром ателектаза: классификация, клинические признаки. 
22. Синдром повышенной воздушности легочной ткани: механизм формирования, основные клинические симптомы эмфиземы легких.

23. Синдром дыхательной недостаточности. Клинические и спирографические признаки обструктивного типа дыхательной недостаточности, астматический статус.

24. Синдром дыхательной недостаточности. Клинические и спирографические признаки рестриктивного типа дыхательной недостаточности.

25.  Лабораторное исследование мокроты и клиническая оценка результатов.

26.  Спирография: основные показатели, анализ спирограммы.

27.  Расспрос больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы: механизм формирования основных жалоб, их характеристика.

28.  Осмотр больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы: механизм формирования и характеристика цианоза, сердечных отеков. Методы определения отеков.

29.  Пальпация области сердца: механизм формирования сердечного и верхушечно​го толчка, свойства верхушечного толчка, их клиническая оценка.

30.  Исследование пульса: свойства и значение в клинической практике.

31.  Перкуссия сердца: понятие о границах сердца и сосудистого пучка, причины из​менения границ относительной и абсолютной сердечной тупости.

32.  Аускультация сердца: правила и точки аускультации, последовательность вы​слушивания сердца.

33.  Тоны сердца: механизм формирования, дифференциально-диагностические признаки, причины изменения тонов сердца.

34.  Шумы сердца: классификация, механизм их возникновения, клиническая оценка. Дифференциально-диагностические признаки орга​нических и функциональных сердечных шумов.

35.  Метод электрокардиографии: правила снятия электрокардиограммы, электро​кардиографические отведения. Анализ электрокардиограммы.

36. Синдром артериальной гипертензии: классификация, определение степени и группы риска гипертензии. Методы обследования больных с АГ.
37. Клинические симптомы гипертонической болезни, стадии ГБ. Варианты течения. Гипертонические кризы. Осложнения ГБ.

38. Ишемическая болезнь сердца. Классификация стенокардии, клинические симптомы, методы диагностики. 

39.  Инфаркт миокарда: клинические признаки и лабораторные методы  диагностики. Атипичные формы инфаркта миокарда. 
40. Инфаркт миокарда: электрокардиографическая диагностика стадий,  определение локализации инфаркта миокарда.

41.  Синдром недостаточности митрального клапана: субъективные, объективные и инструментальные методы диагностики. 

42. Синдром стеноза левого атриовентрикулярного отверстия: субъективные, объективные и инструментальные методы диагностики. 

43.  Синдром недостаточности аортального клапана: субъективные, объективные и инструментальные методы диагностики. 

44.  Синдром аортального стеноза: субъективные, объективные и инструментальные методы диагностики. 

45.  Синдром недостаточности трехстворчатого клапана: субъективные, объективные и инструментальные методы диагностики. 

46.  Нарушения ритма сердца. ЭКГ-признаки нарушений ритма -  пароксизмальной наджелудочковой и желудочковой тахикардии, экстрасистолии, мерцательной аритмии и трепетания предсердий.

47.  Нарушения проводимости. ЭКГ-признаки предсердной блокады, атриовентрикулярной блокады и ее степеней, внутрижелудочковой блокады.

48.  Синдром хронической левожелудочковой сердечной недостаточности: причины, клинические симптомы, стадии.

49.  Синдром хронической правожелудочковой сердечной недостаточности: причины, клинические симптомы, стадии.

50.  Синдром острой левожелудочковой сердечной недостаточности: причины и клинические симптомы сердечной астмы, отека легкого.

51. Синдром острой правожелудочковой сердечной недостаточности: причины и клинические симптомы.

52.  Синдром острой сосудистой недостаточности: механизм фор​мирования, клинические признаки обморока, коллапса, шока.

53.  Жалобы больных с заболеваниями желудка и кишечника, механизм их формирования. Осмотр больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта.

54.  Современные методы исследования желудка. Исследова​ние желудочного сока и рН-метрия, клинический анализ результатов.

55.  Расспрос больных с заболеваниями печени и желчевыводящих путей, механизм формирования основных жалоб, значение анамнеза.

56.  Осмотр больных с заболеваниями печени и желчевыводящих путей.

57.  Синдром желтухи: дифференциально-диагностические клинические и лабораторные признаки паренхиматоз​ной, механической и гемолитической желтух.

58.  Синдром портальной гипертензии: механизм формирования, клинические про​явления. 

59.  Основные биохимические синдромы при заболеваниях печени: цитолиза, холестаза, мезенхимального воспаления - критерии диагностики.

60.  Синдром печеночно-клеточной недостаточности: кли​нические и лабораторные признаки. 

61.  Расспрос и осмотр больных с заболеваниями почек и мочевыводящих путей, особенности сбора анамнеза, симптомы нарушения мочеотделения.

62.  Диагностическое значение общего анализа мочи, количественные методы ис​следования мочи, их интерпретация (Нечипоренко, Аддиса-Каковского).

63.  Лабораторные методы исследования функции почек и их клиническая оценка (пробы Зимницкого, Реберга). Их значение в клинической практике. 

64.  Мочевой синдром: гематурия, протеинурия, лейкоцитурия. Механизм формирования. Лабораторная диагностика, значение в клинической практике. 

65.  Симптоматическая почечная гипертония. Механизм формирования, особенности клиники.

66.  Нефротический синдром: причины, клинические и лабораторные призна​ки.

67.  Синдром хронической почечной недостаточности: механизм формирования, клинические и лабораторные признаки, стадии, симптоматология уремической комы.

68.  Основные жалобы и осмотр больных с заболеваниями эндокринной системы. 

69.  Клинические синдромы у больных с заболеваниями эндокринной сис​темы: тиреотоксикоз, гипотиреоз, ожирение.

70.  Сахарный диабет: классификация, основные клинические симптомы и синдро​мы, лабораторная диагностика сахарного диабета.

71.  Острые осложнения сахарного диабета: признаки диабетической (кетоацидотической) и гипогликемической комы.

72.  Диагностическое значение общего анализа крови.

73.  Основные клинические синдромы у больных с заболеваниями системы крови: лейкемический, геморрагический.

74.  Анемический синдром: клинические симптомы и лабораторные признаки железодефицитной анемии.

75.  Анемический синдром: клинические симптомы и лабораторные признаки В12-дефицитной анемии.

76. Методы лучевой диагностики.

77. Компьютерная рентгеновская томография.

78. Магнитно-резонансная томография.

79. Методы лучевого исследования органов грудной клетки.

80. Очаговая и долевая пневмония, рентгенологические симптомы.

81. Методы лучевого исследования сердца.

82. Лучевые признаки пороков сердца.

83. Методы лучевого исследования пищевода, желудка, кишечника.

84. Лучевые признаки язвенной болезни желудка.

85. Лучевые методы исследования мочевыделительной системы.

86. Лучевые методы исследования гепатобиллиарной системы.

4. Тестовые контроли в компьютерном классе по темам:

- «Синдромы при заболеваниях эндокринных органов»

- «Синдромы при заболеваниях почек»

- «Синдромы при заболеваниях крови»

- «Неотложная помощь»

Тематический план самостоятельной работы студентов

	№

п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Виды самостоятельной работы
	Формы контроля

	1
	Объективный и субъективный методы исследования больного
	Подготовка истории болезни.


	Письменное представление истории болезни. Экзамен.

	2
	Методы исследования и симптоматология заболеваний органов дыхания
	1. Прослушивание аудиозаписей.

2. Просмотр на сайте кафедры спирограмм, анализов мокроты.

3. Подготовка к занятиям.
4. Просмотр учебного видеофильма.
	Тестирование.

Ситуационные задачи. Экзамен.

	3
	Методы исследования и симптоматология заболеваний органов пищеварения
	1. Просмотр на сайте биохимических анализов крови.

2. Подготовка к занятиям.
3. Просмотр учебного видеофильма.
	Тестирование.

Ситуационные задачи. Экзамен.

	4
	Методы исследования и симптоматология заболеваний органов кровообращения
	1. Прослушивание аудиозаписей.

2. Просмотр на сайте кафедры ЭКГ.

3. Подготовка к занятиям.
4. Просмотр учебного видеофильма.
	Тестирование.

Ситуационные задачи. Экзамен.

	5
	Методы исследования и симптоматология заболеваний почек и мочевыводящих путей
	1. Просмотр на сайте кафедры анализов мочи с заключением.

2. Подготовка к занятиям.
	Тестирование.

Ситуационные задачи. Экзамен.

	6
	Методы исследования и симптоматология заболеваний эндокринной системы
	1. Подготовка к занятиям.
	Тестирование.

Ситуационные задачи. Экзамен.

	7
	Методы исследования и симптоматология заболеваний органов кроветворения
	1. Просмотр на сайте кафедры анализов крови с заключением.

2. Подготовка к занятиям.
	Тестирование.

Ситуационные задачи. Экзамен.

	8
	Лучевая диагностика
	Ознакомление с рентгенограммами на кафедре.
	Тестирование.
Ситуационные задачи. Зачет. Экзамен.


