ШКАЛА АПГАР  (в баллах)

	Признаки
	Баллы

	
	0
	1
	2

	1. Сердцебиение
	Отсутствует
	Менее 100 уд/мин
	100–148 уд/мин

	2. Дыхание
	Отсутствует
	Резкие единичные дыхания
	Хорошее, крик

	3. Окраска кожи
	Белая или резко цианотичная
	Розовая, конечности синие
	Розовая

	4. Мышечный тонус
	Отсутствует
	Снижен
	Физиологический гипертонус

	5. Рефлекторная возбудимость
	Нет реакции на раздражение
	Появляется гримаса или движение подошв
	Движение, 

громкий крик


К высокому риску перинатальной патологии относятся дети с оценкой Апгар (ОА) – 0–4  балла,  среднему –  5–7 баллов и низкому – 8–10 баллов.

